Sida 1(2)
GAB3H5

HOGSKOLAN
DALARNA

Kursplan

Arbetsmiljokunskap 7,5 hogskolepoidng, Grundniva

Work environment knowledge 7.5 Credits, First Cycle

Mal
Efter godkénd kurs ska studenten kunna:

e redogora for lagar, regler och avtal inom arbetsmiljdomradet

e identifiera och beskriva forekomsten av olika faktorer och forhallanden i
arbetsmiljoer samt redogora for hur dessa kan paverka hélsa och vilbefinnande

e anvinda teorier och modeller for att forsta och forklara faktorer och férhallanden
for hallbart arbetsliv

e  redogora for och reflektera Gver hur ett systematiskt arbetsmiljéarbete kan
utformas for att frimja ett hallbart arbetsliv.

Innehall

Kursen ger grundlidggande arbetsmiljokunskap med fokus pa den fysiska, organisatoriska
och sociala arbetsmiljon. I modulen Teorier, begrepp och modeller behandlas den svenska
arbetsmiljolagstiftningen och centrala aktorer inom arbetsmiljoomréadet. Dirtill introduceras
teorier och modeller for att forsta och forklara hur faktorer och forhéllanden i arbetsmiljon
samverkar och paverkar de anstillda. Vidare introduceras grunderna for systematiskt
arbetsmiljoarbete. I modulen Tilldmpning och reflektion behandlas faktorer och
forhallanden som frimjar héllbart arbetsliv.

Examinationsformer
e  Aktivt deltagande under seminarier pa campus
e Individuella skriftliga inlamningsuppgifter alternativt gruppvis bedémda skriftliga
inldmningsuppgifter
e  Skriftlig individuell 6vervakad examination pa campus, eventuellt uppdelad i delar

Betyg
Som betygsskala pa hel kurs anvinds U-VG.

For betyget vél godkénd krévs betyget VG pa modul med betygsskala U-VG.

Betyg rapporteras enligt foljande:
* Teorier, begrepp och modeller - 5 hp | U-VG
* Tillimpning och reflektion - 2,5 hp | U-G

Behorighet
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Grundldggande behorighet

Ovrigt
Vid omexamination kan examination ske i annan form efter avgérande av examinator.

Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehall.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stod frén Hogskolan
Dalarna pa grund av funktionsnedséttning, har examinator ritt att anpassa examinationen.
Examinator avgor utifrdn kursplanens mal om examinationen kan anpassas i enlighet med
beslutet/rekommendationen.

Amnestillhorighet:
Arbetsvetenskap

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Arbetsvetenskap

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. GIN

Faststalld:
Faststélld 2025-11-13
Kursplanen giller fr.o.m. 2025-11-13



