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Evidensbaserad vard och ledarskap 7,5 hogskolepoang,
Avancerad niva 1

Evidence Based Practice and Leadership 7.5 Credits*, Second Cycle Level 1

Larandemal

Det dvergripande maélet &r att studenten ska tilldgna sig kunskaper och fardigheter for

evidensbaserad vard och att leda kvalitetsarbete med inriktning mot omvardnad utifran

specialistsjukskoterskans profession och forskningsfilt.

Delkurser

1. Evidensbaserad vard, 4,5 hégskolepoang
Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:

analysera centrala begrepp inom forskningsmetodik,

vérdera vetenskaplig litteratur och information som ligger till grund for
evidensbaserad vard,

utveckla en projektplan med relevant teorianknytning,

problematisera, virdera och diskutera vetenskaplig litteratur,
fragestéllningar, metod och analys i egen och andras projektplaner,
redogora for och analysera forskningsetiska 6verviaganden i relation till
regelverk som styr forskning,

kritiskt reflektera kring erfarenhets- och forskningsbaserad kunskap i
samband med planering och genomf6rande av forsknings — och
forbattringsarbete.

2. Ledarskap med fokus pa forandringsarbete, 3 hogskolepoang
Efter avslutad delkurs ska studenten kunna:

*1 Credit=1 ECTS

vérdera och analysera ledarskapets betydelse for fordndrings- och
kvalitetsarbete,

vardera hédlsomaissiga, kliniska och ekonomiska konsekvenser av att
tillimpa evidensbaserade rutiner i varden,

identifiera behov och planera for forandringsarbete for att uppna
evidensbaserad vard inom den egna specialiteten samt beskriva
forankrings- och implementeringsprocessen.
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Kursen bestar av tva delkurser.

Delkurser

1. Evidensbaserad vard, 4,5 hégskolepoang
Delkursen behandlar:

o  forskningsmetodik, fordjupad kunskap om forskningsdesign,
metodologiska begrepp, datainsamlingsmetoder och analys inom
kvantitativ och kvalitativ design

o  forskningsetik, forskningsetiska fragor samt lagstiftning vad géller
forskningsetik

e informationssokning, sokstrategier och sokning i vetenskapliga databaser
samt att kunna kritiskt vérdera, sammanstilla och syntetisera kunskap

e  kommunikation, presentation och forsvar av egen projektplan samt analys,
vérdering och diskussion av kurskamraters projektplaner utifran de
vetenskapliga fragestéllningarna.

2. Ledarskap med fokus pa férandringsarbete, 3 hdgskolepoang
Delkursen behandlar:

e  framtidens ledarskap inom hélso- och sjukvérd utifrdn 6kande fordndringar
och nddvéndiga prioriteringar inom hélso- och sjukvérd

o  forsknings- och utvecklingsarbetet och dess betydelse for implementering
av evidensbaserad vard

e ledarskapsteorier och modeller utifran ett fordndringsperspektiv

e gruppdynamikens betydelse for férandringsprocesser

e det tvirprofessionella teamets mojligheter och begrénsningar.

Examinationsformer

Delkurs 1 examineras genom tva seminarier varav ett med respondentskap och
opponentskap pa skriftlig projektplan. Delkurs 2 examineras genom ett seminarium dér en
skriftlig handlingsplan for implementering av forskningsresultat presenteras som beaktar
ledarskapets och gruppdynamikens betydelse.

Arbetsformer
Delkurs 1
Egna studier, foreldsningar och handledningsseminarier.
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Delkurs 2
Egna studier, foreldsningar och metodlaborationer.

Betyg
Som betygsskala anvinds U-VG.

Betygsrapportering:

e  Evidensbaserad vérd, 4,5 hp. U - VG
e  Ledarskap med fokus pé fordndringsarbete, 3 hp. U - VG

For att erhalla betyget VG pa hela kursen krdvs VG i bada delkurserna.

Forkunskapskrav

Legitimerad sjukskoterska.

Kandidatexamen om minst 180 hogskolepodng med huvudomradet omvéardnad eller
vardvetenskap, eller motsvarande.

Antagen till specialistsjukskoterskeutbildning eller barnmorskeprogrammet vid Hogskolan
Dalarna ger ocksa behdrighet till kursen.

Ovrigt
Kursen kan komma att ldsas parallellt med andra kurser i programmet. I kursen ingér tre
obligatoriska campustriffar. Kursen motsvarar delvis VA3022.

Amnestillhérighet:
Omvérdnad

Amnesgrupp:
Omvérdnad/omvardnadsvetenskap

Utbildningsomrade:
Vardomradet, 100%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Omvérdnad

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. A1F

Faststalld:
Faststilld 2013-03-07
Kursplanen giller fr.o.m. 2013-07-01
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