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Kursplan

Personcentrerad vard inom olika vardsammanhang 30
hégskolepoang, Grundniva 2

Person-Centered Care in Different Health Care Settings 30 Credits*, First Cycle
Level 2

Larandemal

Kursens 6vergripande mal &r att den studerande ska med 6kande sjilvstandighet och inom
ramen for den verksamhetsforlagda utbildningen, kunna ge en personcentrerad, etisk och
séker evidensbaserad vérd vid komplexa vardbehov inom geriatrisk och psykiatrisk
sjukvard samt inom primér- och akutsjukvard.

Efter avslutad kurs ska den studerande med 6kande sjalvstiandighet kunna:

e  systematiskt bedoma, kritiskt vdrdera och prioritera patienters hdlsotillstdnd utifrdn
icke akuta eller akuta omvérdnads- och medicinska behov med en helhetssyn pa
ménniskan, samt planera, genomfora och utviardera omvardnad i samverkan med
patienten,

e  visa ett professionellt forhallningssitt gentemot patient och nérstaende,

e kritiskt reflektera dver olika vardperspektiv som kurativ vard, palliativ vard,
rehabiliterande vérd, hdlsofraimjande och forebyggande arbete samt vard i livets
slutskede i syfte att bedriva personcentrerad vard,

e  kunna utfora hjért- lungrdddning f6r barn (B-HLR),

e  visa formaga att beakta etiska 6vervdganden och betydelse av individens behov i
samband med planering och genomférande av vard,

e aktivtisamverkan med andra yrkesgrupper utifran sikerhet, etik och patientens
delaktighet bedoma, prioritera, planera, genomfora, utviardera, dokumentera samt
rapportera patientens hélsotillstand,

e  visa formaga att identifiera patientens behov av information, samt informera och
undervisa patienter, nirstaende och/eller studenter,

e iordningstilla och administrera lakemedel samt utvirdera och informera om verkan
av lakemedel och de vanligaste biverkningarna vid ldkemedelsbehandling,

o reflektera 6ver hantering av ldkemedel och forbrukningsmaterial i relation till
kostnadseftektivitet, miljo och héllbart samhille,

e anvinda och vdrdera medicinsk-teknisk utrustning och informationssystem i
varden,

*1 Credit=1 ECTS
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e isamrdd med handledare planera och prioritera arbetsuppgifter i omvardnaden och
fordela arbetsuppgifter i vardteamet,

e identifiera omraden i behov av metodforbéttring och forbéattringsarbete for att
fraimja vardens kvalitet,

e integrera evidensbaserad kunskap med patientens dnskemal i planering och
genomforande av vérden.

Innehall
I kursinnehéllet integreras &mnena omvardnad och medicinsk vetenskap.

I kursen ingar fordjupad tillimpning av omvérdnadsprocessen och att upprétta och
anvidnda omvardnadsplaner utifran evidensbaserad kunskap under VFU vid geriatrisk -,
psykiatrisk-, primér- och akutsjukvard. Vidare trinas kommunikation med patient och
nérstaende vid komplexa vardbehov. Trianing av den arbetsledande rollen ingér liksom
samverkan med personal fran olika professioner.

I kursen ingar dven bedomning av patientens tillstdnd och att vidta adekvata atgirder inom
sjukskdterskans ansvarsomréde. Vidare ingar fortsatt traning i likemedelshantering,
medicinska behandlingsmetoder och fardigheter inom medicinsk teknik. Ett hdlsofrimjande
och sjukdomsforebyggande perspektiv tillimpas samt ett etiskt forhallningssétt och en
helhetssyn pa ménniskan.

Examinationsformer
Examination sker genom kontinuerlig beddmning av kliniska fardigheter under
verksamhetsforlagd utbildning, skriftliga inlimningsuppgifter och muntliga redovisningar.

Arbetsformer
Arbetsformer dr verksamhetsforlagd utbildning, foreldsningar, fardighetstraningar och
obligatoriska seminarier.

Betyg
Som betygsskala anvinds U-G.

Betygsrapportering:

e  Primérvard, 7,5 hp,

e  Psykiatrisk vard, 7,5 hp,
e  QGeriatrisk vard, 7,5 hp,
e Akutsjukvard, 7,5 hp.

Forkunskapskrav
Metoder och teorier vid symtom och tecken pa hélsa/ohélsa I, 30 hp
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Ovrigt

Styrdokument pd VFU-plats samt arbetstidslagen ska foljas av studenten.

Om en student inte uppnar malen for den verksamhetsforlagda utbildningens (VFU)
kursmoment, under ordinarie period kan examinator besluta om en forlingning av VFU
perioden med en vecka vid respektive moment. Detta kan ske under forutséttning att
examinator bedomer att studenten genom forléngningen har mojlighet att uppna mélen och
forutsatt att forlangningen ar praktiskt mojlig att genomfora. I slutet av forlangningen gors

en ny beddmning av studentens prestationer. Om studenten fortfarande inte uppnatt mélen

ska betyget Underkénd séttas, vilket medfor att VFU endast kan omexamineras genom att
goras om i aktuellt moment. Studenten har rétt att genomfora totalt tre VFU-perioder.
Maojligheten till forlangning géller endast ordinarie VFU-period. Ordinarie tillfalle raknas som
en (1) period, &ven om forlangning med tva veckor har skett.

Student kan under pagaende VFU bli underkénd i fortid, om studenten uppvisar sddana
brister i kunskaper, fardigheter och/eller forhallningssétt att det finns pataglig risk for att
annan person skadas fysiskt eller psykiskt. Studenten méaste d& avbryta sin VFU och féar
betyget Underkdnd pé kursmomentet. Beslut om underkdnnande i fortid fattas av
examinator i samrad med berdrd handledare och klinisk adjunkt eller motsvarande. 1
samband med beslutet ska en individuell utvecklingsplan for studenten uppréttas av
examinatorefter samrad med student, program- och kursansvarig. Utvecklingsplanen ska
ange vilka kunskaper, fardigheter och forhallningssatt studenten behdver tilligna sig for
behorighet att ateruppta sina verksamhetsforlagda studier. Utvecklingsplanen ska dven
innehalla uppgift om tidpunkt for kontroll av den aktuella behorigheten. Om studenten vid
kontroll inte bedoms ha tillignat sig nodvandiga kunskaper, fardigheter och
forhallningssitt ska tidpunkt for ny kontroll meddelas. Sammanlagt tva kontroller av
behorighet att ateruppta VFU utifrdn individuell utvecklingsplan efter underkidnnande i
fortid kan beviljas

Summary in English

The course‘s main objective is that the student, with increased independence and within the
framework of the placement, will be able to provide person-centered, ethical and safe
evidence-based care for complex health conditions in geriatric and psychiatric care as well
as in primary care and emergency care.

Amnestillhérighet:
Omvérdnad

Amnesgrupp:
Omvérdnad/omvardnadsvetenskap
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Utbildningsomrade:
Medicinska omradet, 25%

Vardomradet, 75%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Omvardnad

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:

1. G2F

Faststalld:
Faststélld 2015-06-11
Kursplanen giller fr.o.m. 2016-01-18

Reviderad:
Reviderad 2016-10-27
Revideringen ér giltig fr.o.m. 2016-10-27
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