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Kursplan

Sjuksköterskans profession och yrkesansvar 10,5 

högskolepoäng, Grundnivå

The Nursing Profession and the Professional Responsibility of Registered Nurses 

10.5 Credits, First Cycle

Mål

Efter godkänd kurs ska studenten kunna:

· beskriva sjuksköterskeprofessionens och omvårdnadens värdegrund samt 

omvårdnadens utveckling,

· beskriva omvårdnadsteorier och relatera dessa till omvårdnadens 

konsensusbegrepp – människa, hälsa, miljö och omvårdnadshandling,

· redogöra för grundidéer i humanistisk människosyn,

· använda sig av akademiskt skrivande samt beskriva betydelsen och vikten av att 

arbeta evidensbaserat inom sjuksköterskans ansvarsområde,

· beskriva hur den svenska vården är organiserad gällande lagar som styr svensk 

hälso- och sjukvård och sjuksköterskans yrkesansvar,

· redogöra för grundläggande etiska begrepp och etiska teorier, samt reflektera kring 

egna värderingar i relation till omvårdnad samt sjuksköterskans profession,

· reflektera över hur människans värdighet och integritet upprätthålls i samband med 

omvårdnad och mellanmänskliga möten.

Innehåll

I kursen behandlas utvecklingen av omvårdnad som profession och vetenskap. Studenten 

introduceras i grundläggande omvårdnads- och etiska begrepp. Kursen behandlar även 

omvårdnadens värdegrund som förutsättning för mötet med patienter. Vidare bearbetas 

kompetensbeskrivningen, lagar som styr svensk hälso- och sjukvård och sjuksköterskans 

yrkesansvar. I kursen introduceras grunder för akademiskt skrivande, referenshantering, 

enkel databassökning och struktur på vetenskapliga artiklar. I kursen ingår även 

verksamhetsförlagd utbildning där erfarenheter kopplas till kursens teoretiska innehåll. 

Examinationsformer

· Inlämningsuppgift

· Onlinetentamen

· Seminarium

· Verksamhetsförlagd utbildning

Betyg

Som betygsskala på hel kurs används U–G.
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Betyg rapporteras enligt följande:

• Sjuksköterskans profession, omvårdnadens värdegrund och omvårdnadens 

utveckling - 4,5 hp | U–G

• Lagar som styr sjuksköterskans yrkesutvövning - 1,5 hp | U–G

• Vårdetik samt människans värdighet - 4,5 hp | U–G

Behörighet

Grundläggande behörighet

Övrigt

Kursen genomförs i hög grad nätbaserat, vilket förutsätter tillgång till dator med 

internetuppkoppling samt headset och webbkamera.

Fullgörande av obligatorisk närvaro under verksamhetsförlagd utbildning (VFU) är ett krav 

för deltagande i kopplade examinerande moment, vilket framgår av kurshandbok.

För att kunna tilldelas plats för VFU behöver studenten följa de instruktioner som anges i 

lärplattformen. VFU kan endast genomföras i samverkan med de vårdgivare som Högskolan 

Dalarna har tecknat avtal med, vilka huvudsakligen finns på olika orter inom hela Dalarnas 

län. Studenter kan endast genomföra VFU i de vårdverksamheter där plats tilldelas via 

Högskolan Dalarna. Det är inte möjligt för studenter att själva ordna plats för VFU.

Under VFU ska studenten följa både de styrdokument som finns vid Högskolan Dalarna 

och de som finns för den organisation där VFU genomförs. Studenten ska exempelvis följa 

sekretessbestämmelser, arbetstidslagen och det schema som erbjuds, vilket kan inkludera 

dag, kvälls- och nattpass på vardagar, helger och röda dagar. Studenten har ej rätt att ändra 

schemat efter egna önskemål. Mottagande verksamhet för VFU kan uppställa ytterligare 

krav som studenten måste uppfylla för att få genomföra VFU inom deras verksamhet. 

Information om sådana krav erhålls direkt från aktuell verksamhet och kan exempelvis avse 

intyg om vaccination samt straffrihet som visas genom ingivande av utdrag ur 

belastningsregistret. Högskolan Dalarna kan inte garantera att det går att ordna plats för 

VFU om uppställda krav inte är uppfyllda av studenten.

Kursen kan inte ingå i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehåll.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stöd från Högskolan 

Dalarna på grund av funktionsnedsättning, har examinator rätt att anpassa examinationen. 

Examinator avgör utifrån kursplanens mål om examinationen kan anpassas i enlighet med 

beslutet/rekommendationen.

Learning Outcomes

Upon completion of the course, students will be able to:

· describe the core values of the profession of the registered nurse and nursing as 
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well as the development of nursing as a profession,

· describe theories from the field of nursing, and relate these to the consensus 

concepts within nursing: person, environment, health, and nursing,

· explain the basic ideas of a humanistic perspective as a philosophy in health care,

· make use of academic writing, and describe the significance and importance of 

evidence-based work within the registered nurse’s area of responsibility,

· describe the organisation of Swedish healthcare and the legislation that governs 

Swedish healthcare, and also describe the professional responsibility of registered 

nurses,

· explain basic ethical concepts and ethical theories, and also reflect on their values 

in relation to nursing and the profession of registered nurse,

· reflect on how human dignity and integrity are maintained in both nursing and 

personal meetings.

Ämnestillhörighet:

Omvårdnad

Kursen kan ingå i följande huvudområde(n):

1. Omvårdnad

Fördjupningsbeteckning för respektive huvudområde:

1. G1N

Fastställd:

Fastställd 2023-11-07

Kursplanen gäller fr.o.m. 2023-11-07


