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Kursplan

Vård och omsorg för personer med demens 7,5 högskolepoäng, 

Grundnivå

Health Care and Social Care for People with Dementia 7.5 Credits*, First Cycle

Lärandemål

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

· utifrån ett personcentrerat förhållningssätt redogöra för konsekvenserna av ett 

handlings- respektive relationsetiskt förhållningssätt i relation till omvårdnadens 

utformning

· diskutera hur demenstillstånd kan drabba, hota och påverka livet för den drabbade 

själv, dennes anhöriga och vårdare

· beskriva innebörden av verbal och icke-verbal kommunikation och 

kommunikationssvårigheter för personer med demenssjukdom samt hur personal 

kan stödja och kompensera funktionsnedsättningar vid demenssjukdom hos äldre 

· beskriva beteendemässiga och psykiska symtom vid demens (BPSD), analysera 

åtgärder och behandling, samt exemplifiera förhållningssätt vid möten med 

personer med demenssjukdom 

· ur ett personcentrerat förhållningssätt beskriva och diskutera innebörden av 

värdighet och rättssäkerhet för personer med demenssjukdom 

· beskriva behov och planera för adekvata åtgärder för personer med demens i ett 

palliativt skede 

· diskutera aktuell omvårdnadsforskning inom demensområdet.

Innehåll

I kursen studeras vården av personer med demens avseende:

· värdegrund och etik i relation till omvårdnaden av personer med demenssjukdom 

· innebörden av olika demens och ohälsotillstånd för patienten själv, dennes 

anhöriga och vårdare

· verbal och icke-verbal kommunikation och kommunikationssvårigheter

· värdighet och livskvalitet i relation till BPSD 

· förhållningssätt, bemötande, åtgärder och behandling 

· stödjande förhållningssätt, miljöer och metoder vid funktionsnedsättningar 

· palliativ vård

* 1 Credit = 1 ECTS
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· rättssäkerhet för personer med demenssjukdom 

· aktuell omvårdnadsforskning inom området.

Examinationsformer

Skriftlig individuell hemtentamen och seminarier.

Arbetsformer

Föreläsningar och seminarier.

Betyg

Som betygsskala används U–G.

Betygsrapportering:

Modul 1: Seminarier - 3 hp

Modul 2: Tentamen - 4,5 hp

Förkunskapskrav

Grundläggande behörighet. För uppdragsutbildning gäller dock undantag från kravet om 

grundläggande behörighet, SFS 2002:760, enligt vilken det är uppdragsgivare som utser 

kursdeltagare.

Learning Outcomes

On completion of the course, students will be able to:

· in line with a person-centered approach, explain the consequences of an action- or 

relational-ethical approach in relation to the nursing approach design

· discuss how dementia can detrimentally affect, threaten and change the life of 

people with dementia as well as their relatives and carers

· describe the meaning of verbal and non-verbal communication and communication 

difficulties for people with dementia and how staff can support and compensate for 

disabilities in cases of dementia in elderly people

· describe behavioural and mental symptoms of dementia, analyse measures and 

treatment, and exemplify approaches in meetings with people with dementia

· with a person-centered approach in mind, describe and discuss the meaning of 

dignity and legal security for people with dementia

· describe needs and plan for adequate measures for people with dementia at the 

palliative stage

· discuss current nursing research in the field of dementia. 

Ämnestillhörighet:

Omvårdnad
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Ämnesgrupp:

Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap

Utbildningsområde:

Vårdområdet, 100%

Fördjupningsbeteckning:

G1N

Fastställd:

Fastställd 2021-09-30

Kursplanen gäller fr.o.m. 2021-09-30


