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Kursplan

Manniska, hdlsa och samhille 7,5 hogskolepodng, Grundniva

Humanity and Health in a Societal Perspective 7.5 Credits*, First Cycle

Larandemal
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e redogodra for en normaliseringsprocess samt de mekanismer av betydelse som
ligger till grund for méns véald mot kvinnor, vald i néra relationer samt hedersvald

o reflektera 6ver begreppen diskriminering, krédnkning, jamlikhet samt utsatthet
relaterat till den enskilda personens livssituation och behov

e  visa forstaelse for méanniskors utsatthet vid reella hot pa grund av krig, flykt, svilt,
miljo- och naturkatastrofer

e redogodra for innebdrden i konventioner och styrdokument gillande ménskliga
rattigheter i samband med flykt, migration, asyl och integrering ur ett individ-,
familje- och samhallsperspektiv

e  beskriva konsekvenserna av aktuella klimatférandringar utifrdn begreppen
ekologisk, ekonomisk och social héllbarhet som en del av en hallbar utveckling

e redogora for de globala hallbarhetsmalen samt de nationella folkhdlsomélen ur ett
individ-, familje-, samhélls- samt mangkulturellt perspektiv

e redogora for sjukskoterskans roll och ansvar relaterat till forebyggande och
halsofrdmjande arbete med sérskilt fokus pé personcentrerad och kulturanpassad
vard, samt etiska dilemman kopplade till dessa.

Innehall

I kursen studeras ménniskors livsvillkor och forutsittningar savél i samhéllet som inom
hélso- och sjukvérden. Hélsa och hallbarhet studeras i relation till de globala och nationella
héllbarhets- och folkhdlsomélen dér kulturanpassad omvardnad och likabehandling star i
centrum for sjukskéterskans hdlsofraimjande arbete. Vidare studeras utsatthet i ett
samhallsperspektiv och médnniskors behov av trygghet och skydd. Méns vald mot kvinnor
och véld i néra relationer &r i fokus dér dven hedersrelaterat vald ingér. Dessutom studeras
barn och vuxnas livsvillkor samt behov av stéd i samband med flykt, migration och
integrering.

Examinationsformer
Examination sker genom individuell skriftlig hemtentamen och formativ bedémning i

*1 Credit=1 ECTS
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seminarier.
Arbetsformer

Foreldsningar, obligatoriska grupparbeten och seminarier.

Betyg
Som betygsskala anvands U-G.

Betyg rapporteras som:

e  Mainniskors villkor, 4,5 hp
e Global hélsa och hallbarhet, 3 hp

Forkunskapskrav
Grundldggande behorighet samt Matematik 2a alt 2b alt 2¢, Naturkunskap 2,
Sambhillskunskap 1b alt 1al+1a2

Ovrigt

Kursen genomfors i hog grad med stéd av informations- och kommunikationsteknologi
vilket forutsitter en fungerande internetuppkoppling dér den studerande kan kommunicera
med ljud och bild via dator eller motsvarande.

Kursen ingér i Sjukskoterskeprogrammet. Kursen motsvarar VA1052.

Learning Outcomes

Amnestillhorighet:
Omvardnad

Amnesgrupp:
Omvérdnad/omvardnadsvetenskap

Utbildningsomrade:
Vardomradet, 100%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Omvardnad

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. GIN
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