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Kursplan

Missbruk och beroende 7,5 hogskolepoang, Grundniva
Substance Abuse and Addiction 7.5 Credits*, First Cycle

Larandemal
Kunskap och forstaelse

Efter godkénd kurs ska studenten kunna:

e  definiera begrepp inom missbruks- och beroendeomradet

e  fOrsta uppkomsten av skadligt bruk, missbruk och beroende ur ett samhilleligt och
individuellt perspektiv

e  forstad hur olika droger paverkar ménniskan ur ett biologiskt och psykologiskt
perspektiv

e  fOrsta hur statistiska metoder kan bidra till en evidensbaserad praktik inom
missbruks- och beroendeomradet.

Firdighet och formaga
Efter godkénd kurs ska studenten kunna:

e  diskutera hur samhélleliga, biologiska och individuella faktorer paverkar
utvecklingen av skadligt bruk, missbruk och beroende

e  fOrsta och tolka aktuell forskning inom missbruks- och beroendeomréadet

e  beskriva olika behandlingsmodeller inom missbruk och beroende och motivera for-
och nackdelar med olika metoder

e  presentera och tolka statistik inom missbruks- och beroendeomradet.

Virderingsforméga och forhallningssétt
Efter godkénd kurs ska studenten kunna:
e  virdera olika synsitt och behandlingsmodeller inom missbruks- och
beroendeomradet utifrén individens behov

e  virdera information inom kunskapsomradet missbruk och beroende utifran
forskning, lagstiftning och statistik

*1 Credit=1 ECTS
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o reflektera 6ver hur lagstiftning och riktlinjer paverkar arbetet med personer med
missbruks- och beroendeproblematik.

Innehall

Kursen ar en grundldggande kurs om missbruk och beroende. I fokus stér forstaelsen av
hur missbruk och beroende uppstar i ett samspel mellan samhilleliga och individuella
faktorer. Valet av olika behandlingsmetoder utifran individens behov tas upp, liksom
géllande lagstiftning inom omradet. Kursen behandlar vidare statistik och forskning om
skadligt bruk, missbruk och beroende och hur den kan tolkas, samt dess relevans for
praktiskt socialt arbete och forskning.

Kursen innehéller 2 hp vetenskaplig metod.

Examinationsformer
e  Aktivt deltagande i seminarier.
e Skriftliga inlimningsuppgifter i grupp och/eller invididuellt.
e  Individuell salstentamen.

Arbetsformer
Se kurshandbok.

Betyg
Som betygsskala anvinds U-VG.

Betygsrapportering:
e Seminarier, skriftliga inlimningsuppgifter, salstentamen, 7,5 hp

Forkunskapskrav
Socialritt I, 7,5 hp och Vilfirdsinsatser och brukarperspektiv, 15 hp

Ovrigt
Kursen ingér i Socionomprogrammet. Kursen 6verlappar GSA24Y.

Learning Outcomes
Knowledge and Understanding

After completion of the course, students will be able to:

e define concepts in the field of substance abuse and addiction
e understand the onset of addiction from a social and individual perspective
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understand how different drugs affect the human being from a biological and
psychological perspective

understand how statistical methods can contribute to evidence-based practice in
the field of substance abuse and addiction.

Competence and Skills

After completion of the course, the student shall be able to:

discuss how social, biological and individual factors affect the development of
substance abuse and addiction

understand and interpret current research in the field of substance abuse and
addiction

demonstrate various treatment models for substance abuse and addiction, and
explain the pros and cons with these different models

present and interpret statistics from the area of substance abuse and addiction.

Judgement and Approach

After completion of the course, the student shall be able to:

evaluate different approaches and treatment models in the field of substance abuse
and addiction based on individual needs

evaluate information about the field of substance abuse and addiction as based on
research, legislation and statistics

reflect on how legislation and guidelines affect the work done with people who
have substance abuse and addiction problems.

Amnestillhérighet:
Socialt arbete

Amnesgrupp:
Socialt arbete och social omsorg

Utbildningsomrade:
Sambhillsvetenskapliga omréadet, 50%
Vardomradet, 50%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Socialt arbete
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Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. GIF

Faststalld:
Faststilld 2022-09-08
Kursplanen giller fr.o.m. 2022-09-08



