D.nr: -

Sida 1(3)
GSA2SD
HOGSKOLAN
DALARNA
Kursplan

Arbetsmetoder i socialt arbete 7,5 hogskolepodng, Grundniva
Work Methods in Social Work 7.5 Credits*, First Cycle

Larandemal
Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e  visa kunskap om och forstaelse for hur individuella, familje- och
samhéllsforhallanden paverkar ménniskors livsvillkor, hélsa och behov

e redogora for teorier, perspektiv, arbetsmetoder och insatser for socialt arbete pa
individ-, grupp- och samhéllsnivd inom olika organisatoriska ramar

e  visa kunskaper om internationellt socialt arbete

e  visa forstaelse for social hallbarhet i relation till arbetsmetoder i socialt arbete.

Firdigheter och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e  visa och tillimpa ett reflekterande forhallningssitt baserat pa brukares och
brukargruppers delaktighet, etnicitet och delad makt

e visa formdga att anvdnda medveten kommunikation som arbetsmetod inom det
sociala arbetet.

Virderingsformaga och forhallningssétt
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e  visa insikt i att midnniskors problem och behov &r kopplade till livsvillkor,
situationer och sammanhang och relatera dessa problem och behov till tillimpliga
arbetsmetoder

o reflektera 6ver och forhélla sig till evidensbaserade metoder i socialt arbete

o reflektera 6ver begreppet héllbarhet i socialt arbete

e  visainsikt i vikten av brukarorienterade moéten, delad makt och 6ppen
kommunikation.

Innehall

I kursen belyses teorier, forhallningssétt och arbetsmetoder i professionellt socialt arbete
med individer, familjer, och grupper. Kursen behandlar 4ven kommunikation, makt,

*1 Credit=1 ECTS
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héllbarhet, etnicitet och internationellt socialt arbete.
Kursen innehéller 1 hp PPU (personlig och professionell utveckling).

Examinationsformer
Aktivt deltagande i seminarier, skriftliga inldmningsuppgifter och individuell hemtentamen.

Arbetsformer
Foreldsningar, obligatoriska seminarier och studiegruppsarbete.

Betyg
Som betygsskala anvinds U-VG.

Betygsrapportering:
Modul 1: Seminarier, skriftliga inlimningsuppgifter, hemtentamen - 7,5 hp

Forkunskapskrav
Organisation, grupp och samverkan, 15 hp, Socialritt II, 7,5 hp, Missbruk och beroende, 7,5
hp och Familjeperspektiv pa socialt arbete, 7,5.

Ovrigt
Kursen ingér i Socionomprogrammet.

Learning Outcomes
Knowledge and understanding
On completion of the course, students will be able to:

e  demonstrate knowledge and understanding of how individual, family and social
conditions affect people’s living conditions, health and needs

e explain social work theories, perspectives, work methods and interventions at the
individual, group and community level within different organisational frameworks

e  demonstrate knowledge of international social work

e demonstrate an understanding of social sustainability in relation to work methods
in the field of social work.

Competence and skills
On completion of the course, students will be able to:

e  demonstrate and apply a reflective approach based on the involvement, ethnicity
and shared power of users and user groups

e demonstrate the ability to use conscious communication as a work method within
the field of social work.
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Judgement and approach
On completion of the course, students will be able to:

e demonstrate insight into the fact that people’s problems and needs are linked to
living conditions, situations and contexts, and relate these problems and needs to
suitable work methods

e reflect on and relate to evidence-based methods in social work

e reflect on the concept of sustainability in social work

e demonstrate insight into the importance of user-centred meetings, shared power
and open communication.

Amnestillhérighet:
Socialt arbete

Amnesgrupp:
Socialt arbete och social omsorg

Utbildningsomrade:
Samhillsvetenskapliga omradet, 50%

Vardomradet, 50%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Socialt arbete

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. G2F

Faststalld:
Faststdlld 2021-12-08
Kursplanen géller fr.o.m. 2021-12-08



