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Kursplan

Psykologiska perspektiv pa socialt arbete 7,5 hogskolepoang,
Grundniva
Psychological Perspectives on Social Work 7.5 Credits*, First Cycle

Larandemal
Kunskap och forstéelse

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna visa grundldggande kunskaper om:

e  psykologi som vetenskapligt &mne

e olika psykologiska teoritraditioner

e  psykologisk utvecklingsteori

e  psykologisk anknytningsteori

e  olika miljofaktorers inverkan pa individens psykologiska utveckling.

Férdigheter och formaga
Efter avslutad kurs ska den studerande pa en grundlaggande niva kunna:

o tillimpa utvecklingspsykologiska teorier
o tillimpa livsloppsperspektiv i analyser av personliga utvecklingsstadier pa
individniva.

Virderingsforméga och forhallningssétt
Efter avslutad kurs ska den studerande pé en grundlédggande niva kunna:

o reflektera 6ver psykologins bidrag till att forstd sociala problem
o reflektera 6ver psykologiska aspekter vad giller ett professionellt forhéllningssétt i
socialt arbete.

Innehall

Denna kurs utgdr en introduktionskurs i psykologi for socionomer. Den ger en 6verblick
over olika traditioner och centrala omrédden inom psykologidmnet. Den behandlar ocksa
fragor om psykologins bidrag i det sociala arbetet.

*1 Credit=1 ECTS
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e  Kursen innehéller 1,5 hp PPU (Personlig och professionell utveckling)

Examinationsformer
Aktivt deltagande i seminarier, skriftliga inlimningsuppgifter samt individuell hemtentamen.

Arbetsformer
Foreldsningar och obligatoriska seminarier.

Betyg
Som betygsskala anvinds U-VG.

Betygsrapportering:

e  Hemtentamen, 6,5 hp, U-VG
e  PPU (Personlig och professionell utveckling), 1 hp, U-G

Foérkunskapskrav
Grundldggande behorighet samt Matematik 2a alt 2b alt 2¢, Samhéllskunskap 1b alt 1al+1a2

Ovrigt
Learning Outcomes
Knowledge and understanding
After completing the course, the student shall be able to demonstrate basic knowledge of:
e  psychology as an academic subject
o different psychological traditions
e developmental theory
e attachment theory
e the influence of social and external factors on psychological development.
Competence and skills

After completing the course, the student shall be able to demonstrate the ability to apply:

e Dbasic theories of psychological development
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e alife-course perspective on psychological development at the individual level.

Judgement and approach

After completingthe course, the student shall be able to demonstrate the ability to reflect
upon:

e the contribution of psychology to the understanding of social problems
e  psychological aspects of developing a professional identity in social work.

Amnestillhérighet:
Socialt arbete

Amnesgrupp:
Socialt arbete och social omsorg

Utbildningsomrade:
Samhillsvetenskapliga omradet, 50%

Vardomradet, 50%

Fordjupningsbeteckning:
GIN

Faststalld:
Faststdlld 2019-03-12
Kursplanen géller fr.o.m. 2019-03-12



