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Kursplan

Vard och behandling vid blas- och tarmdysfunktion 7,5
hoégskolepoang, Grundniva

Care and Treatment of Bladder and Bowel Dysfunction 7.5 Credits, First Cycle

Mal
Efter godkédnd kurs ska studenten kunna:

e redogora for och reflektera 6ver epidemiologi och etiologi for blas- och
tarmdysfunktion

e redogodra for urinvégarnas anatomi, fysiologi samt vanligt forekommande
patologiska tillstdnd samt komplikationer som kan orsaka blas- och
tarmdysfunktion

e reflektera 6ver och vdrdera hur olika riskfaktorer samt livskvaliteten kan paverkas
vid blas- och tarmdysfunktion med hénsyn tagen till individen

e utreda, bedoma, planera och genomfora samt utvirdera utredning och behandling
vid blas- och tarmdysfunktion

e  forskriva och informera om forbrukningsartiklar vid urindysfunktion, urinretention
eller tarmdysfunktion, med hinsyn tagen till individuella behov, héllbarhets- och
samhéllsekonomiska aspekter samt genom att tillimpa gillande lagar och
foreskrifter.

Innehall

I kursen studeras urogenital och rektal anatomi, fysiologi och patofysiologi. Vidare trénas
fardigheter inom sjukskdoterskans/fysioterapeutens/barnmorskans kompetensomrade i att
utreda, bedoma behov av samt att f6lja upp olika behandlingar/atgarder for att
lindra/bota/forebygga blés- och tarmdysfunktion. I kursen diskuteras olika komplikationer i
samband med urin- och tarmdysfunktion och dess paverkan pa livskvalitén. Utifran lagar
och foreskrifter samt ur ett hallbart, samhéllsekonomiskt och kostnadseffektivt perspektiv
diskuteras forskrivning av forbrukningsartiklar vid blas- och tarmdysfunktion.

Examinationsformer
e  Muntliga och skriftliga redovisningar av patientfall samt opponeringar pa
medstuderandes arbeten
e  Hemtentamen med ett uppfoljande seminarium

Betyg
Som betygsskala pa hel kurs anvdnds U-G.
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Betyg rapporteras enligt foljande:
» Tentamen och seminarium - 3 hp | U-G
* Muntlig och skriftlig redovisning av patientfall - 4,5 hp | U-G

Behorighet
Sjukskéoterskeexamen eller fysioterapeutexamen

Ovrigt
Kursen motsvarar MC2019 och MC2021 samt kurspaket innehallande GMC27V, GMC24X
och GMC24W.

Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehall.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stod fran Hogskolan
Dalarna pa grund av funktionsnedséttning, har examinator ritt att anpassa examinationen.
Examinator avgor utifran kursplanens mél om examinationen kan anpassas i enlighet med
beslutet/rekommendationen.

Learning Outcomes
Upon completion of the course, students will be able to:

e  describe and reflect on the epidemiology and etiology of bladder and bowel
dysfunction

e  describe the anatomy and physiology of the urinary tract as well as common
pathologies that can cause bladder and bowel dysfunction

e reflect on and evaluate how different complications and quality of life can be
affected by bladder and bowel dysfunction with regard to the individual

e  examine, assess, plan, implement and evaluate the investigation and treatment of
bladder and bowel dysfunction

e  prescribe and provide information about products for urinary dysfunction, urinary
retention or bowel dysfunction taking into account the needs of the individual, and
issues of sustainability and socioeconomics while applying existing laws and
regulations.

Amnestillhérighet:
Medicinsk vetenskap

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Ej huvudomrade

Fordjupningsbeteckning:
1. G2F
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