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Kursplan

Mal- och nétspel (VAL) 7,5 hogskolepodng, Grundniva
Ball and Netgames (CPD for teachers) 7.5 Credits, First Cycle

Mal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

e beskriva och diskutera framvéxten av olika mal- och nétspel och deras relation till
skolans styrdokument i idrott och hélsa,

e  planera, genomfora och utvérdera undervisning inom mal- och nétspel i relation till
skolans styrdokument i idrott och hélsa,

e  kritiskt analysera och reflektera ver aktuell forskning inom maél- och nétspel samt
gora amnesdidaktiska varderingar av forskningen,

e  skapa och anpassa olika former av mal- och nétspel i relation till olika mélgrupper
genom att beakta didaktiska, inkluderande och normkritiska perspektiv,

e  prova, analysera och véirdera mal- och nitspelens mdjligheter for utveckling av
spel- och rorelseférmaga.

Innehall

I kursen behandlas olika mal- och nétspel. Mal- och nétspelens kulturella framvéaxt och
deras relation till styrdokument &r centrala i kursen. Vidare behandlas didaktiska,
inkluderande och normkritiska perspektiv inom mal- och nétspel. Etablerade modeller inom
mal- och nétspel provas och diskuteras.

Examinationsformer
e  Individuell praktisk redovisning
e Individuell skriftlig rapport

Betyg
Som betygsskala pa hel kurs anvinds U-VG.

Betyg rapporteras enligt fljande:
* Mal- och nitspel - 7,5 hp | U-VG

Behorighet
Grundldggande behorighet

Ovrigt
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Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehall.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stod frén Hogskolan
Dalarna pa grund av funktionsnedséttning, har examinator ritt att anpassa examinationen.
Examinator avgor utifran kursplanens mél om examinationen kan anpassas i enlighet med
beslutet/rekommendationen.

Learning Outcomes
Upon completion of the course, students will be able to:

* describe and discuss the cultural emergence of various ball games and net games and
their relation to the school’s governing documents for physical education and health,

* plan, implement and evaluate teaching of various ball games and net games in relation to
the school’s governing documents for physical education and health,

« critically analyse and reflect on current research on ball games and net games, as well as
conduct evaluations of research,

* develop and adjust different forms of ball games and net games in relation to

different target groups by considering didactic, inclusive and norm-critical

perspectives,

* try out, analyse and evaluate how ball games and net games can be useful in the
development of the ability to take part in games and of movement.

Amnestillhorighet:
Idrotts- och hélsovetenskap

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Ej huvudomrade

Fordjupningsbeteckning:
1. GXX

Faststalld:
Faststélld 2023-11-07
Kursplanen giller fr.o.m. 2023-11-07



