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Kursplan

Halsopedagogik (VAL) 7,5 hégskolepodng, Grundniva
Health Pedagogy (CPD For Teachers) 7.5 Credits, First Cycle

Mal
Efter godkénd kurs ska studenten kunna:

e  delta i hilsoarbete i skolan och inom &mnet idrott och hélsa

e  diskutera och problematisera hilsobegreppet och dess betydelse pa individ-,
grupp- och samhillsniva

e analysera och diskutera skoldmnet idrott och hilsas roll i relation till samhéllets
dominerande hilsodiskurser, nationellt sdvil som internationellt

e redogora for samt diskutera hélsoarbete i skolan inom dmnet idrott och hélsa samt
vérdera strategier for promotivt inkluderande hilsomiljéer i skolmiljo

e  bearbeta och analysera kvantitativa och kvalitativa data inom det
hélsopedagogiska omréadet.

Innehall
e  Hailsobegreppets olika dimensioner
e Inkludering, likabehandling och likvérdighet med utgédngspunkt i skolans
styrdokument
e  Hailsodidaktik och hélsofrdmjande arbete i forhéllande till nationella styrdokument
e  Kursens olika idrottsldramoment ur ett hélsoperspektiv

Examinationsformer
e  Muntliga redovisningar
e  Skriftliga inlimningsuppgifter.

Betyg
Som betygsskala pa hel kurs anvidnds U-VG.

Som betygsskala anviands U-VG.

Betyg rapporteras enligt foljande:
* Muntliga redovisningar och skriftliga inlimningsuppgifter. - 7,5 hp | U-VG

Behorighet
Antagen till VAL-utbildning

Ovrigt
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Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehall.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stod frén Hogskolan
Dalarna pa grund av funktionsnedséttning, har examinator ritt att anpassa examinationen.
Examinator avgor utifran kursplanens mél om examinationen kan anpassas i enlighet med
beslutet/rekommendationen.

Learning Outcomes
Upon completion of the course, students will be able to:

e work with health-related issues in school and in the subject of physical education
and health

e  discuss and problematise the concept of health and its significance at the level of
the individual, group and community

e analyse and discuss the role of the subject physical education in school in relation
to society’s dominant health discourse both nationally as well as internationally

e  explain and discuss work relating to health in school and in relation to the subject
of physical education and health, and evaluate strategies that promote inclusive
work with health-related issues within the school environment

e  process and analyse quantitative and qualitative data in the field of health
education.

Amnestillhérighet:
Idrotts- och hélsovetenskap

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Idrotts- och hélsovetenskap

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. GIN

Faststalld:
Faststdlld 2022-12-12
Kursplanen géller fr.o.m. 2022-12-12



