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Kursplan

Personcentrerad vård vid multisjuklighet, psykisk ohälsa och 

demenssjukdom 7,5 högskolepoäng, Avancerad nivå

Person-Centred Care In Cases of Comorbidity, Mental Illness And Dementia 7.5 

Credits, Second Cycle

Mål

Efter godkänd kurs ska studenten kunna:

· planera för och identifiera jämlikhet och värdighet i olika komplexa vårdsituationer 

vid multisjuklighet, demenssjukdom och psykisk ohälsa hos äldre

· identifiera sjuksköterskans ansvar att initiera, planera och leda omvårdnadsarbetet 

för den äldre personen vid multisjuklighet, demenssjukdom och psykisk ohälsa ur 

ett personcentrerat perspektiv

· förstå livsvärldens betydelse för en god, personcentrerad omvårdnad för äldre

· föreslå adekvata omvårdnadsåtgärder vid komplexa ohälsotillstånd hos äldre 

baserat på aktuell forskning

· identifiera och analysera etiska problem i vården av äldre utifrån intersektionalitet

· planera för och tillämpa ett personcentrerat förhållningssätt i planeringen av 

omvårdnad i palliativ vård.

Innehåll

Kursen behandlar ett personcentrerat förhållningssätt med livsvärldsperspektivet i fokus i 

planeringen av omvårdnad vid ohälsa och i livets slut. Den behandlar också 

intersektionalitet och värdighet i olika komplexa vårdsituationer där sjuksköterskans ansvar 

är att initiera, planera och leda omvårdnadsarbetet för den äldre.

Examinationsformer

· Inlämningsuppgifter

· Seminarier

Betyg

Som betygsskala på hel kurs används U–G.

Betygsrapportering:

Betyg rapporteras enligt följande:

• Modul 1 - 2 hp | U–G

• Modul 2 - 2 hp | U–G

• Modul 3 - 3,5 hp | U–G
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Behörighet

Av Socialstyrelsen utfärdad svensk legitimation som sjuksköterska samt kandidatexamen 

eller sjuksköterskeexamen om minst 180 hp med minst 90 hp inom ämnet 

omvårdnadsvetenskap/vårdvetenskap varav 15 hp utgörs av ett examensarbete

Övrigt

Kursen kan inte ingå i en examen tillsammans med andra kurser med motsvarande innehåll.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om riktat pedagogiskt stöd från Högskolan 

Dalarna på grund av funktionsnedsättning, har examinator rätt att anpassa examinationen. 

Examinator avgör utifrån kursplanens mål om examinationen kan anpassas i enlighet med 

beslutet/rekommendationen.

Learning Outcomes

Upon completion of the course, students will be able to:

· plan for and identify equality and dignity in various complex care situations in 

cases of multimorbidity, mental illness and dementia  in older people

· identify the nurse’s responsibility to initiate, plan and lead nursing for older people 

in cases of multimorbidity, mental illness and dementia from a person-centred 

perspective

· understand the importance of the life-world for good, person-centred care for older 

people

· propose adequate nursing measures in cases of complex ill-health in older people 

based on current research

· identify and analyse ethical problems in the care of older people based on 

intersectionality

· plan for and apply a person-centred approach in the planning of nursing care in 

palliative care.

Ämnestillhörighet:

Omvårdnad

Kursen kan ingå i följande huvudområde(n):

1. Omvårdnad

Fördjupningsbeteckning för respektive huvudområde:

1. A1N

Fastställd:

Fastställd 2022-11-14

Kursplanen gäller fr.o.m. 2022-11-14


