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Kursplan

Socialt arbete i skolan - skolan som en arena för stöd och 

utveckling 5 högskolepoäng, Avancerad nivå

Social Work in the School - the School as an Arena for Support and Development 5 

Credits*, Second Cycle

Lärandemål

Kunskap och förståelse 

  Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

· visa fördjupad kunskap om aktuell nationell och internationell forskning om barn 

och unga i utsatta livssituationer samt om elevhälsans och skolkuratorns 

möjligheter att stödja barn

· redogöra på ett fördjupat sätt för skolsociala utvecklingsinsatser på individ-, 

grupp- och organisationsnivå

· visa fördjupad kunskap om skydds- och riskfaktorer i barns och ungas utveckling, 

uppväxt och villkor.

Färdighet och förmåga 

  Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

· redogöra för och analysera barns och ungdomars olika förutsättningar, 

levnadsvillkor och behov av stöd och insatser

· tillämpa och integrera olika teorier med relevans för skolsocialt arbete på ett 

fördjupat sätt

· föreslå lämpliga insatser utifrån relevanta vetenskapliga, psykosociala och etiska 

aspekter med utgångspunkt i barnets behov och skolans organisatoriska ramar. 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 

  Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

· reflektera över hur elevhälsans arbetsfält kan utvecklas genom att identifiera 

möjliga styrkor och kunskapsbehov inom området 

· reflektera kritiskt över hur olika psykosociala metoder kan användas i samtal inom 

skolans organisation och i det skolsociala arbetet med barn och unga

· visa förståelse för betydelsen av ett professionellt förhållningssätt vid bemötande 

av barn och unga, och i samverkan med andra.

* 1 Credit = 1 ECTS
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Innehåll

Kursen behandlar elevhälsopersonalens roll, kompetens och yrkesområde som delaktig i 

arbetet för att förebygga, fånga upp och erbjuda stöd till elever i behov. I kursen belyses 

teoretiska perspektiv på barndom och uppväxtvillkor. Dessutom fokuseras vidare på 

skolkuratorns insatser för barn och unga i skolan på individ-, grupp- och organisationsnivå. 

Vidare lyfts olika typer av psykosociala insatser såsom förebyggande och främjande arbete 

samt professionella samtal med barn.

Examinationsformer

Seminarier och en skriftlig tentamen.

Arbetsformer

Föreläsningar och obligatoriska seminarier.

Betyg

Som betygsskala används U–G.

Förkunskapskrav

Kandidatexamen 180 hp

Övrigt

Kursen är en uppdragsutbildning.

Learning Outcomes

Knowledge and understanding

On completion of the course, participants will be able to:

· demonstrate in-depth knowledge about current national and international research 

on children and young people in vulnerable life situations, and about the ways that 

pupil health care and school counsellors can support children

· describe in depth the development interventions of the school as a social arena, at 

the individual, group and organisational level

· demonstrate in-depth knowledge about protective and risk factors in children‘s 

and young people‘s development, upbringing and circumstances.

Competence and skills

On completion of the course, participants will be able to:

· describe and analyse children‘s and young people‘s different circumstances and 

need for support and interventions

· apply and integrate different theories with relevance to school social work in an 
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in-depth way

· propose appropriate interventions with reference to relevant research, and to 

psychosocial and ethical aspects based on the child‘s needs and the 

organisational framework of the school.

Judgement and approach

On completion of the course, participants will be able to:

· reflect on how work in the field of pupil health care can be developed by 

identifying possible strengths and knowledge needs within the field

· reflect critically on how different psychosocial methods can be used in 

conversations within the school organisation and in school social work with 

children and young people

· demonstrate an understanding of the importance of a professional approach when 

working with children and young people, and when collaborating with others.

Ämnestillhörighet:

Socialt arbete

Ämnesgrupp:

Socialt arbete och social omsorg

Utbildningsområde:

Samhällsvetenskapliga området, 50%

Vårdområdet, 50%

Fördjupningsbeteckning:

A1N

Fastställd:

Fastställd 2021-11-09

Kursplanen gäller fr.o.m. 2021-11-09


