Forskarutbildningsutskottet i Hdilsa och
vdlfdrd med inriktning evidensbaserad
praktik

Datum: 2026-04-23

HOGSKOLAN '
DALARNA Dnr: C2026/983

I avvaktan pa riktlinjer internationellt, nationellt och fran Hogskolan Dalarna, foreslés
nedanstédende forhallningssétt i anvindningen av artificiell intelligens (Al) 1 forskarutbildning.

Tilliten anvindning av Al

1. Det ér tillatet att anvdnda Al-verktyg for att forbattra spraket, korrigera grammatiska fel,
oversdttningar och formatering av text. All Al-6versatt text bor granskas och redigeras innan
publicering. For att kunna bedoma en dverséttnings kvalitet krdvs kunskaper 1 bdde dmnet och
det aktuella spraket. Om du inte behidrskar spraket som du vill 6versitta till bor du undvika att
anvéanda Al for dversdttning och istéllet bestilla en dversdttning fran Hogskolan Dalarnas
upphandlade leverantérer. Om storre textavsnitt (>100 ord) dversétts maste det finnas en
redogorelse for vilket verktyg som har anvénts och hur det har anvénts.

2. Det ar tillatet att anvéinda Al-verktyg fOr att hitta information och beldgga resonemang, men
doktoranden méste sjélv ta del av kéllan och inkludera korrekta kdllhdanvisningar.

3. Det ér tillatet att anvdanda Al-verktyg for att fa Gversikt 6ver amnesomraden, men
sjalvstindiga bedomningar och bearbetningar av resultaten maste goras, och det méaste finnas
en redogorelse for vilket verktyg som har anvénts och hur det har anvénts.

4. Det &r tillatet att anvéinda de Al-verktyg som finns 1 Foretagsportalen vid Hogskolan
Dalarna samt Microsoft Copilot, forutsatt att du loggar in med Hogskolan Dalarnas
anvindarkonto. Ndr du loggar in pa detta sitt uppfyller du GDPR-krav samt forhindrar att det
du laddar upp anvénds i triningssyfte. Foretagsportalens verktyg samt Microsoft Copilot kan
anvéndas for att analysera data och generera visualiseringar samt skapa bilder och grafik. Du
madste dock redogora for vilket verktyg som har anvénts och hur det har anvints. Anviandning
av Al ska ske 1 samforstdnd med handledare.

5. Det ér tillatet att anvdnda Al-verktyget aTrain DU Edition for transkribering av ljud- och
videofiler. Programmet arbetar helt offline, utan att nagra ljudfiler skickas till externa servrar.
aTrain DU Edition kan laddas ner och anvindas utan kostnad for transkribering av ljudfiler.
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Ej tilliten anvindning av Al

1. Det &r inte tillatet att limna in en Al-genererad text som sin egen, detta betraktas som ett
vilseledande som dr en form av fusk.

2. Det ar inte tillatet att anvinda Al-verktyg for att generera svar eller 16sningar utan att visa
egen kunskap och resonemang.

3. Det dr inte tilldtet att kopiera svar eller texter direkt frdn Al-verktyg utan att ange killan.

4. Det ar inte tillatet att anvinda Al-verktyg vid granskning (peer feedback, peer assessment)
eller opponering.

5. Det &r inte tilldtet att anvéinda Al-verktyg for att gora tolkningar och ge forklaringar av
genomforda analyser i Microsoft Copilot.

5. Det dr inte tilldtet att anvéinda webbaserade och Oppet tillgdngliga Al-verktyg for att
generera dataanalyser och resultat. Genererat eller uppladdat innehéll (text, data) kan komma
att anvéndas for andra andamal, sdsom traning av Al-modeller.

6. Egna och andras publicerade artiklar far ej laddas upp 1 webbaserade och 6ppet tillgidngliga
Al-verktyg da det dr upphovsrittsskyddat material. Rent generellt giller dven detta Open
Access (OA) artiklar da det kan vara svart att avgora vilken licens OA-artikeln har och hur
Al-verktyget som ska anvédndas fungerar. En OA-artikel kan ha en Creative Commons-licens
som tillater privat men inte kommersiellt bruk. Om Al-verktyget anvénder den inmatade
informationen 1 traningssyfte och Al-verktyget dgs av ett kommersiellt foretag sa bryter
anvindningen mot licensen.

7. Det ér inte tilldtet att anvdnda Al-verktyg utan att redogora for vilket verktyg som har
anvints och hur det har anvénts.

8. Det dr aldrig tilldtet att dela med sig av kénslig forskningsinformation, sekretessbelagt
material, personuppgifter, eller upphovsrittsskyddat material till Al-verktyg. Detta géller &ven
verktygen som finns i foretagsportalen samt Copilot.

Redogorelse for AI anvindning
Doktorander ska folja tidskrifters eventuella riktlinjer om anvidndandet av Al

For alla doktorander ska en Al-deklaration finnas med i kappan déar doktoranden tydliggor all
anvandning av generativa Al-verktyg — bade vilka verktyg som anvénts och hur de har
anvants. Om doktoranden inte har anvint generativa Al-verktyg utan endast verktyg for t.ex.
stdd 1 sprdk och grammatik s ska dven detta framga 1 Al-deklaration



