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I avvaktan på riktlinjer internationellt, nationellt och från Högskolan Dalarna, föreslås 
nedanstående förhållningssätt i användningen av artificiell intelligens (AI) i forskarutbildning.  

 

 Tillåten användning av AI  

 

1. Det är tillåtet att använda AI-verktyg för att förbättra språket, korrigera grammatiska fel, 
översättningar och formatering av text. All AI-översatt text bör granskas och redigeras innan 
publicering. För att kunna bedöma en översättnings kvalitet krävs kunskaper i både ämnet och 
det aktuella språket. Om du inte behärskar språket som du vill översätta till bör du undvika att 
använda AI för översättning och istället beställa en översättning från Högskolan Dalarnas 
upphandlade leverantörer. Om större textavsnitt (>100 ord) översätts måste det finnas en 
redogörelse för vilket verktyg som har använts och hur det har använts.  

2. Det är tillåtet att använda AI-verktyg för att hitta information och belägga resonemang, men 
doktoranden måste själv ta del av källan och inkludera korrekta källhänvisningar.  

3. Det är tillåtet att använda AI-verktyg för att få översikt över ämnesområden, men 
självständiga bedömningar och bearbetningar av resultaten måste göras, och det måste finnas 
en redogörelse för vilket verktyg som har använts och hur det har använts.  

4. Det är tillåtet att använda de AI-verktyg som finns i Företagsportalen vid Högskolan 
Dalarna samt Microsoft Copilot, förutsatt att du loggar in med Högskolan Dalarnas 
användarkonto. När du loggar in på detta sätt uppfyller du GDPR-krav samt förhindrar att det 
du laddar upp används i träningssyfte. Företagsportalens verktyg samt Microsoft Copilot kan 
användas för att analysera data och generera visualiseringar samt skapa bilder och grafik. Du 
måste dock redogöra för vilket verktyg som har använts och hur det har använts. Användning 
av AI ska ske i samförstånd med handledare.  

5. Det är tillåtet att använda AI-verktyget aTrain DU Edition för transkribering av ljud- och 
videofiler. Programmet arbetar helt offline, utan att några ljudfiler skickas till externa servrar. 
aTrain DU Edition kan laddas ner och användas utan kostnad för transkribering av ljudfiler.  
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Ej tillåten användning av AI  

1. Det är inte tillåtet att lämna in en AI-genererad text som sin egen, detta betraktas som ett 
vilseledande som är en form av fusk. 

2. Det är inte tillåtet att använda AI-verktyg för att generera svar eller lösningar utan att visa 
egen kunskap och resonemang.  

3. Det är inte tillåtet att kopiera svar eller texter direkt från AI-verktyg utan att ange källan.  

4. Det är inte tillåtet att använda AI-verktyg vid granskning (peer feedback, peer assessment) 
eller opponering.  

5. Det är inte tillåtet att använda AI-verktyg för att göra tolkningar och ge förklaringar av 
genomförda analyser i Microsoft Copilot. 

5. Det är inte tillåtet att använda webbaserade och öppet tillgängliga AI-verktyg för att 
generera dataanalyser och resultat. Genererat eller uppladdat innehåll (text, data) kan komma 
att användas för andra ändamål, såsom träning av AI-modeller.  

6. Egna och andras publicerade artiklar får ej laddas upp i webbaserade och öppet tillgängliga 
AI-verktyg då det är upphovsrättsskyddat material. Rent generellt gäller även detta Open 
Access (OA) artiklar då det kan vara svårt att avgöra vilken licens OA-artikeln har och hur 
AI-verktyget som ska användas fungerar. En OA-artikel kan ha en Creative Commons-licens 
som tillåter privat men inte kommersiellt bruk. Om AI-verktyget använder den inmatade 
informationen i träningssyfte och AI-verktyget ägs av ett kommersiellt företag så bryter 
användningen mot licensen. 

7. Det är inte tillåtet att använda AI-verktyg utan att redogöra för vilket verktyg som har 
använts och hur det har använts.  

8. Det är aldrig tillåtet att dela med sig av känslig forskningsinformation, sekretessbelagt 
material, personuppgifter, eller upphovsrättsskyddat material till AI-verktyg. Detta gäller även 
verktygen som finns i företagsportalen samt Copilot.  

 

Redogörelse för AI användning 

Doktorander ska följa tidskrifters eventuella riktlinjer om användandet av AI.  

För alla doktorander ska en AI-deklaration finnas med i kappan där doktoranden tydliggör all 
användning av generativa AI-verktyg – både vilka verktyg som använts och hur de har 
använts. Om doktoranden inte har använt generativa AI-verktyg utan endast verktyg för t.ex. 
stöd i språk och grammatik så ska även detta framgå i AI-deklaration 


