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UTVARDERINGSRAPPORT

Datum
2026-04-15
HOGSKOLAN Diarienummer
DALARNA C 2025/28

Utvarderingsrapport Specialistsjukskoterskeexamen
Demensvard

Utbildnings- och forskningsndmnden (UFN) har utvirderat Specialistsjukskoterskeexamen
Demensvdrd. Utvarderingen har genomforts av UFN:s utskott for utvardering av utbildning (UUU)
vid institutionen for hilsa och vilfard (IHOV).

Rapporten dr en sammanstéllning av sakkunnigyttranden som baseras pa skriftliga underlag
(sjalvvarderingar inklusive bilagor, matris dver kurser/examensmal samt kurs- och utbildningsplaner).
De skriftliga underlagen har granskats av externa sakkunniga docent Marie Ernsth Bravell, Jonkdpings
universitet, och professor Ingrid Hellstrom, Marie Cederschiold hogskola, som ldmnat skriftliga
yttranden. Inga intervjuer med studenter har genomforts vilket har godkénts av Studentkéren.

Dialog med representanter for utbildningen om utkast till utvirderingsrapport har genomforts
2026-03-17.

Beddmningsomrade 1: Generell beskrivning

Bedémningsgrund 1.4
En beskrivning av utbildningsprogrammets innehéll visar att innehallet har en rimlig omfattning och
djup samt dr vl avgrinsat.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv utbildningsprogrammets innehdll pa ett 6versiktligt sdtt och ange hur det avgrdnsas
mot eventuella ndrliggande program.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredstidllande med forbehall.

Programmet har en rimlig omfattning och djup och ér till stora delar vilavgrinsat.

”Demens” dr ett brett begrepp och det maste tydliggoras att det inte enbart drabbar dldre personer.
Personer med tidig debut av demenssjukdom (Young Onset of Dementia, YOD) har under senare tid
fatt storre uppmérksamhet i bade media och i forskning. Det dr viktigt att utbildningsprogrammet dven
speglar detta, till exempel i de olika kurserna. Upplidgget i programmet med de ingdende kurserna
(Personcentrerad vérd av personer med demens; Demenssjukdomar, diagnostik och behandling ur ett

Omvardnadsperspektiv; Vard och omsorg for personer med demens; Nutrition och dtande; Att varda
personer med demens, Evidensbaserad vérd och ledarskap samt; Examensarbete i omvardnad —
demensvérd) ger goda forutsittningar for detta. | sjdlvvéirderingen ndmns avgriansningen mot
Specialistsjukskoterskeprogram inom vard av dldre, och den torde vara storre dn det som beskrivs
(sidan 4 1 sjdlvvarderingen).
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Kurserna Nutrition och dtande och Evidensbaserad vard och ledarskap tes som generella och det ar
viktigt att kurserna betonar vérd av personer med demens i innehall och examination. Bade Nutrition
och dtande och Evidensbaserad vérd och ledarskap &r viktiga i varden av personer med demens, men
de dr ocksa viktiga overlag/generellt och det specifikt viktiga vid demensvard maste tydliggoras, och
varfor just dessa omraden och kurser ingér i programmet.

Matrisen som skickades med i Excel-format beskriver programmet mycket tydligt, men frdgan 4r om
s manga av malen i utbildningsplanen maste examineras i s méanga olika kurser. Det kan visa pa
progression, men ibland kan det vara bra att férdjupa vissa delar i stillet.

Utlatande, sakkunnig 2

Utbildningsprogrammets sju delkurser har relevant innehall och upplagg. Jag beddmer dock att
innehallet &r relativt traditionellt. Ddremot kan jag sjdlvvirderingen skonja mer aktuella begrepp
sasom kognitiv sjukdom, vilka jag inte aterfinner i kursplanerna.

Utifrén lasning av sjdlvvérderingen dr progressionen inom inriktningen inte riktigt tydlig. Till exempel
hur fordjupas kunskapen inom personcentrerad vard? Och hur sékerstills den dé kursansvarig for kurs
tva och tre inte bedriver forskning inom omradet.

Kursen ”Nutrition och dtande” ar relevant for omrédet, men det hade varit bra med en motivering
varfor just detta omrade lyft fram i forhéllande till omrdden som inte berdrs med en delkurs.

Den kursansvarige for examensarbetet bedriver inte forskning inom omradet och det &r svart att
beddma hur malet: Kursens dvergripande madl dr att genom ett sjilvstindigt arbete erhdlla
fordjupad kunskap inom specialistomrddet (egen betoning) med relevans for omvdrdnad samt
genom kritisk granskning av annat examensarbete fd fordjupningar i ytterligare ett problem inom
specialistomrddet for att kunna tillimpa evidensbaserad vdrd i yrket och ga vidare till en
forskarutbildning, kan uppnas (Se vidare under 3.1).

Utskottets kommentarer
Utvirderingen avser Specialistsjukskoterskeexamen Demensvard. Utbildningsprogrammet leder dven
till Magisterexamen i omvardad, vilket dock berors i mindre grad.

Utskottet instdimmer i sakkunnigas beddmning att programmet har relevant och rimligt innehall.

En av de sakkunniga menar att kursen Nutrition och ditande kan upplevas som generell och efterfragar
en tydligare koppling till demensvard. Vid dialog diskuterades att kursen samlidses med programmet
Vard av dldre och har valts som en gemensam kurs da savél dldrevarden som demensvarden har stora
problem med viktnedgéngar, bristande nutrition och vétskeintag. Vid kommande utvecklingsarbete
kommer detta att ses ver, en alternativ gemensam kurs skulle t ex kunna omfatta fall- och
fallriskprevention som ar relevant i bdda program.

Sjalvvirderingen beskriver vil progressionen inom omvardnad, men vid kommande utvecklingsarbete
rekommenderar utskottet att se dver hur progressionen sikerstills inom delomradet personcentrerad

vard.

Utskottet instimmer inte med den sakkunnige som menar att begrepp som "kognitiv sjukdom" bor
integreras battre i kursplanerna, da detta begrepp avser ett mycket bredare omrade dn demens.
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Bedémningsgrund 1.7
Utbildningsprogrammet har en relevant examen (kan innefatta bade generell examen samt
yrkesexamen) i relation till dess innehall och kunskapsniva.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Ange examen for programmet och varfor den dr relevant. For yrkesprogram kan bdde
generell examen och yrkesexamen vara aktuellt.

Utlatande, sakkunnig 1

Tillfredstéllande.

Utbildningsprogrammet dr hogst relevant da personer med demens kan forvéntas att 6ka ytterligare i
framtiden. Det finns idag inget botemedel och just omvérdnad vid en demenssjukdom kan vara
avgorande for personens kvalitet i dagligt liv. Kunskap och examen inom omrédet &r darfor hogst
relevant.

Utlatande, sakkunnig 2

En aldrande befolkning forvintas ge en 6kad andel personer som lever med en demenssjukdom. En
majoritet kommer att fa vard och stdd i det egna hemmet, dar manga génger sjukskoterskan dr den
profession som har hdgst medicinsk kompetens. Det finns en nationell brist pa specialistutbildade
sjukskoterskor. Specialistutbildning med inriktning demensvérd har séledes hog relevans.

Specialistutbildningen leder till dubbla examina, en yrkesexamen och en magisterexamen i
omvardnad. Det &r oklart i Sjélvvirderingen om och i sa fall hur en student kan vélja att avsluta med
enbart en yrkesexamen.

Utskottets kommentarer
Utskottet delar sakkunnigas uppfattning att utbildningen ar mycket relevant med tanke pa 6kande
forekomst av demenssjukdomar och bristen pa specialistutbildade sjukskéterskor.

Beddmningsomrade 2: Behov

Bedémningsgrund 2.1
Det finns ett behov av att vid Hogskolan Dalarna, relaterat till institutionens och larosétets
utbildningsutbud samt till hogskolans strategi.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv hur utbildningsprogrammet passar in i institutionens och hégskolans utbildningsutbud
samt hur det relaterar till hogskolans strategi. Ge dven en samlad beskrivning, gdrna
schematisk, av institutionens utbildningar och hur de relaterar till varandra. I den
schematiska beskrivningen ska det foreslagna utbildningsprogrammet ingd.
—  Utbildningsprogrammets relation till eventuella program med liknande eller 6verlappande
innehdll vid institutionen och évriga hégskolan ska framgd av beskrivningen.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredstéllande.

I sjélvvarderingen beskrivs tydligt varfor utbildningsprogrammet &r relevant for Hogskolan i Dalarna
och hur det passar in i hdgskolans utbud och strategi.

Utlatande, sakkunnig 2
Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning demensvard vid Hogskolan Dalarna &r en
strategiskt viktig utbildning. Den moter ett tydligt samhéllsbehov genom att starka kompetensen
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inom vérden av en aldrande befolkning och ger samtidigt behorighet till forskarutbildning, vilket
starker kopplingen mellan utbildning och forskning.

Programmet har ett flexibelt distansupplidgg som stodjer livslangt larande och
kompetensutveckling for yrkesverksamma. Det dr attraktivt och eftertraktat, vilket visas av ett
hogt soktryck.

I relation till 6vriga specialistutbildningar fyller programmet en unik funktion genom sin specifika
fordjupning inom demens, oberoende av vardkontext. Att endast Hogskolan Dalarna och
Sophiahemmet erbjuder denna specialistutbildning gor den &n mer betydelsefull ur ett nationellt
perspektiv.

Utskottets kommentarer
Utskottet instimmer med sakkunniga i att programmet har en unik inriktning jamfort med andra
laroséten, och dr strategiskt viktigt for HDa och for vardsektorn.

Flexibelt distansupplidgg framjar livslangt ldrande.

Beddémningsomrade 3: Lararkapacitet och lararkompetens

Bedémningsgrund 3.1
Antalet ldrare och deras sammantagna kompetens adr adekvat och star i proportion till den utbildning
som genomfors inom utbildningsprogrammet och den forskningsanknytning som erfordras.

Anvisningar for sjalvvarderingen

—  Beskriv ldrarnas vetenskapliga/konstndrliga, professionsrelaterade och pedagogiska
kompetens (se separat personaltabell, tabell 1) och forklara varfor den dr tillrdcklig och
adekvat samt stdr i proportion till utbildningens undervisning, studentantal pd respektive
examensnivd, handledning, examination och examinatorskompetens. Beskriv hur och i vilken
omfattning ldrarnas kompetens anvinds i utbildningen och kommentera sdrskilt vilken
ldrarledd undervisningstid studenterna erbjuds. Beskriv ocksd ldirarkapaciteten och
lararkompetensen i relation till hur det ser ut nationellt inom omrddet.

— De ldrare som ingadr i beskrivningen ska vara de som medverkar i programmet. Detta
innefattar dven undervisning som utfors av ldrare fran andra dmnen dn det dmne som
ansvarar for utbildningsprogrammet samt ldrare vid andra institutioner eller andra ldrosdten,
med kompetens som dr relevant for programmet.

—  Beskriv hur arbetet sker ldngsiktigt for att sdkerstdlla att det finns tillrdckliga ldrarresurser.

—  Ange sdrskilt om nyrekrytering bedoms nodvindig, i nuldget eller inom ndra framtid (1-3 drs
sikt). Gor ocksd en bedémning av eventuella utmaningar med den nodvindiga rekryteringen.

—  Bifoga publikationsforteckning for de lirare som deltar i undervisningen. Forteckningen ska
endast redovisa publikationer med relevans for dmnet.

—  Om utbildningsprogrammet dr ett yrkesprogram som inkluderar verksamhetsforlagd
utbildning (VFU) ska redogorelsen inkludera handledarkompetens inom VFU.

—  Beskriv hur arbetet sker langsiktigt for att sikerstdlla att det finns tillrdckliga lirarresurser.

—  Ange person som dr programansvarig ldrare.

Utlatande, sakkunnig 1
Ej tillfredstillande.

Lararkapacitet och lararkompetens dr hogst bekymmersam. Den vetenskapliga kompetensen kan inte
ses som tillrdcklig for att tillgodogora behovet av integrering mellan forskning och undervisning.

Baserat pd Tabell B sé finns inte heller nu, med den professor som fanns fram till &r 2024, tillrackligt
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med vetenskapliga publikationer inom omradet demensvard, utan mer i generella termer, som vérd av
dldre personer. Eftersom det finns en brist pa specialistsjukskdterskor inom vérd av personer med
demens, sa finns det inte heller tillrdckligt med handledare for VFU for den specifika utbildningen.
Den pedagogiska kompetensen tycks vara god, men det finns ett akut behov av att stirka upp den
vetenskapliga och den professionsrelaterade kompetensen.

Utlatande, sakkunnig 2

Lararkarens vetenskapliga kompetens bedoms som god, men har forsvagats i samband med att lektor
Lena Marmstal Hammar avslutade sin tjanst utan ersittare. Detta understryker behovet av att forstirka
lararkompetensen for att fortsatt kunna sidkerstélla hog kvalitet i utbildningen. Den pedagogiska
kompetensen ér dock vil etablerad — samtliga ldrare, utom den programansvarige som planeras ga
BHU-kursen 2025, har genomgatt hogskolans utbildning i hogskolepedagogik.

Ett tydligt utvecklingsomrade ér att stirka den professionsrelaterade kompetensen. Institutionen
arbetar sedan 2024 med en langsiktig kompetensforsorjningsplan, men den stora forlusten av
professorer och lektorer gor nyrekrytering avgorande. Forskningen inom omréadet ar i dagslaget svagt
representerad, och riskerar att forsvagas ytterligare om inte satsningar gors pa att rekrytera disputerad
personal.

Handledarkompetensen inom VFU péaverkas av den nationella bristen pa specialistsjukskdterskor inom
demensvard. Genom flexibla 16sningar, sdsom undantag, kompletterande stdd fran VFU-lektor samt
handledarkurser p& avancerad niva, sikerstélls dock kvaliteten for studenterna.

Utskottets kommentarer

Utskottet delar sakkunnigas beddmning att 14rarnas pedagogiska kompetens ér god, men att
lararkapaciteten ar otillracklig. Utskottet ser positivt pa att en kompetensforsorjningsplan finns, men
efter forlust av seniora larare behover sévil vetenskaplig kompetens som professionskompetens
forstirkas, och rekrytering av disputerade ldrare med kompetens inom demensvérd bor prioriteras.

Vid dialog meddelades att rekrytering av en professor pagér. Vad géller VFU-handledarkompetens ar
det svart att hitta specialkompetens da det utbildas fa.

Beddmningsomrade 4: Utbildningsmiljo, forskningsanknytning och
kvalitetsarbete

Bedémningsgrund 4.1

Amnet som ansvarar for utbildningsprogrammet sékerstiller att det finns en ssmmanhéllen
vetenskaplig/konstnérlig och professionsinriktad utbildningsmiljo, med koppling till en eller flera
levande forskningsmiljoer som éar relevanta for utbildningsprogrammets profil. Det finns en tydlig
beskrivning av hur forskningsanknytning av kurserna i utbildningsprogrammet sker.

Anvisningar for sjalvvarderingen

—  Beskriv hur dmnet som ansvarar for utbildningsprogrammet sdkerstdller
utbildningsprogrammets vetenskapliga/konstndrliga och, i forekommande fall,
arbetslivsinriktade miljo, inklusive fysiska lokaler, kollegialt utbyte samt formella och
informella arenor for utbyte.

—  Beskriv pad ett sammanfattande sdtt de forskningsmiljoer och den forskningsverksamhet som
relaterar till utbildningsprogrammet med sdrskilt fokus pd programmets profil.

—  Redogor for hur samtliga aspekter av forskningsanknytning som finns uppriknade under
rubrikerna: Utbildningens vetenskapliga grund samt Studenternas vetenskapliga
forhallningssdtt och kritiska tinkande i Forskningsanknytning vid Hégskolan Dalarna
(C2024/1123) scikerstills i programmet.
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—  Beskriv hur kurserna i programmet tdcker in de fyra filten i figuren under rubriken:
Forskningsanknytning baserad pa undervisningsaktiviteter for utbildningsprogram eller
motsvarande (i ovanstdende dokument), samt pd vilket sditt det sker en fordjupning och
progression av forskningsanknytningen i programmet.

Utlatande, sakkunnig 1
Ej tillfredstillande.

Utbildningsmiljon och det kollegiala utbytet verkar fungera tillfredsstdllande. Daremot finns ingen
forskningsmiljo som fokuserar pd demensvard. Det belyses inte minst pa den publikationslista som
bilades sjidlvvérderingen. Figur 3 pé sidan 9 i sjélvvéirderingen: Regler for forskningsanknytning av
utbildning vid Hogskolan Dalarna, ar véldigt bra MEN det &r svéart att se hur utbildningsprogrammet
Specialistsjukskdterska med inriktning demensvard kan uppfylla dessa regler, med tanke pa
amneskompetens och vetenskaplig kompetens inom programmet (som tidigare redovisats).
Programmet behover tydliggora hur forskningsanknytning sker inom just demensvard baserat pd de
resurser som finns tillgédngliga. Forskningsanknytning generellt, sdsom till exempel att inhdmta och
kritiskt granska vetenskaplig litteratur, verkar fungera tillfredstéllande.

Utlatande, sakkunnig 2

Programmet erbjuder en mangsidig utbildningsmiljé dér samverkan med kommunala, privata och
regionala vardgivare sidkerstiller relevanta VFU-platser. Tillgangen till Kliniskt traningscentrum,
inklusive simuleringslabb fér bade campus- och distansstudenter, ger utbildningen hog flexibilitet.
Arbetslivsanknytningen &r vl utvecklad genom géistforeldsningar fran varden, féretag och alumni,
samt genom studenternas forbattringsarbeten som skapar direkt nytta i bade vardverksamheter och pé
arbetsplatser. Kursernas evidensbaserade och forskningsanknutna uppligg stérker ytterligare
utbildningens kvalitet.

Kollegialt utbyte sker pa flera nivaer — genom forskningsseminarier, amneskollegium,
tvarvetenskapliga samarbeten och digitala plattformar for metod- och kunskapsdelning. Studenterna
bidrar sjdlva till ett brett erfarenhetsutbyte genom att representera olika arbetsplatser fran hela
landet. Gemensamma seminarier med andra program forstirker detta och skapar en rik
larandemiljo. Internationella utbyten erbjuds, d&ven om de hittills nyttjats i begransad omfattning,
vilket pekar pé en potential for vidare utveckling.

Forskningsanknytningen i utbildningen &r tydlig och genomgéende. Studenterna trénas till exempel
i att analysera kliniska fall, formulera forskningsfragor, genomfora forbattringsarbeten och skriva
forskningsoversikter. Vetenskapliga artiklar och avhandlingar anvinds systematiskt i
undervisningen, och kursmoment knyts direkt till aktuell forskning via larare och géstforeldsare.
Dessutom ges studenter mojlighet att delta i forskningsprojekt och hdgre seminarier, 4ven om
intresset hittills varit begrénsat.

Utskottets kommentarer

Utskottet instimmer med sakkunniga i att god arbetslivsanknytning, evidensbaserat upplégg, och
kollegialt utbyte ar styrkor hos utbildningen. Internationella utbyten liksom VFU i andra ldnder
forekommer men i begrdnsad omfattning.

Forskningsanknytningen &r genomgéende men avsaknad av en tydlig forskningsmiljé med inriktning
mot demensvard vid hogskolan innebér att forutsdttningarna kan forstarkas.

Bedémningsgrund 4.2
Inom utbildningsprogrammet sker samverkan med det omgivande samhéllet som bidrar till
utbildningens kvalitet och till forberedelse for arbetslivet.
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Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Redogor for akademiska samarbeten som berér utbildningsprogrammet, nationella och
internationella.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredstdllande med forbehall.

Det finns relevanta akademiska samarbete (enligt Tabell 3 pa sidan 11 i sjdlvvirderingen), men
eftersom det &r tidigare ndmnt att a&tminstone en av personerna slutat vid Hogskolan Dalarna sa ér det
svart att avgora nulidget. Nagra av samarbetena ar ocksa mer allménna (som exempelvis ’konsult pa
LTU”) vilket komplicerar vdrderingen ytterligare. Det vore bra med ytterligare fortydligande kring de
akademiska samarbetena fOr att avgora om de &r av relevans och nytta for utbildningsprogrammet.

Utlatande, sakkunnig 2

Aven om institutionen saknar en renodlad forskningsmiljd inom demensomradet, bedrivs relevant
forskning i ndra samverkan med andra larosdten och inom nérliggande omraden. Detta bidrar till att
halla utbildningen forskningsaktuell och &ppnar for ndtverkande pa nationell och internationell niva.

Utskottets kommentarer
Utskottet instimmer med sakkunniga i att forskning i samverkan med andra ldroséten och nérliggande
forskningsomraden bidrar till utbildningens aktualitet.

Bedomningsgrund 4.3

Planering finns for studentinflytande, dir programansvarig larare, kursansvariga larare och annan
personal verkar for att studenterna tar aktiv del i arbetet med att utveckla kurserna inom
utbildningsprogrammet.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv hur studenterna ges mdjlighet till och uppmuntras att ta aktiv del i utvecklingen av
utbildningsprogrammet.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredstallande med forbehall

Det laga antalet aktiva studenter i programmet uppges skapa gynnsamma forutsittningar for en nira
och kontinuerliga kontakt mellan studenter och ldrare. Det kan emellertid ocksa skapa utmaningar for
deltagande i exempelvis de hogskoledvergripande rad och aktiviteter som beskrivs. Det ér viktigt att
beakta forutséttningarna for studenternas delaktighet i relation till den eventuella belastning det
innebér, med tanke pé det laga antalet studenter. Generellt beskrivs goda forutsittningar med flera
aktiviteter som mdjliggdr delaktighet for studenterna.

Utlatande, sakkunnig 2

Det lilla studentantalet mo6jliggor nira kontakt med ldrare. Inflytande ges genom studentrepresentation
1 hogskoledvergripande rad, programutvirdering vartannat ar, kursutvirderingar samt l6pande muntlig
och skriftlig dterkoppling. Deltagandet i programrad &r dock mycket lagt.

Utskottets kommentarer
Lagt studentantal ger néra kontakt mellan lérare och studenter men begrénsar deltagande i programrad.

Bedomningsgrund 4.4
I &mnet som ansvarar for programmet bedrivs ett genomtiankt arbete for att vidmakthalla och utveckla
kvaliteten i kurserna i utbildningsprogrammet samt sékring av examensmalen.
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Anvisningar for sjalvvarderingen

—  Ange vilket imne som ansvarar for att samordna kvalitetsarbete och utveckling av
programmet.

—  Beskriv hur kvalitetsarbetet uppmuntrar till delaktighet, engagemang och ansvar hos
medarbetare och studenter.

—  Beskriv det konkreta arbetet for att vidmakthalla och utveckla kvaliteten i
utbildningsprogrammet (t.ex. arbete med programanalyser, gemensamt arbete med
utbildningsplanering och progression, forskningens koppling till utbildningen, akademiska
arrangemang utanfor utbildningsprogrammet, samrdd med externa parter).

—  Beskriv den kompetensutveckling for personalen, inklusive pedagogisk utveckling, som
ldngsiktigt planeras och bedoms vara majlig att genomfora.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredstillande.

Enligt sjdlvvarderingen finns det tillfredsstillande ytor och aktiviteter for att vidmakthalla och
utveckla kvaliteten i kurserna i utbildningsprogrammet samt sikring av examensmalen.

Utlatande, sakkunnig 2

Arbetet fokuserar pa progression mellan kurser, réttsséker examination, forskningsanknytning samt ett
gemensamt styrdokument. Studenter erbjuds seminarier, workshops, géstforeldsningar och FoU-
aktiviteter. Personalen ges kompetensutveckling genom handledarkurser, hogskolepedagogisk
utbildning och interna kurser.

Utskottets kommentarer
Utskottet instdimmer med sakkunniga i att utvecklingsarbetet dr vl genomfort.

Bedomningsgrund 4.5

Till utbildningsprogrammet finns ett programrad dir programansvarig lirare, kursansvariga larare och
annan personal, tillsammans med representanter frén programmets avnédmare och studenter tar aktiv
del med att utveckla programmets innehall.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv programrddets sammansdttning och arbetsformer.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredstiallande med forbehall

Det finns ett programrad dir dven studenter bjuds in, men som befarat (se ovan) sé ar deltagandet i
princip obefintligt. Om det &r ett lagt studentantal sa &r risken storre att belastningen pa befintliga
studenter blir for stor. For dvrigt dr beskrivningen avseende programradet ganska kort, men omfattar
exempelvis strategier for att 6ka antalet studenter.

Utlatande, sakkunnig 2

Programradet sammankallas av programansvarig och mots ca tva ganger per ar. Alla studenter bjuds
in men deltagandet &r lagt. Arbetet omfattar kurs- och programanalyser, rekryteringsstrategier,
kursplane- och litteraturdndringar samt uppdatering av undervisning utifran aktuell forskning.

Utskottets kommentarer

Utskottet ser positivt pa att studentinflytande mojliggors, men rekommenderar att formerna for detta
tydliggors ytterligare, sirskilt med hénsyn till distansstudiernas karaktir. T ex genom att hitta sitt att
dokumentera informella kontakter och aterkoppling fran studenterna — sa att den kommer till
systematisk anvdndning i kursanalyser och kursutveckling.
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Beddémningsomrade 5: Ekonomi och infrastruktur

Bedomningsgrund 5.1
Ekonomiska resurser finns for att med hog kvalitet kunna genomfora utbildningsprogrammet.

Anvisningar for sjalvvarderingen

—  Ett utbildningsprogram ska normalt bdra sina egna kostnader sd snart programmets alla
ldsar dr i verksamhet. Presentera en dversiktlig budgetplan for genomforande av programmet
i sin helhet. I planen ska ingd uppgift om hur stort studentunderlag som krdivs for
genomforandet (med hdnsyn tagen till faktisk kvarvaro).

—  Redogor for de ekonomiska resurser som dr avsatta for utbildningen, ange sdrskilt om
resurser dr avsatta for eventuella rekryteringsbehov beskrivna i bedémningsgrund 3.1, samt
for eventuella satsningar inom forskningsverksamheten.

Utlatande, sakkunnig 1
Ej tillfredstillande.

Det har varit ndgra tuffa ekonomiska ar for alla larosdten i Sverige, dir ’studentpengen” inte nér upp
till kostnaden per student. Detta skrivs ocksa fram i sjdlvvirderingen pé sidan 13. Vidare saknas viss
infrastruktur, s& som mojlighet till datalagring. Programmet behover déarfor lagga upp en plan for hur
bade ekonomiska resurser och infrastruktur kan forbéttras for att mojliggdra hog kvalitet 1
utbildningen. S& som léget &r nu 4r detta ej mdjligt.

Utlatande, sakkunnig 2

Sjalvvirderingen framhaller ekonomiska begrénsningar dér ett dkat stod for lararnas deltagande i
konferenser och nationella ssmmanhang skulle stirka bdde marknadsforing, ndtverk och
kvalitetsutveckling. En satsning pa datalagringslosning for studentuppsatser skulle dessutom dppna
nya mojligheter for examensarbeten och forskningsanknytning, vilket i sin tur stirker utbildningens
attraktionskraft och langsiktiga héllbarhet.

Utskottets kommentarer

Utskottet konstaterar att ekonomiska begriansningar paverkar utveckling, liksom mojligheten till
konferensdeltagande och marknadsforing, vilket kan ha konsekvenser for programmets kvalitet och
synlighet.

Bedomningsgrund 5.2
Det finns en stabil och andamélsenlig infrastruktur for utbildningsprogrammet.

Anvisningar for sjalvvarderingen

—  Beskriv studenternas tillgang till dndamalsenlig infrastruktur inom ramen for den ordinarie
stodverksamheten, inklusive biblioteksresurser, databaser och informationstekniska resurser.
Fokus ska vara pad utbildningsprogrammets sdrskilda behov. De gemensamma resurser som
hogskolan tillhandahdller for all utbildning behdver inte beskrivas Synpunkter fran berdrda
avdelningar inom verksamhetsstodet ska inhdmtas, vilket ska framgd av underlaget.

—  Beskriv vilka eventuella behov av ytterligare infrastrukturella resurser som dr nodvindiga for
att utbildningsprogrammet ska kunna fungera langsiktigt med hog kvalitet (t.ex. nya
laboratorier, databaser eller verkstider). Synpunkter fran berorda avdelningar inom
verksamhetsstodet ska inhdmtas.

Utlatande, sakkunnig 1
Ej tillfredstillande.
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Det finns ingen vidare text om detta i sjdlvvérderingen. Jag far hinvisa till texten strax ovan.

Utlatande, sakkunnig 2
Det dr svart att utldsa i Sjalvvarderingen hur programmet ser pa denna bedomningsgrund, forutom
datalagringslosning for studentuppsatser (se 5.1).

Utskottets kommentarer
Avsaknaden av adekvat datalagring for studentuppsatser vid hogskolan ar problematisk och paverkar
mdjligheten att genomfora examensarbeten med egen datainsamling.

Beddémningsomrade 6: Kurser/utbildningsplan, sakring av examensmal
och vidare studier

Bedomningsgrund 6.1

Det finns utbildningsplan, kursplaner for befintliga kurser och kortfattad beskrivning av nya kurser i
utbildningsprogrammet. Examensbendmningen framgér av utbildningsplanen. For
hogskoleingenjorsexamen finns teknikomrade angivet i utbildningsplanen. For
specialistsjukskdterskeexamen finns inriktning angiven i utbildningsplanen.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Bifoga utbildningsplan for programmet.
—  Ange vilka kurser som redan finns inrdttade. Redogor kortfattat for innehdll, inklusive
forkunskapskravskrav och kursmal for nya kurser.
—  For yrkesexamen, ange vilka dmnen som bidrar till programmet och deras roll i programmet.
—  Ange samldisning med andra utbildningsprogram.
—  Omvissa kurser ges av annan institution ska detta framga.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredsstéllt med forbehall.

Det finns en utbildningsplan som foljer bdde nationella mél och specifika mél for utbildningen. Nagra
av kurserna (Nutrition och 4tande och Evidensbaserad vard och ledarskap) samldses med andra
program, och det &r oklart hur de specificeras mot demensvéard. Kurserna tes allmdnna. Det &r ocksa
oklart hur den vetenskapliga kompetensen avseende examensarbeten kan sékerstillas, da bade
amneskompetens och vetenskaplig kompetens kdnns otillrdcklig fér programmet.

Utlatande, sakkunnig 2

Utbildningsplanen ér vélstrukturerad och bestar av sju kurser inom omvardnad som samtliga bidrar
direkt till yrkesexamen. Ett genomgaende tema &dr personcentrerad vard, vilket pa ett foredomligt sétt
integreras i teori, VFU och forbéttringsarbete.

Utskottets kommentarer
Utskottet instimmer i att utbildningsplanen ir vélstrukturerad med tydligt personcentrerat tema. Da
vissa kurser samléses med vard av édldre har de inte en specifik inriktning mot demensvérd.

Bedémningsgrund 6.2
Genom utbildningens utformning, genomfdrande och examination sékerstills att studenterna kan
uppna nationella och eventuella lokala mal for utbildningen.
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Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv hur utbildningens utformning och genomforande sdkerstdller att studenterna uppndr
nationella examensmal och eventuella lokala programmadl. Beskrivningen ska goras i text
samt i mdalmatris (se B. Exempel pd matris 6ver kurser/examensmadl).
—  Beskriv hur olika ldrstrategier och ldrandeaktiviteter anvinds i utbildningen for att framja
Studenternas Ildrande och progression genom programmet, i syfte att uppnd programmets
examensmdl.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredsstallt med forbehall

Det finns en utbildningsplan som f6ljer bade nationella mal och specifika mal for utbildningen. Det ar
mer oklart om sékringen av examensmalen kan ske genom ingéende kurser i programmet, dven om
tycks vara sé enligt matrisen i Excel-format. Nagra av kurserna (Nutrition och dtande och
Evidensbaserad vard och ledarskap) samlédses med andra program, och det ar oklart hur de specificeras
mot demensvard. Kurserna tes allménna. Det dr ocksa oklart hur den vetenskapliga kompetensen
avseende examensarbeten kan sikerstillas, dd bade &mneskompetens och vetenskaplig kompetens
kanns otillrdcklig for programmet.

Utlatande, sakkunnig 2
Programmet framjar bade klinisk skicklighet och professionell mognad genom att utveckla
studenternas ledarskap, samarbetsformaga och reflekterande forhéllningssitt.

Examensarbetet dr forskningsanknutet och férdjupar studenternas forstaelse for omvardnad,
forskningsprocessen och sjalvstindigt akademiskt arbete. Den kontinuerliga integreringen av etiska
perspektiv stirker utbildningens helhetssyn och féormagan att méta individens behov och virderingar
med respekt.

Utskottets kommentarer
Specialist SSK demensvéard sorterar under viss annan inriktning” i HF och de specifika mél som ror
demensvard ar upp till larosétet att definiera.

Bedémningsgrund 6.3
Utbildningsprogrammet forbereder studenterna for vidare studier.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv studenternas mdjlighet till vidare studier, frimst vad gdller studier pd nésta niva
(magister-, master- eller forskarniva), vid Hogskolan Dalarna eller vid annat ldrosdte.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredstéllande.

Utlatande, sakkunnig 2
Programmet ger mojlighet till studier pa master- och forskarutbildningsniva.

Utskottets kommentarer

Examen ger behorighet till master- och forskarutbildning. Det ar viktigt att detta fortsatt tydliggors i
utbildningsplanen och att mojligheter till vergéngar till hogre nivaer inom akademin kommuniceras
till studenterna.
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Beddémningsomrade 7: Utrymme, attraktionskraft samt samhallsrelevans

Bedomningsgrund 7.1
Det finns utrymme for utbildningsprogrammet sett till utbudet vid andra laroséiten nationellt och
internationellt (vid internationell antagning), samhéllsutveckling samt vetenskaplig utveckling.

Anvisningar for sjalvvarderingen

—  Go6r en analys av konkurrerande utbildningar. Analysen ska innehdlla en 6versikt dver
motsvarande eller liknande utbildningar vid andra lirosdten. Om mdéjligt ska dversikten
innehdlla uppgifter om inriktning och séktryck for dessa program. Jimforelsen ska géras for
svenska ldrosdten. Om det planeras for internationell antagning ska jamforelse dven goras
internationellt.

—  Beskriv pd vilket sditt utbildningsprogrammet passar in i/bidrar till det nationella och
internationella utbudet av liknande utbildningar. De styrkor respektive svagheter som
utbildningsprogrammet har jamfort med angivna utbildningar ska anges.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredsstdllande.

Det finns definitivt utrymme for utbildningsprogrammet nationellt sett.

Utlatande, sakkunnig 2

Sophiahemmet Hogskola erbjuder ett konkurrerande program med bred inriktning p& kognitiva
sjukdomar, medan HDa:s program &r unikt genom sin specifika inriktning p4 demensvérd och att det
ges pa distans, vilket mojliggdr nationell rekrytering.

Utskottets kommentarer
Utskottet instimmer med sakkunniga bedomning att det finns nationellt utrymme for utbildningen.

Bedémningsgrund 7.2
Det finns ett tillrdckligt stort rekryteringsunderlag for utbildningsprogrammet, bland en eller flera
definierade malgrupper.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv sokandegrupper (mdlgrupper) till utbildningsprogrammet. Faktorer som kan tas upp
dr exempelvis malgrupp utifrdn behérighetskrav till programmet, region/boendeort och annan
bakgrund. En redogorelse bor goras av hur stor de tinkta sokandegrupperna dr och vilket
soktryck (forstahandssokande per antagen) utbildningen har.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredsstéllt med forbehall

Det finns ett gott underlag for presumtiva studenter (personer med sjukskdterskelegitimation). Det &r
nagot oklart hur ménga platser som finns pa programmet, men ar 2023 tycks det bara vara 18 antagna,
trots behovet i samhéllet och mer dn dubbelt s manga (37) forstahandssdkande.

Utlatande, sakkunnig 2
Malgruppen ér legitimerade sjukskdterskor med kandidatexamen eller motsvarande, inklusive
examensarbete i omvéardnad/vardvetenskap. Det finns ett stort studentunderlag.

Utskottets kommentarer
Utskottet instdimmer med sakkunnigas beddmning att rekryteringsunderlaget r tillrackligt stort.
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Bedémningsgrund 7.4
Utbildningsprogrammet &r relevant ur ett samhéllsperspektiv — regionalt, nationellt och/eller
internationellt.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv behovet av utbildning inom programmets omrdde for det omgivande samhidillet, ur ett
regionalt, nationellt och/eller internationellt perspektiv.

Utlatande, sakkunnig 1
Tillfredstédllande.

Utlatande, sakkunnig 2
Behovet av specialistsjukskoterskor inom demensvérd ar omfattande: nationellt 6kar den dldre
befolkningen samtidigt som andelen specialistsjukskoterskor minskat.

Utskottets kommentarer

Utskottet delar sakkunnigas beddmning att programmet dr mycket relevant ur nationellt perspektiv
med tanke pa den demografiska utvecklingen. Institutionen rekommenderas att informationsinsatser
riktas mot arbetsgivare och regionala aktdrer for att ytterligare stiarka programmets attraktionskraft.

Beddémningsomrade 8: Arbetslivsanknytning, hallbar utveckling,
jamstalldhet och internationalisering

Bedémningsgrund 8.1
Utbildningen &r anvdndbar och forbereder studenterna for arbetslivet.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv hur utbildningsprogrammets innehdll och utformning sékerstdller anvindbarhet och
forberedelse for arbetslivet. Hinsyn ska tas till att arbetslivet i 6kande utstréckning har en
internationell prdgel.

Utlatande, sakkunnig 1
Ej Tillfredsstallande/tillfredsstdllande med forbehall

Det ar hogst oklart, baserat pa sjalvvarderingen, om programmet uppfyller detta krav. Viss samverkan
ar beskriven men meningen ”Samverkan innebdr att utbildningsplanens mal Kunskap och forstéelse,
Fardighet och forméga och Varderingsforméga och forhallningssétt mojliggors.” pa sidan 17 1
sjalvvirderingen beskriver inte hur och i tillricklig man for att kunna goéra en beddémning.

Utlatande, sakkunnig 2

Programmet kombinerar teoretiska studier, praktisk tillimpning och tvarprofessionellt samarbete for
att forbereda studenterna for arbetslivet inom demensvird. Genom VFU fér studenterna erfarenhet
frén verkliga vardmiljoer, samtidigt som kurser i evidensbaserad vard och ledarskap stérker deras
forméga att leda och forbéttra varden.

Utskottets kommentarer
Utskottet bedomer att utbildningen dr anvdndbar och forbereder studenterna for arbetslivet.

Bedémningsgrund 8.2
Inom utbildningsprogrammet sker relevant samverkan med det omgivande samhéllet.

13 (17)

Signerats av: Linda Vixner (HDa), 2026-04-30

0€-70-9202 ‘(eaH) Bogesino +0-50-9202 ‘(eAH) Ae N ssoy e seseubis



Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv samverkan med det omgivande samhdllet och pa vilket sdtt samverkan paverkar
utbildningsprogrammets innehdll och utformning.
—  Om programmet dr ett yrkesprogram med verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ska
redogorelse ldmnas for hur samverkan sker kring VFU:n.

Utlatande, sakkunnig 1
Ej Tillfredsstédllande/tillfredsstdllande med forbehall

Det dr hogst oklart, baserat pa sjalvvarderingen, om programmet uppfyller detta krav. Se kommentar
ovan.

Utlatande, sakkunnig 2

Programmet samarbetar med samhéillsaktorer som Alzheimer Sverige och Nutricia Nordica AB, vilket
stodjer mélen for kunskap, fardighet och virderingsformaga. Avtal och kontinuerlig kontakt med
handledare sdkerstiller praktisk relevans och kvalitet i VFU.

Utskottets kommentarer
Utskottet bedomer att samverkan ar relevant och tillracklig for ett kort program.

Bedomningsgrund 8.3
Utbildningsprogrammet rymmer inslag av hallbar utveckling samt jadmstélldhet i enlighet med
larosétets mal.

Anvisningar for sjalvvarderingen
—  Beskriv hur inslag av hdllbar utveckling samt jamstdlldhet integreras i utbildningen.

Utlatande, sakkunnig 1
Ej tillfredstillande

Det ar hogst oklart, baserat pé sjalvviarderingen, om programmet uppfyller detta krav. Det finns inslag
av héllbar utveckling i nagra av kurserna som ingar i programmet, men de dr perifera. Det finns ocksa
beskrivet hur hallbarhet och jimstélldhet sékerstills i kurserna men det &r beskrivet i vildigt generella
termer. Som till exempel: ”Genom att anpassa varden efter individens behov sékerstills en héllbar och
langsiktig demensvard.” Meningen aterfinns pa sidan 17 i sjdlvvarderingen.

Utlatande, sakkunnig 2

Programmet integrerar aktivt pé olika sitt héllbar utveckling och jamstélldhet, vilket forbereder
studenterna for att erbjuda langsiktig och jimlik vérd oavsett individens bakgrund.
Hallbarhetsaspekterna omfattar personcentrerad omvérdnad, evidensbaserad praktik,
forbattringsarbete, ledarskap samt kulturella perspektiv. Programmet har ett jamstalldhetsfokus som
behandlar genus, ekonomi, geografisk tillgang och etnicitet, dir seminarier, foreldsningar, workshops
och tentamensfragor belyser viktiga fragor sdsom ojamlikheter i anhorigvard, ekonomiska
konsekvenser och kulturella skillnader.

Utskottets kommentarer
Utskottet instimmer med sakkunniga i att inslag av hallbar utveckling och jamstalldhet finns i
programmet.

Ovrigt
Kommentar avseende rutiner for handledning och examination av examensarbete:
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Sakkunnig 1
o Eftersom varken dmnes- eller vetenskaplig kompetens &r tillfredstdllande, sa ter sig det inte
heller, trots rutiner, finnas tillricklig kompetens for handledning och examination av
examensarbete.

Sakkunnig 2
e Programmet beddms ha en strukturerad modell for handledning (ESRA).

Kommentar avseende extern granskning eller medbedomning av examensarbete:
Sakkunnig 1
e Seovan.

Sakkunnig 2
o Kontakter med andra ldroséten har dnnu inte lett till extern granskning; arbetet fortsitter.

Kommentar avseende eventuella speciella forhallanden som pdaverkar prestationsgraden:
Sakkunnig 1
e Det dr ett viktigt program men det behdvs mer kompetens (rekryteringar) som kan paverka
prestationsgraden. Det giller framfor allt vetenskaplig kompetens inom demensvard.

Sakkunnig 2
e Ingen kommentar.

1 tillimpliga utbildningar: Kommentar avseende hur verksamhetsforlagd utbildning eller motsvarande

dr organiserad, och hur bedomningen av ldrandemdl sdkerstdlls:

Sakkunnig 1

e Som tidigare nimnt dr det ett viktigt program och VFU och samverkan &r viktiga delar for att

sdkerstilla god prestation. Som ndmnt i sjélvvérderingen s& finns det en utmaning i att det
finns {2 utbildade specialistsjukskdterskor i demensvard som kan agera handledare inom det
viktiga dmnet. Det dr déarfor viktigt att ytterligare stirka samverkan for att ytterligare stirka
kompetensen, bade pa lérosétet och i verksamheterna.

Sakkunnig 2
e VFU:n &r strukturerad och halvtids- och slutbedomning sker med hjilp av instrumentet
AssCE.

Sakkunnigas sammanfattande beddmning

Styrkor inom utbildningen:

Sakkunnig 1:

Den viktiga samhéllsrelevansen, samt dess betydelse for Hogskolan Dalarna, samt de tillfredsstéllande
ytor och aktiviteter som finns vid larositet for att vidmakthélla och utveckla kvaliteten i kurserna i
utbildningsprogrammet.

Sakkunnig 2:

— Relevanta, vilstrukturerade kurser med fokus péa personcentrerad vard och
evidensbaserad praktik.

— Unikt specialistsjukskoterskeprogram 1 demensvard med nationell rekrytering via
distansstudier.

— Kombination av teori, VFU och forbattringsarbete ger stark arbetslivsanknytning.
— Forskningsanknutet examensarbete och tillgang till Kliniskt triningscentrum och
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simuleringslabb.
— Flexibelt uppldgg, hog attraktivitet och samhillsrelevans.
— Integrering av hallbar utveckling och jamstilldhet stiarker etisk och social kompetens.

Svagheter inom utbildningen:

Sakkunnig 1:

Brist pa &mnes- och vetenskaplig kompetens. Det maste liggas upp en tydlig plan for hur detta kan
stirkas. Det laga antalet studenter kan ocksa paverka mojligheten for delaktighet.

Sakkunnig 2:
— Oklar progression och integration av aktuell forskning i undervisningen.
— Fa lérare bedriver &mnesrelevant forskning; forlust av seniora larare péverkar
kompetensen.
— Lagt studentinflytande genom t ex programrad.
— En kurs (Nutrition och dtande) saknar tydlig motivering i relation till 6vrigt innehall.

Mojligheter for framtida utveckling:

Sakkunnig 1:

Med tanke pa den hoga relevansen, och pagaende forskning inom omréadet nationellt sa bor det finnas
goda mojligheter att 6ka bade dmnes- och vetenskaplig kompetens. For varje student som examineras
som specialistsjukskoterska inom demensvérd sd kommer ocksd moéjligheterna till utékad kompetens
avseende VFU.

Sakkunnig 2:
— Nyrekrytering av disputerad personal och forstirkt forskningsanknytning.
— Okad nationell samverkan
— Satsa pa kompetensutveckling.

Sarbarhet for forandringar:

Sakkunnig 1:

Det laga antalet studenter pa programmet gor att det ekonomiska lidget blir extra sarbart. Det har under
nagra ar varit skett ekonomiska forsdmringar for samtliga laroséiten i Sverige, men det riskerar att
drabba mindre program extra hért.

Sakkunnig 2:
— Brist pa forskande personal och specialistsjukskdterskor paverkar VFU och
utbildningskvalitet.
— Programmet &r kénsligt for personalomséttning och ekonomiska begriansningar.
— Lég studentrepresentation riskerar begransad aterkoppling och paverkan pé utbildningens
utveckling. Denna utmaning ar dock svér att paverka vid distansstudier.

Ovriga synpunkter eller fragor:
Sakkunnig 1:
Inga synpunkter.

Sakkunnig 2:

Med tanke pa den sarbarhet som finns vad géller &mnes- och forskningskompetens inom det aktuella
dmnesomradet, &r min bedomning att det inte racker att géra en kompetensforsorjningsplan da
utmaningen &r nationell. Av nédvindighet sker samldsning med till exempel
distriktskoterskeprogrammet men det kan forsvéra en fordjupning inom den specifika inriktningen. For
att behalla en héllbar utbildningskvalitet bor det ske en 6kad samverkan mellan léroséten speciellt
inom specialistsjukskdterskeutbildningar.
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Rekommendationen &r att Overviga formaliserat samarbete med ett annat/andra ldroséten for att
mojliggora att fortsatt kunna driva denna unika och for framtiden viktiga inriktning.

Signerats av: Linda Vixner (HDa), 2026-04-30
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