"Vi behover skapa en
kultur av larande™

SUDs nyhetsbrev januari 2025

SUD ar en forkortning for Socialtjanstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkans-
arena mellan forskning och praktik inom det sociala valfardsomradet.

| januari manads nyhetsbrev hittar du bland annat information om vara nya
lunchwebbinarier Lunch & Learn, kommande utbildningar for varen och hésten samt
information om FoU-dagen och mer som &r pa gang under aret. Du far dessutom stifta
bekantskap med januari manads SUD-medlem.

Lunch & Learn
SUD anordnar lunchwebbinarier med aktuella @mnen.

= Live-sanda lunchwebbinarier dar
20/2 Anhﬁrlgstﬁd = forskare och praktiker mots.

Hur skapar vi goda Panelen samtalar om ett aktuellt
forutséttningar for anhériga forskningsamne.

som vardar nirstiende? Syftet ar att lyfta och inspirera sa val
yrkesutdvare som forskare.

Huvudgist: Markus Falk Du som deltar far 6kad kunskap i att

Johansson lektor | socialt tolka och argumentera for din

arbete pa Hégskolan Dalarna verklighet och vardag med hjalp av

Tid: 12.00-12.45 veutenskapllg? perspektlllv.

Plats: Zoom Malgruppen ar yrkesutbvare, forskare

Ingen féranmélan och studenter.

Kostnadsfritt Ingen anmalan kravs och deltagandet

m m ar kostnadsfritt.
Zoom-lank for att delta den 20

februari: https://du-

se.zoom.us/j/68909193547 Pa SUD's hemsida hittar du mer

information om varens Lunch & Learn.

"Vi behover skapa en kultur av larande™
Januari manads SUD-medlem: Isabella Piva-Hultstrom,
Leksands kommun

Kort om Isabella

Tidigare verksamhetschef inom
aldreomsorgen.

Utbildad i I6sningsfokusmodellen.

Gatt SUD's nya kurs i samsjuklighet
under hosten.

Genuint nyfiken pa kunskap och
utveckling.

Ser ar 2025 fram emot att paverka
utvecklingen av nya arbetssatt och
metoder.

Foto: Privat SF_yrk?trénar, npro_r_nenerar och odlar i
tradgarden pa fritiden.

Isabella Piva-Hultstrom ar socialchef i Leksands kommun sedan ar 2023. | grunden ar
hon sjukskoéterska fran Vastmanland och har genom aren vidareutbildat sig inom
ledarskap. Isabella beskriver att hon kan se stora skillnader mellan de tva regionerna
och att Dalarnas styrka ar att samverka vilket ar av stor vikt i omstallningen till nya
socialtjanstlagen. "Genom att samverka kan vi identifiera gemensamma problem, utbyta
basta praxis och gemensamt arbeta fram I6sningar baserade pa forskning och
beprévade metoder” menar Isabella och understryker att SUD kan spela en avgérande
roll i utvecklingen av en kunskapsbaserad socialtjanst i Dalarna. Pa fragan om hur nii er
kommun ska sakerstalla att socialtjansten arbetar kunskapsbaserat svarar Isabella att
det ar viktigt att skapa strukturer for kontinuerlig kompetensutveckling och
implementering av evidensbaserade metoder. "Vi behdver skapa en kultur av larande
dar personalen far regelbundna utbildningar och dar erfarenheter fran praktiken
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anvands for att standigt forbattra arbetet”, sager Isabella och betonar avslutningsvis hur
viktigt det ar att ocksa utvardera de insatser som ges sa att de verkligen gynnar dem
som tar del av insatserna.

Barnkonventionsdagen 2025
Kom och lyssna till Sveriges framsta experter inom barnratt!

| arrangemang av JP Infonet och Lansstyrelsen Dalarna, med stéd av SUD, bjuds
du in till arets upplaga av barnkonventionsdagen:

Den 5 februari kl 09.00-15.40 har du som ar verksam inom omraden som berér barn,
eller ar intresserad av Sveriges arbete med barnkonventionen, méjlighet att fysiskt delta
kostnadsfritt pa en webbsand konferens om barnratt och dess roll i den nya
socialtjanstlagen.

Plats: Hogskolan Dalarna, campus Falun. Lokal meddelas inom kort pa SUD's
hemsida och pa Lansstyrelsen Dalarnas hemsida.

Under dagen ger Sveriges mest framtradande experter dig:

* Inblick i rattsliga processer och vagledning fran verkligheten.
» Praktiska exempel och lardomar fran andra kommuner.
+ Framatanda i féorandring och foérberedelse.

Du hittar mer information och anmalningsformular pa Lansstyrelsen
Dalarnas hemsida.

Lokal praktikutveckling (LPU)

Utveckla den egna verksamheten tillsammans med forskare!

Har du och din verksamhet en utmaning eller ett problem som ni skulle vilja
utveckla eller lara er mer om? Da kan Lokal praktikutveckling (forskarstott
utvecklingsarbete) vara nagot for er.

LPU innebar att:

» Bearbeta utmaningen/problemet i din verksamhet i samverkan med forskare fran
Hogskolan Dalarna.

» Traffar tillsammans med forskare fran HDa i grupper pa 5-15 personer.

» Forskarna kommer ut till din arbetsplats 5 ganger under loppet av ett ar.

» Du som yrkesverksam bidrar med dina erfarenheter, forskarna bidrar med aktuell
kunskap och ett vetenskapligt forhallningsatt.

» Arbetet aterkopplas muntligt eller skriftligt i verksamheten och genom en rapport av
forskare.

* Ingen kostnad for att delta.

En win - win situation:

» Du och din verksamhet utvecklar formagan att arbeta utifran ett vetenskapligt
systematiskt forhallningssatt.

» Forskare far 6kad kunskap om praktikens villkor.

» LPU kan vara startpunkten pa ett praktiknara forskningsprojekt inom
Socialtjanstforskningsfonden vilket gynnar samskapande av ny kunskap.

Har kan du ansoka digitalt om att delta i Lokal praktikutveckling.
Pagaende LPU-projekt

| nulaget finns ett pagaende LPU-projekt inom SUD som kommer att avslutas och
aterkopplas under varen 2025. Har kan du lasa mer om projektet.

Datum for varens FoU-dag

FoU-dagen ar 2025 11 I:L' f :ﬁ: d ‘_ﬂ"{!_/'

Datum: TorSdag 5juni \ E]?:b-' 1\96’&,@ Ef;*lbﬂ él%.ﬁt&y”v

Tid: K1 08.30-15.30 | “«i”i@u%,ﬁ I

Plats: Hogskolan Dalarna, Falun

Malgrupp:Yrkesverksamma inom
socialt arbete och naraliggande halso-
och sjukvard.

Evenemanget ger majlighet till
kompetensutveckling,
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verksamhetsutveckling, natverkande och
rekryteringsmojligheter. Du far dessutom
ta del av forskning, kvalitets- och
utvecklingsarbeten samt studenters
examensarbeten.

Inbjudan med mer information skickas ut i
slutet av januari.

Har kan du lasa mer om FoU-dagen.

Amanda Frank

Nya projekt Socialtjanstforskningsfonden (STFF)

Inom Socialtjdnstforskningsfonden som finansieras av SUD har tva nya projekt
beviljats medel:

Betydelsen av valfardsteknik Personcentrerad
for chefers forutsattningar dagverksamhet utomhus

I

L
i

Projektledare: Tina Forsberg (foto HDa), . .
docent/lektor i arbetsvetenskap vid HDa. Projektledare: Susanna Nordin (foto
Samarbetspart: Malung-Salens kommun.  Privat), lektor i omvérdnad vid HDa.
Samarbetspart: Falu kommun.
Projektet handlar om att underséka . .
méjligheten att skapa goda arbetsvillkor Projektet handlar om potentialen med
fér medarbetare i hemtjanst och pa dagverksamhet utomhus (natur och
aldreboenden. Projektet bygger vidare pa djurkontakt) for att 6ka livskvaliteten hos

utvecklingsprojekt som genomférts i aldre personer med demens, aven
kommunen dar man konstaterat att det vard_personal och anhdriga involveras i
finns valdigt lite kunskap om hur studien.

valfardstekniken paverkar forutsattningar.

Projekten kommer att paga under perioden ar 2025-2026 och darefter aterkopplas till er
SUD-medlemmar skriftligt och muntligt i befintliga och nya forum.

Genom Socialtjanstforskningsfonden tar socialtjanst, region och hégskola ett gemensamt
ansvar for att samskapa ny kunskap. Kunskapen ska bidra till att utveckla den
vetenskapliga grunden for socialtjanstens och narliggande halso- och sjukvards
verksamheter, samt for utbildningar inom hélsa och valfard.

Mer information om projekten hittas inom kort pa SUD's hemsida.

Kommande uppdragsutbildningar

Varen 2025

Motiverande samtal (Ml)

Kursen ges under varen i tvd omgangar och vander sig till dig som arbetar med samtal
eller beteendeférandring inom primarvard, skola, socialtjanst eller
foretagshalsovard/annan privat verksamhet. Kursen innehaller teoretiska och praktiska
moment som forelasningar, illustrationer och deltagarorienterade dvningar.

Kursomgang 1 som startar 28 januari &r fullbokad.

Kursomgang 2 startar 28 april. Har kan du anmala dig (deadline 28 februari).

Ledarskapsprogrammets kurs 2: Styrsystem och utveckling i
socialtjanst/omsorg 7,5 hp
Kursen vander sig till dig som vill utveckla din formaga att verka som chef inom
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socialtjansten och omsorgen. | denna kurs berérs organisationsteorier,
socialtjanstens/omsorgens olika styrsystem, systematiskt kvalitetsarbete, utveckling,
implementering och larande inom socialtjanstens/omsorgens verksamheter.

Kursen startar i slutet av februari. Har kan du anmala dig (deadline 31 januari).

Hosten 2025

Motiverande samtal (Ml)

Kursen vander sig till dig som arbetar med samtal eller beteendeférandring inom
primarvard, skola, socialtjanst eller féretagshalsovard/annan privat verksamhet. Kursen
innehaller teoretiska och praktiska moment som férelasningar, illustrationer och
deltagarorienterade dvningar.

Samsjuklighet - skadligt bruk eller beroende och samtidig psykisk ohalsa, 7.5 hp
Kursen riktar sig till yrkesverksamma och studenter som arbetar med/kommer att arbeta
med eller méta personer med samsjuklighet i yrket. Exempelvis inom LSS, psykiatri,
Forsakringskassan, Arbetsférmedlingen, socialtjanst och skola (socionomer,
sjukskoterskor, boendestddjare, skotare, lakare, handlaggare, larare m.fl.).

Introduktion till kognitiv beteendeterapi 7,5 hp

Kursen vander sig till dig som arbetar med samtal eller beteendeférandring inom
primarvard, skola, socialtjanst eller foretagshalsovard/annan privat verksamhet. Kursens
fokus ar framst att forsta inlarningspsykologiska funktioner for att moéjliggora
beteendeférandring, samt forhallningssatt inom kognitiv beteendeterapi.

Ledarskapsprogrammets kurs 3: Ledarskapets juridik, 7.5 hp

Kursen riktar sig till nuvarande eller framtida chefer och ledare inom socialtjansten med
fokus pa operativ chefsniva. Kursen behandlar delar av den lagstiftning som du som
chef/ledare behdver forhalla dig till.

Metodutbildning i "Jag och min familj"
Utbildningen &r under uppbyggnad varen 2025. Mer information kommer framledes.

Hall utkik efter sékbara utbildningar pa SUD's hemsida och i vara nyhetsbrev.

Har kan du lasa mer om vara uppdragsutbildningar.

Mer pa gang under 2025

» SUD's tva kommundoktorander Amanda Jones (Mora kommun) och Sara Quarles
van Ufford (Borlange kommun) kommer att disputera.

+ Tva licentiandtjanster utlyses inom SUD.
» Socialtjanstforskningsfonden utlyser projektmedel.
* 9-10 oktober ager SUD's arliga konferens/SUD-dagar rum.

» Natverkstraffar genomfors regelbundet i natverket for verksamhetsutvecklare
SUD/RSS och i natverket Jag & min familj.

Mer information kommer allt eftersom att hittas pa SUD's hemsida samt i vara
nyhetsbrev och andra utskick sa hall dig uppdaterad!

Sammanslagning av SUD och KKHS

Fran och med den 1 januari har Kunskapscentrum for kommunal halso- och sjukvard
(KKHS) inkluderats i SUD. Det innebar att SUD framdver aven arbetar med att stddja

forandrings- och utvecklingsarbete inom den kommunala halso- och sjukvarden. Inom
kort flyttas material som legat pa KKHS hemsida dver till SUD.

Vi pa SUD onskar er alla en fin start pa det nya aret
och ser fram emot fortsatt samverkan!

Amanda & Elin

Hall dig uppdaterad om vad som hander inom SUD genom att beséka var
hemsida!

Du kan dven prenumerera gratis pa SUD's nyhetsbrev genom att anmala dig har.
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Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Ge oss garna feedback!

QIBIOIOIOIOIVIOI0,

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka har for att avregistrera din adress
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