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1 Inledning

Mina egna erfarenheter som vikare och som fore detta elev ger mig intrycket att larare
bemoter elever olika beroende pa om eleven &r en flicka eller en pojke. Lérarens beteenden
behover inte vara nagot lararen & medveten om men de olika bemétandena kan resultera i
orattvis behandling i undervisningen. Det ar inte forran jag borjade tanka tillbaks pa min
skolgang som lade marke till att lararen bemétte flickor och pojkar olika. Det verkade
sjalvklart att flickorna skulle spela pa den "mjukare” innebandyplanen, medan pojkarna skulle
spela pa den "hardare” och tuffare innebandyplanen. De verkade ocksa sjalvklart att pojkarna
inte skulle kasta lika hart mot flickor som de gjorde mot andra pojkar i spékbollen. Jag antog
bara att pojkarna ville tavla och var med pa att spela hardare, medan flickorna inte ville tavla

och blev da istallet upprorda nar elever spelade hart mot dom.

Larsson, Fagrell och Radelius beskriver i sin text Kén-ldrott-Skola (2005) hur en sekvens av
en lektion kan se ut dar flickor och pojkar blir behandlade olika pa grund av deras kon de

skriver sa har:

" Lararen beskriver 6vningar medan eleven viskar: Kullerbytta framat ... boj pa armarna. Nar
eleverna sa smaningom gor "lilla korset” gar ett sus genom klassen. Ah! hojtar en flicka.
Tjejer, ni behdver inte gora det har, séger lararen. Eleverna fnissar, men ingen kommenterar.
Lararen fortsatter: Det kraver jattemycket styrka fér man ar ju ganska hogt uppe ... Och sen
kommer en riktig superévning for killar ... inte heller nu kommenterar nagon av eleverna”
(Larsson, H Fagrell, B & Radelius, K. Kén-1drott-Skola, 2005:1)

Citatet ovan ger prov pa hur det kan se ut nar larare behandlar flickor och pojkar olika i

undervisningen. Det visar ocksa pa hur elever inte reagerar pa lararens kommentarer.

Det finns manga studier som visar pa att larare har tendenser att behandla flickor och pojkar
olika. I denna studie underscks hur vidare detta pastaende stimmer pa gymnasium i Falun,

och i sa fall till vilken grad.



2 Litteraturgenomgang

2.1 Skillnader mellan kdénen i skolan

I Lgy 11 framhaver skolverket att alla gymnasieskolor ska forsoka na en likvardig utbildning
som gor det mojligt for alla elever, oavsett forutsattningar eller behov, att nd malen.
Skolverket skriver ocksa att “skolan ska aktivt och medvetet framja kvinnors och mans lika
ratt och mojligheter” (Skolverket, 2011:6). Med detta ingar det att flickor och pojkar ska bli
rattvist bedomda och bemétta och de krav som stélls pa kénen ska vara densamma.

2006 publicerade skolverket en rapport dér de beskriver skillnader mellan kdnen nér det
kommer till maluppfyllelse och uthildningsval. I rapporten redovisas det att pojkar uppnar i
snitt ungefar 90% av flickornas betygsresultat i samtliga &mnen férutom idrott och halsa dar
det ar tvartom. En forklaring till detta som skolverket tar upp ar samhaéllets forvantningar pa
konen, da exempelvis pojkar ska vara maskulina, tavlingsinriktade och ha goda fysiska
kapaciteter. Rapporten redovisar flickor och pojkars resultat i de olika skoldmnena.
(Skolverket, 2006)

Einarsson har utfort en studie dar de har observerat 58 lektioner, 18 lektioner for elever i
aldern 7-9, 20 lektioner for elever i aldern 10-12 och 20 lektioner for elever i adern 13-16 pa
tretton olika grundskolor. De iakttog fem mén och fem kvinnor i matematik och svenska i alla

aldrarna férutom den hogre aldern da bara 4 mén deltog i studien.

Syftet med studien var att se om aldern pa elever, vilket amne som undervisas och storleken
pa klassen har nagon betydelse for interaktion i klassrummet samt vilken uppfattning lararna

har om deras interaktion med eleverna.

Studien kom fram till att konet pa lararen och konet pa eleven har en inverkan pa interaktioner
i klassrummet. Interaktionerna paverkas ocksa av aldern pa eleverna. Studien visar att pojkar
generellt har fler interaktioner med l&raren under lektionen. Pojkar har i genomsnitt 56% av

interaktionerna medan flickorna har 44%. (Einarsson, 2003)
2.2 Skillnader mellan kdénen i amnet idrott och halsa

Karin Redelius har skrivit en artikel i Svensk Idrottsforskning (Redelius, 2009) dar hon tar
upp att det & mer populért med idrott och hélsa hos pojkar &n det &r hos flickor, Redelius

namner ocksa Skolverkets rapport (Skolverket, 2006) om flickor och pojkars skolresultat. |
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artikel refererar Redelius till Mats Bjornsson (Bjornsson, 2005) for att ge en forklaring till
detta. Bjornsson menar att i de maskulinitetsideal som framtrader idag ingar det inte att
prestera val i skolan. Saledes resulterar det i att pojkar som anstranger sig och ar duktig i de
teoretiska amnena i skolan far ingen status av det, varken av flickor eller andra pojkar.
Redelius menar att pojkar maste darfor hitta en balans mellan att ha en social position och att

prestera vél i skolan.

Skolverket gav Hakan Larsson, Birgitta Fagrell, Susanne Johansson, Suzanne Lundvall, Jane
Meckbach och Karin Redelius ett uppdrag att genomféra en undersékning for att 6ka

kunskapen om flickors och pojkars villkor i idrott och hélsa inriktat mot maluppfyllelse.

I undersokningen redovisades resultat fran en kartlaggningsstudie dar 233 idrott och halsa
larare svarade pa fragor fran en enkat. 74% av lararna svarade att de inte hade nagon
fortbildning kring att skolan har ett ansvar for att motverka traditionella kbnsmonster” samt
att "amnesdvergripande kunskapsomraden, som jamstalldhet, ska integreras i undervisningen i
olika &mnen”. Mer 80% av lararna svarade att de jobbade aktivt med att "motverka
traditionella knsmonster” genom att exempelvis, "Genom att behandla all lika oavsett kon”,
"forsoker gora tjejer mer synliga, och tysta ner killarna” och " Jag tanker pa hur jag uttrycker

mig, berémmer och ger feed-back”

Larsson menar ocksa att bollspel, oftast med malspel ar den vanligaste aktiviteten som
forekommer under ett lasar. Oftast ar syftet med aktiviteter under idrott och hélsa lektioner att
trana kondition eller styrka. For att na ett de hogsta betyget kravs goda idrottsfardigheter och

séarskilda egenskaper som person.
2.3 Lararens influens

| en studie i texten Kon-Idrott-Skola (Larsson, m.fl. 2005) visas det att idrottslarare inte alltid
ar observanta nar det kommer till fragor relaterade till genusperspektiv. Forfattarna
analyserade intervjuer som nagra larare i idrott och halsa tagit del i, Larsson m.fl. kom fram
till att de flesta ansag att undervisning déar flickor och pojkar undervisades tillsammans var
problematiskt att planera. Resultatet av studien visar att idrottslarares kroppssprak och
forklaringar under genomgang tyder pa att det finns skillnader fysiskt mellan flickor och
pojkar. Larare visar indirekt att pojkar ar starkare &n flickor genom att i aktiviteter som kraver

mer styrka och kondition satta lagre krav pa flickor &n pa pojkar.



I studien menar Larsson m.fl. att pojkar dominerar pa idrottslektionen och att idrottslararna ar
medvetna om detta faktum samt att de inte ser det som ett stérre problem. Idrottslararna
beskriver att de inte tycker att det ar férvanande utan att de ar verkar fullkomligt naturligt.
(Larsson, m.fl. 2005)

3 Syfte

Syftet med studien &r att undersoka om det finns tendenser som talat for att idrottslarare pa
gymnasium i Falun bemoter flickor och pojkar pa olika sétt.

3.1 Fragestallning

e Hur manga ganger per minut bemoter idrottslarare pojkar respektive flickor, finns det

nagon skillnad mellan manliga och kvinnliga larare?

4 Metod

For att fa svar pa min fragestallning har jag valt att anvanda mig av iakttagande observationer
som &r en kvalitativ metod som ar l[amplig att anv&nda sig av n&r man undersoker manniskors

beteende.

Jag valde att utféra mina observationer pa ett gymnasium dar jag redan hade varit i kontakt med
en idrottslarare for framtida verksamhetsforlagda utbildningar. Jag bdrjade med att kontakta
idrottslararen for att fa godkant att jag kan fa utfora studien. Darefter bokades jag in for ett mote
for att planera tillsammans med idrottslararen hur studien skulle genomféras i form av vilka
idrottslarare jag skulle observera och vilken dag detta skulle ske. Jag hade ett onskemal om att
fa olika idrottslarare med olika kon. Vi kom fram till att jag skulle observera tre lektioner med
tre olika idrottslarare, en kvinna och tva man som hade tre olika klasser med olika antal flickor

forhallande till pojkar.

Jag valde att observera bada kdnen av idrottslarare for att enligt Charlotta Einarsson finns det
inte nagon skillnad i hur frekvent kvinnliga och manliga larare bemoter elever. Enligt

Einarssons studie spelar det ingen roll om lararen & manlig eller kvinnlig utan i praktiken &r



generellt pojkar som bemots av larare mest. (Einarsson, 2003:65 ff) Jag ville se om mina

observationer skulle stdmma 6verens med Einarssons resultat.

En av lektionerna som jag observerade utfordes i en simhall medan de andra tva utfordes i en
idrottssal. Tva av lektionerna var ungefar en timme medan den sista som var en
idrottsspecificerad lektion var lite Gver tva timmar. Jag valde att presentera mig och beratta for
eleverna att det var deras larare jag skulle iaktta och inte dom fér att de inte skulle uppféra sig

annorlunda mot lararen pa grund av att nagon utomstaende skulle observera dom.

Under lektionerna valde jag att fokusera pa antal bemétningar med de respektive kon,
ungefarlig langd pa bemétningarna samt vilket sprak och vilken ton lararen anvande sig av i
bemdtandet. Ett beméotande kan vara t.ex. att lararen ger feedback till en elev, att en elev fragar

lararen en fraga eller ett samtal mellan lararen och en elev.(Patel, Davidsson, 2011)

5 Resultat

I resultatdelen kommer jag att redovisa varje lektion for sig for att sedan sammanfatta mina
resultat genom att utga fran min fragestallning. Jag kommer koppla mina resultat till vasentlig
forskning som jag tagit upp tidigare i texten.

5.1 Lektion 1

Lektionen bestod utav simning och livraddning i en simhall for en klass i forsta ring. De var
totalt 17 elever varav 3 var flickor. Denna lektion var ca 60 minuter lang och idrottslararen
som ledde lektionen var kvinnlig De uppstod 28 individuella bemétanden varav 8 var mot
flickorna och 20 mot pojkarna. Bemodtandena mot flickorna var i snitt lite 1angre &n de mot
pojkarna och lararen ropade oftast kommentarer till pojkarna medan hon ndrmade sig

flickorna innan hon gav kommentarer.

Om jag skulle anvdnda samma metod for att beskriva mina iakttagna bemdtanden blir pojkar
bemétta ca 0,33 ganger per minut av kvinnliga larare (20/60) medan flickor blir bemoétta ca

0,13 ganger i minuten av kvinnliga larare (8/60).
5.2 Lektion 2

Denna lektion bestod utav att eleverna skulle trana explosiv styrka och snabbhet i form av
olika stationer. De var totalt 23 elever som deltog under lektionen, 6 flickor och 17 pojkar,



med blandade aldrar fran forsta- till tredjering. Lektionen var ca 120 min lang och
idrottslararen eller ledaren var manlig. Det uppstod 53 bemdétningar under lektionen varav 14
mot flickor och 39 var mot pojkar. Bemodtandena mot flickorna var aningen kortare &n de mot
pojkarna. Majoriteten av bemdtandena mot bade flickorna och pojkarna var kommentarer fran
hall.

Resultatet visar att denna larare bemotte pojkar ca 0,32 ganger i minuten (39/120) medan

flickorna bemottes 0,12 ganger i minuten (14/120).
5.3 Lektion 3

Lektionen bestod utav bollekar och bollspel for elever i forsta ring. Totalt var de 27 elever
varav 10 var flickor och 17 var pojkar. Lektionen var ca 60 min lang och leddes av en manlig
idrottslarare. De uppstod 21 bemdétanden under lektionen varav 9 var mot flickor och 12 var
mot pojkar. Bemétandena var ungefar lika langa for bada konen och majoriteten var precis

som forra lektionen kommentarer fran hall.

Denna lektionen visar att manliga larare bemoéter pojkar ca 0,2 ganger i minuten (12/60) och

flickor 0,15 ganger i minuten (9/60).
Sammanfattning

Mina resultat visar att kvinnliga idrottslarare i undersokningen har ca 0,33 bemd&tanden med
pojkar i minuten och ca 0,13 bemd&tanden i minuten med flickor. Medan manliga idrottsléarare
i undersOkningen har ca 0,28 bemgtanden i minuten med pojkar och 0,13 bemdétanden i

minuten med flickor.

Enligt denna studie blir pojkar bemétta ca 0,35 fler ganger i minuten an flickor.

6 Diskussion



Jag har valt att dela upp min diskussion i tva delar, resultatdiskussion dar resultatet av studien
diskuteras i jamforelse till tidigare forskning och metodikdiskussion da jag diskuterar denna
studies styrkor och svagheter.

6.1 Resultatdiskussion

Det jag forsokte lyfta fram i min studie ar om det finns nagon skillnad i hur idrottslarare
bemater flickor och pojkar. Det jag fick fram var att de verkar vara inte vara nagon storre
skillnad i hur idrottslarare kommunicerar med konen, alltsa vilket sprak lararen anvéander och
i vilken ton spraket anvands. Skillnaden verkar vara i hur stor del av bemétandena ar
fokuserade mot pojkarna. | Einarssons studie var resultatet att kvinnliga larare pa hogstadiet
har ca 0.11 interaktioner i minuten med pojkar och ca 0,07 interaktioner i minuten med flickor
(Einarsson, 2003:81ff) och manliga larare pa hogstadiet har ca 0,08 interaktioner i minuten
med pojkar och 0,07 interaktioner i minuten med flickor (Einarsson, 2003: 85ff). Jag fick
fram att kvinnliga larare har ca 0,33 bemétanden med pojkar i minuten och ca 0,13
bemotanden i minuten med flickor medan manliga larare har ca 0,28 bemd&tanden i minuten
med pojkar och 0,13 bemétanden i minuten med flickor. Detta kan bero pa att under tva av de
tre lektioner jag observerade sa var ca 78% av eleverna pojkar sa det ar inte forvanande att
pojkarna fick fler beméotande an flickorna medan i Einarssons studie var det lika manga

flickor som pojkar i klasserna.

Einarsson menar i sin studie att kvinnliga larare pa hogstadiet ger mer utrymme for pojkar
under lektionen &n flickor medan manliga larare pa hogstadiet ger bada kdnen relativt lika

mycket utrymme dock far pojkarna fortfarande aningen mer utrymme. (Einarsson, 2003: 85ff)

6.2 Metodikdiskussion

Jag anser att mitt val av kvalitativ metod har resulterat i att jag har samlat in data som &r
intressant. Jag skulle vilja ha kombinerat min observationsstudie med en enkétstudie eller
intervjuer for att se hur eleverna uppfattar lararens tendenser att beméta pojkarna mer. Kanske
har dom reagerat pa detta tidigare eller s& har dom precis som jag sjalv hade i den aldern

ingen aning om att pojkar och flickor fick olika mycket utrymme.



Mina resultat blev inte riktigt valida da de klasser jag observerade hade sadan hog procent
med pojkar. For att gora studien mer valid skulle jag vilja kolla pa flera idrottslarare under ett
flertal lektioner med en storre andel flickor i klasserna.
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