HOGSKOLAN
DALARNA

LUNCH & LEARN

STARTAR STRAX
Nedrakning

LIVE FRAN MEDIEHUSET FALUN



HOGSKOLAN
DALARNA

FRAN FOKUS . ;
PA ORGANISATION FRAN ISOLERADE VARD
- TILL FOKUS PA OCH OMSORGSINSATSER
= PERSON OCH RELATION
I :
8] e
Y UNC earn
M PERSONENS FOKUS

—— Pa g G ”Fran struktur till mote —
"'-J -TILL?RO.QKTIVOCHHiLS&'-)fRiI"IJHNDE m § att farverkliga God och Néra Vérd”

yoo . b
ST _ - AN =TILL AKTIV MEDSKAPARE
q - .
i
L ]

Halsa och valfard | Dalarna, HvD (tidigare SUD)
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Paneldeltagare

Malin Tistad Kent Ehliasson

e e q Universitetslektor arbetsvetenskap

Avdelningen for vard och halsa 3 | Institutionen for hilsa och valfard

Arbetsvetenskap | Institutionen for kultur och samhalle
Min undervisning ar framforallt om implementering och
implementeringsforskning pa avancerad niva och pa forskarutbildningsniva men Fil dr
ocksa om vetenskaplig metod pa fysioterapiprogrammet. Min forskning handlar
om implementering av nya arbetssatt samt om stroke och forvarvad hjarnskada.

Kontakt
Kontakt B keh@du.se
= mti@du.se @, 023-77 84 64

@, 023-77 8554

Henrietta Forman
Utvecklingsledare, RSS
Dalarna

E-post:
henrietta.forsman@regiond
alarna.se

Annika Olofsson

Verksamhetschef Omstalining halso och sjukvard

E-post: annika.a.olofsson@regiondalarnase

HOGSKOLAN

DALARNA



mailto:henrietta.forsman@regiondalarna.se
mailto:henrietta.forsman@regiondalarna.se

Moderator & panelstod

Moderator: Panelstod:

Elin Venngren Johanna Hessén

Verksamhetsledare Halsa och vilférd i Dalarna
Audelningen far social valfard | Institutionen fér halsa och valfard

Universitetsadjunkt omvardnad
Avdelningen fiir vard och hdlsa1 | Institutionen far hilsa och valfard

Jag arbetar inom Halsa och valfird i Dalarna, ett strategiskt samverkansorgan
mellan Hogskolan Dalarna och Dalarnas kommuner, med syftet att starka
kompetensf'drsijrjni?g, thildning plrr?\ktikn'éra t_'orskning u-ch e:ridensbaserad & johe@du.se
verksamhetsutveckling inom socialtjinst och halso- och sjukvard.

4, 023778253

Kontakt

Kontakt Andra profilsidor
B4 ejs@du.se Linkedin
0237784 80
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God och nara vard i Dalarna

God och Nara Vard

- Vad, varfér, hur?

Bildkélla: Region Dalarna
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Nara vard tar form

Nytt satt att leda och styra

« Lansgemensamma malbilder och fardplaner
« Systemledningar kommun-region

* Nya styrsystem och ersattningsmodeller
Nya arbetssatt, till exempel:

e Mobila team

Digital ingang till regionernas primarvard

* Egenmonitorering vid kronisk sjukdom

Halsosamtal

Hemrehabilitering

Servicepunkter i glesbygd

Aarden tll

Svappavaara




Implementering av komplexa arbetssatt —
fran policy/koncept till praktiska handlingar i vardens

och omsorgens vardag

Policy,
filosofiska
principer och
varderingar

Handlingsetiken som ligger till grund for
personcentrerad vard.

—
Strukturella Tre rutiner: initiera, arbeta tillsammans med, och
—
faktorer dokumentera partnerskapet.
—

Kontextuella Forutsattningar pa varje enhet avseende inriktning,
faktorer lokaler, patienter/brukare, resurser...

Praktiska Tillampning av PCV i praktiken pa de olika enheterna.

handlingar

Fridberg et al 2022

The core components of an innovation adapted from
recommendations by Blase and Fixsen.
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Ledning och styrning av God och nara vard
Aktorer, arenor, och komplexitet

Kommuner Systemledning Regionen
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Kunskapsbaserat utvecklingsarbete — systemledning for God och Nara Vard

Lunch&learn teaser.mp4 (ca 1 min och 28 sek, visas under samtalet)
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God och nara vard i Dalarna

Kunskapsbaserat
utvecklingsarbete

- Regional systemledning for God
och Nara Vard

Bildkélla: Region Dalarna

Hela berattelsen 8 min, 47 sek
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Lunch & Learn 6/10

Vad tyckte du?

Skanna QR-koden eller tryck péa ldnken:
https://forms.cloud.microsoft/e/7nvEYsDNLN?origin=lprLink



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.cloud.microsoft%2Fe%2F7nvEYsDNLN%3Forigin%3DlprLink&data=05%7C02%7Cejs%40du.se%7C2175f0ed94654a03ef8008df0f041bd8%7C2a3210599ff44c61a0fca95be6d81ed1%7C0%7C0%7C639246182479767868%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bRJh5aSV7iCiUR2gQWInCzzs60WpKork%2B%2F4dsQWeSYA%3D&reserved=0

21/10: Medverkan under Dalarna
innovation Days:

Lunch & Learn 2026 "Dalakommuner och forskare l6ser

samhallsutmaningar”
Ali Abdelzadeh, & Erik Lundberg, bada
docenter i statsvetenskap

l

12/2: ”Grona rum som gor skillnad — utemiljoer som star
valbefinnandet vid demens”
Susanna Nordin, lektor omvardnad

4/3: ”Fran kaos till klarhet — nycklar for att méta NPF-utmaningar”
Johanna Akerlund, doktorand i vardvetenskap & Kajsa Lidstrom- Holmaqvist,
docent i arbetsterapi Orebro universitet

L™

21/5: ”Nar granser suddas ut — samsjuklighet och vagen mot
integrerad vard”
Sheila Jones, lektor i socialt arbete

Fotograf: Amanda Frank, Hégskolan Dalarna

6/10: ”Fran struktur till mote — att forverkliga God och Nara Vard”
Malin Tistad, docent vardvetenskap

17/11: ”Att starka ledarskapet i Dalarnas kommuner for en helhetssyn pa
ledarskapsutveckling”:
Tina Forsberg, docent & Marie Mostrém Aberg lektor arbetsvetenskap
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TACK FOR ATT NI TITTAT!
NASTA LUNCH & LEARN AR 17/11

” Att starka ledarskapet i Dalarnas
kommuner for en helhetssyn pa
ledarskapsutveckling ”

LIVE FRAN MEDIAHUSET FALUN
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