Forskning ska gora nytta
#ASUD's nyhetsbrev november 20254

SUD ar en forkortning for Socialtjanstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkans-
arena mellan forskning och praktik inom det sociala valfardsomradet.

| november manads nyhetsbrev kan du bland annat Iasa om vad SUD:s nydisputerade
kommundoktorand Sara Quarles van Ufford kom fram till i sin avhandling om valdsutsatta
barn. Du far aven stifta bekantskap med Camilla Udo som ar professor i socialt arbete
vid Hogskolan Dalarna och "Manadens SUD-medlem". Vidare tipsar vi om alla aktiviteter
som &ar pa gang i form av seminarier, webbinarier och utbildningar. Med ett valfylit
program lovar vi er en allt annat &n gra och trist november!

Nar barn berattar om vald maste vi lyssna
SUD:s kommundoktorand Sara Quarles van Ufford har disputerat &
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Foto: Elin Venngren. P4 fotot ldngst fram star Sara Quarles van Ufford, nybliven fil.dr. i
véardvetenskap vid Hégskolan Dalarna. Bakre raden fran vénster: Lena Dahlberg,
professor i socialt arbete vid Hégskolan Dalarna (betygskommitté); Maria Heimer, docent
vid statsvetenskapliga institutionen vid Uppsala universitet (handledare); Hanna Linell,
fil.dr. i socialt arbete vid Stockholms universitet (handledare); Ulla-Karin Schén, professor
i socialt arbete vid Stockholms universitet (handledare); Lars Plantin, professor i socialt
arbete vid Malmé universitet (betygskommitté); Carl Géran Svedin, professor i socialt
arbete vid Marie Cederschiéld Hégskola (betygskommitté); Asa Kéllstrém, professor i
socialt arbete vid Orebro universitet (opponent).

Hur kan forskning och praktik tilsammans skapa battre forutsattningar
for barn i utsatta situationer?

For Sara, socionom och jurist anstalld som utvecklare i Borlange kommun, blev svaret att
kliva in i rollen som sa kallad kommundoktorand inom ramen for Socialtjanstens
utvecklingscentrum Dalarna (SUD). Saras forskning, som samfinansieras av SUD och
Borlange kommun, handlar om vald mot barn, barns rattigheter och samhéllets respons.
Studien belyser hur barn som beréattar om vald ofta inte far det skydd och stéd de
behover, trots att deras berattelser finns dokumenterade i socialtjanstens utredningar.
Resultaten visar ocksa hur barns roster riskerar att marginaliseras och hur
professionella behdver battre forutsattningar for att kunna tillgodose barns rattigheter i
praktiken. Samarbeten kring kommundoktorander ar ett av SUD:s verktyg for att
kunskapsbasera socialtjansten.

Resultaten i korthet

» Barnens berattelser om vald synliggor hur valdet paverkar deras liv Iangt bortom de
fysiska handlingarna.

+ 160 % av socialtjanstens utredningar uppgav barn att de utsatts for vald.
| 6ver 70 % av dessa utredningar beslutades inga skydds- eller stddinsatser.
+ Endast 8 % av insatserna adresserade valdet direkt.
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Barnens delaktighet i utredningsprocessen var ofta begransad.

En motsagelsefull praktik identifierades: "skydd mot delaktighet” eller "oskyddad
autonomi”.

Resultaten visar behov av 6kad kompetens, resurser och organisatoriskt ansvar for
att starka barns ratt till skydd och meningsfull delaktighet.

| Hégskolan Dalarnas databas Diva hittar du avhandlingen i fulltext (pdf): Violence
against children, children’s rights, and society’s response: Implications of child welfare
services’ handling of abuse for children’s access to protection and support

Pa SUD:s hemsida hittar du mer information om vad det innebér att vara
kommundoktorand

Arets SUD-dagar 2025

Strategisk samverkan, forskning & utveckling
Tva inspirerande dagar i Borlange samlade representanter fran Dalarnas kommuner och
Hogskolan Dalarna for att fordjupa sig i samverkan inom socialtjanst och kommunal
hélso- och sjukvard i lanet. Forskare och praktiker delade erfarenheter kring hur
samverkan kan starka bade kvalitet och utveckling i valfarden. Konferensen gav nya
insikter, energi och konkreta idéer for hur vi tillsammans kan bidra till en god och néara
vard samt en kunskapsbaserad socialtjanst. Under dagarna varvades forelasningar med
workshops.

Foredragande var:

Maria Jansdotter Samuelsson, prorektor Hogskolan Dalarna

Elin Venngren, verksamhetsledare SUD

Amanda Frank, verksamhetsutvecklare, SUD

Jesper Karlsson, ordférande SUD och socialchef i Orsa kommun

Martin Westin, forskare SLU Uppsala

Lisbeth Lopare Johansson, nationell samordnare Nara vard, SKR

Maria Hogkvist, handlaggare SKR (kunskap och stdd inférande av nya Sol)
Sofie Kalrot, tf avdelningschef RSS Dalarna

Henrietta Forsman, utvecklingsledare RSS Dalarna

Caroline Mork, utvecklingsledare RSS Dalarna

Markus Arvidsson, docent i sociologi Karlstad universitet och vetenskaplig ledare FoU
Valfard Varmland

Johanna Akerlund (fotot), kommundoktorand inom SUD

Foto: Amanda Frank, SUD

En av de féredragande var SUD:s nya kommundoktorand Johanna Akerlund som
presenterade sitt forskningsprojekt om ungdomar utan gymnasiebehdérighet och
tidshantering, nagot som manga i denna grupp har extra svart for.

Fran erfarenhet till evidens
Lunch & Learn den 21 oktober

Vid SUD:s senaste lunchwebbinarium stod En kunskapsbaserad socialtjénst i fokus.
Metoden Jag och min familj lyftes som ett exempel pa hur beprévad erfarenhet kan
utvecklas till en evidensbaserad insats.

Samtalet belyste vikten av att kombinera praktikens kunskap med forskning, for att skapa
insatser som ar bade relevanta och hallbara. Genom samverkan mellan kommun, region
och akademi kan socialtjansten starkas — till nytta for bade profession och brukare.



https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=bf417278-0acd-4c21-a153-e573f0d43205&r=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://public.paloma.se/Clickstat/Click?l=b4a55551-cf19-4a55-9456-bcf28a92c2d3&r=00000000-0000-0000-0000-000000000000

Foto: Daniel Olsson, HDa

Fran vénster i bild: Jessica Wide, utredare/utvecklarde, Borldnge kommun, Social- och
arbetsmarknadsférvaltningen;, Emma Rindeskog, familjeréttssekreterare, Ludvika
kommun och doktorand vid Forskarskolan for yrkesverksamma (FYS) vid Malmé
universitet; Amanda Jones, projektledare, Gagnefs kommun och Fil.dr i vardvetenskap
samt adjungerad universitetsadjunkt i socialt arbete vid H6gskolan Dalarna; Kari Jess,
lektor i socialt arbete, Hé6gskolan Dalarna och moderator Elin Venngren, SUD.

Vill du ta del av inspelningen?
Pa SUD:s hemsida kan du ta del av inspelningen och bildspelet i efterhand under
rubriken "Genomforda"

[3Lunch & Learn: 6 november kl 12.00-12.45

SUD bjuder in till ett lunchwebbinarium om risk- och friskfaktorer kopplat till &ldre
personers relationer och ensamhet. Webinariet tar sin utgadngspunkt i aktuell forskning
pa omradet.

Zoom-lank for att delta

Gaster i panelen

+ Lena Dahlberg, professor i socialt arbete, Hogskolan Dalarna

+ Peter Oberg, professor i socialt arbete, Hégskolan i Gavle.

« Jerry Norlin, doktorand i vardvetenskap, Hogskolan Dalarna.

+ Ros-Mari Hdmas, projektledare for "\Med hjarta och kreativitet”, Alvdalens kommun.

Moderator
Elin Venngren, SUD

Mer information om Lunch & Learn hittas pa SUD's hemsida
Har hittar du information och material for genomférda och kommande lunchwebbinarier.

Just nu planerar vi fér 2026 &rs Lunch & Learn med teman som NPF-diagnoser,
samsjuklighet, God och Néra Vard, Daglig verksamhet fér personer med demens.

Hall aven utkik i SUD's kalender for kommande tillfallen!

Forskning ska gora nytta
November manads SUD-medlem:
Camilla Udo, Hégskolan Dalarna

Kort om Camilla
Professor i socialt arbete vid
Hogskolan Dalarna.

Bakgrund som leg. halso- och
sjukvardskurator.

Disputerade i halsovetenskap ar 2012.

Brinner for att bidra till forbattrat stod
for de som ar i en svar livssituation.

Ser fram emot att hennes doktorand
Maria Ayoub disputerar den 14/11.
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» Agnar fritiden at traning, vanner och

vistelser i naturen.

Camilla Udo ar professor i socialt arbete vid Hogskolan Dalarna. Under cirka tio ar hade
hon en delad tjanst mellan Region Dalarna och Hégskolan Dalarna, ett sa kallat kliniskt
lektorat. Denna erfarenhet har gett henne en djup forstaelse for hur vardefullt
samarbetet mellan akademi och praktisk verksamhet kan vara.

— Kunskapsutveckling och forskningsresultat kan da battre "géra nytta” och na dem vi
Onskar, sager Camilla, och tillagger:

— Det ar ocksa min drivkraft, att bidra till utveckling och férbattrat stod pa lika villkor for
de som ar i en livssituation som innebar att de behdver starkt stod.

SUD:s satsning pa att finansiera forskarutbildning fér kommundoktorander/licentiander
innebar att deltagarna arbetar 50 % i sin ordinarie tjanst och agnar 50 % at
forskarutbildning. Utifran sin egen erfarenhet av att ha en fot i praktiken och en i
akademin ser Camilla stora méjligheter med detta upplagg.

— Ett sadant upplagg har potential att starka forskning och utveckling liksom kunskap om
implementering, som ju kraver kontextanpassning. Implementering ar en viktig fraga just
for att verksamheters tjanster ska gynna brukare.

Camilla lyfter aven vikten av kunskapsspridning. En kommundoktorand/licentiand far en
central roll i att sprida forskningsresultat genom att medverka i SUD:s olika aktiviteter.

Sedan borjan av hosten &r Camilla handledare for SUD:s nya kommunlicentiand Johanna
Akerlund. Hon ser fram emot projektet dér de tillsammans kommer att samskapa en
intervention med och fér ungdomar.

Camilla aterkommer ofta till vikten av dialog — att forskningen inte bara ska ske inom
akademin, utan ocksa na ut till verksamheter och medborgare.

— Detta ar ju ocksa nagot forskare generellt tar pa stort allvar och kanner ansvar for, att
gora forskning tillganglig, avslutar Camilla.

Seminarium: Hallbart arbetsliv — vagar mot

framtidens arbetsmiljo

5 november | kl. 13.00-16.00 | Hogskolan Dalarna, Campus Falun & Zoom
Arrang6r: Forskningscentrum Kunskapsimplementering och PatientSakerhet (KIPS) vid
Hégskolan Dalarna.

Hur skapar vi arbetsplatser dar manniskor trivs, utvecklas och vill stanna kvar?
Valkommen till forskningsseminariet "Hallbart arbetsliv”, dar aktuella forskningsrén och
praktiska perspektiv méts i samtal om hur vi kan bygga ett mer langsiktigt hallbart
arbetsliv.

Under eftermiddagen far du ta del av presentationer och diskussioner med forskare och
experter som delar med sig av sin kunskap om allt frdn organisatoriska férutsattningar till
motivation, halsa och patientsakerhet.

Medverkande

+ Tina Forsberg — om att organisera for attraktiva och goda arbeten.

* Ann Rudman — om vad som motiverar sjukskoterskor i sitt yrke.

+ Camilla Goéras, tillsammans med Ann-Sofie Ersson och Malin Lohela Karlsson — om
SamSa-metoden och hur arbetsmiljo och patientsékerhet kan integreras.

Anmal dig senast 24 oktober till Lena Pettersson pa Ipt@du.se
Ange om du deltar pa plats eller via Zoom. Har du fragor? Kontakta Lena Pettersson pa
samma adress.

Seminariet avslutas med en paneldiskussion dar forskarna méts i samtal om framtidens
hallbara arbetsliv.

Las mer i SUD:s kalender och exportera handelsen direkt till din egen kalender

Seminarium: Facilitering som

implementeringsstrategi

3 december | kl. 14.00-16.00 | Hégskolan Dalarna, Campus Falun & Zoom
Arrang6r: Forskningscentrum Kunskapsimplementering och PatientSéakerhet (KIPS) vid
Hbégskolan Dalarna.

Hur kan facilitering bidra till att ny kunskap verkligen far faste i praktiken?
Valkommen till ett 6ppet seminarium dar forskare och praktiker utforskar facilitering som
en kraftfull strategi for att stodja implementering av ny kunskap, arbetsséatt och rutiner i
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organisationer.
Under seminariet lyfts fragor som:

* Vad innebar facilitering som stédjande strategi vid implementering — och varfor
fungerar den?

» Hur kan vi utbilda och stétta faciliterare i deras uppdrag? Resultat fran en aktuell
oversiktsstudie presenteras.

* Hur kan facilitering forstds och anvandas vid implementering av suicidférebyggande
arbete?

Medverkande:

» Docent Malin Tistad, Hogskolan Dalarna

» Docent Maria Fjellfeldt, Hogskolan Dalarna

» Dr Charlotte Roos, Region Gavleborg

» Dr Amanda Jones, Gagnef kommun & Hégskolan Dalarna
» Therese Nilsson, Borlange kommun

Anmil dig senast 26 november till Lena Pettersson pa Ipt@du.se
Ange om du deltar pa plats eller via Zoom. Har du fragor? Kontakta Lena Pettersson pa
samma adress.

Las mer i SUD:s kalender och exportera handelsen direkt till din egen kalender

Uppdragsutbildningar varen 2026 F"

Grundutbildning i Motiverande samtal (MI)

Ledarskapsprogrammet for socialtjanstens chefer

Kurs 2) Styrsystem och utveckling i socialtjanst/omsorg, 7.5 hp
Kurs 4) Kommunal styrning och férandringsarbete, 7.5 hp

Kurserna kan lasas separat eller som delar i ett helt program.

Anmélaningsformulér till varens kurser publiceras under november-december pa
SUD's hemsida. Hall @ven utkik i vara nyhetsbrev vilka utbildningar som kommer
att bli sékbara infor kommande terminer.

Har kan du ldasa mer om vara uppdragsutbildningar.

Vi pa SUD o6nskar er alla en utvecklande och mysig november och ser
fram emot fortsatt samverkan!

Amanda & Elin

Hall dig uppdaterad om vad som hidnder inom SUD genom att besdka var
hemsida!

Du kan dven prenumerera gratis pa SUD's nyhetsbrev genom att anmala dig har.

Ei N [ =

Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Ge oss girna feedback!

OIBIOIOIOIOIVIOI0,

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka har for att avregistrera din adress
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