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’Valfardsteknik”

Socialtjanstens Utvecklingscentrum Dalarna (SUD)

Bildkélla: Yasir Imam, Hégskolan Dalarnas mediagalleri
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Paneldeltagare

Huvudgést/Forskare:

— Johan Borg, docent medicinsk vetenskap,
Hégskolan Dalarna

Paneldeltagare/debattérer:

- Alessandro Bulla, enhetschef Lustigknopp,
vard- och omsorgsboende Falu kommun

- Fatumo Osman, proprefekt forskning,
Hégskolan Dalarna

- Linus Nielsen, tf. férvaltningschef hérsel,
syn och hjédlpmedel, Region Dalarna

- Susanne Norberg, omsorgsnamndens ordférande
Falu kommun

Moderator:

- Elin Venngren, verksamhetsledare SUD,
Hégskolan Dalarna

Panelstod:

— Amanda Frank, samordnare SUD,
Hégskolan Dalarna

Johan Borg

Docent

Avdelningen fér medicinska vetenskaper | Institutionen for hélsa och valfard

Universitetslektor medicinsk vetenskap

Avdelningen fér medicinska vetenskaper | Institutionen for hélsa och valfard

Jag forskar och utbildar om assisterande teknik, inklusive valfardsteknik,
hjdlpmedel, e-halsa, anpassningar och tillgdnglighet. Fér narvarande leder jag
utvecklingen av en teknisk grundutbildning inom omradet. Tidigare har jag varit
amnesforetradare for medicinsk vetenskap.

Kontakt Andra profilsidor

¥ jog@du.se R Researchgate

Linus Nielsen
Tillforordnad forvaltningschef
Horsel och syn och Hjalpmedel

Telefon: 072-538 87 26
E-post: linus.nielsen@regiondalar
na.se

Alessandro Bulla,
alu kommun

Fatumo Osman

Docent
Institutionen fér halsa och vélfard

Med dr

Institutionen for halsa och vélfard

Proprefekt

Institutionen for halsa och vélfard

Universitetslektor omvardnad
Institutionen fér halsa och valfard

Som proprefekt med inriktning mot forskning leder jag den strategiska
utvecklingen av institutionens forskning. | min roll som docent engagerar jag mig i
grund-, avancerad och forskarutbildning, samt handleder doktorander.

Kontakt

= fos@duse
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https://www.du.se/sv/profilsida/?userId=1998846480
https://www.falun.se/stod--omsorg/boenden-sarskilda/vard--och-omsorgsboende-aldreboende/lustigknopp.html
https://www.du.se/sv/profilsida/?userId=1998841435
https://www.regiondalarna.se/om-oss/kontakta-oss/tjanstepersoner/
https://www.falun.se/kommun--demokrati/kommunens-organisation/namnder/omsorgsnamnd.html
https://www.du.se/sv/profilsida/?userId=1998848923
https://www.du.se/sv/profilsida/?userId=1998841609

Vada Lunch & Learn?

Live-sanda lunchwebbinarier
— ett samtal mellan forskning och praktik

e Lunch & Learn ar live-sanda
lunchwebbinarier, dar forskare
och praktiker mots for att samtala
om ett aktuellt forskningsamne.

« Malgruppen ar yrkesverksamma
inom socialtjanst och halso- och
sjukvard, studenter och forskare
vid Hogskolan Dalarna.

« Syftet ar att lyfta och inspirera
saval forskare som yrkesutovare.

Bildkélla: Amanda Frank, Hogskolan Dalarna
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Lunch & Learn

Instruktioner

« Alla fragor stalls i chatten

« | chatten hittar ni aven kontaktuppgifter till panelen
och lankar till SUDs hemsida

« Allt material och kontaktuppgifter publiceras i
efterhand pa SUDs hemsida

 Ha din smarta telefon eller webblasare nara till
hands! Vi kommer att stalla fragor via
https://www.mentimeter.com
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https://www.du.se/sv/samverkan/samverka-med-forskare/sud/
https://www.mentimeter.com/

Vad ar SUD?

s2. 15 Dalakommuner, Region
“=  Dalarna och Hogskolan Dalarna

— : :
=t Samverkan akademi & yrkesliv Q, @ Magisterutbildning

06\
A Verksamhetsutveckling

~  Kunskapscirkulation - Forskning

Hogskolan Dalarna

HOGSKOLAN
DALARNA

47 Lank mellan SUDs medlemmar



SUDs syfte & mal

Syfte...

Att inom socialtjanstens omrade och néraliggande
hélso- och sjukvardsomrade:

« Stodja utvecklingen av en evidensbaserad praktik

» Stddja langsiktig kompetensforsorjning av god kvalité

+ Bidra till langsiktig kompetensutveckling av god kvalité.
+ Bidra till verksamhetsutveckling av god kvalité.

» Bidra till praktiknara forskning

...och mal

Att skapa en héllbar struktur fér kompetensutveckling,
verksamhetsutveckling och praktiknara forskning for
socialtjanst och narliggande hélso- och sjukvard.

Bildkélla: Elin Gardestig, Hé6gskolan Dalarnas mediagalleri
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”Valfardsteknik™

Johan Borg, docent medicinsk vetenskap
Hogskolan Dalarna
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Valfardsteknik

Digital teknik som syftar till att bibehalla eller ka
trygghet, aktivitet, delaktighet eller sjalvstandighet
for en person som har eller |6per forhojd risk att fa
en funktionsnedsattning.

Sjukvardande digital teknik och hjalpmedel for vard
och behandling raknas inte som valfardsteknik.

(Socialstyrelsen)
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Tillgang till valfardsteknik i Dalarna

Drigitala las till enskilds bostad

Rorelsesensor sang

M attillsyn med digital teknik

Passagelarm

Mobilte lefoner

Passivt larm / sensor

Samordnad individuell planering (SIP)} med stod aw video infor utskrivning fran slutenward
Gps - larm

Rorelsesensor dorr

Samordnad individuell planering (SIP) vid andra tillfallen
Digitalt stod for fysisk traning eller aktivering
Tillsyn da gtid med digital teknik
Lakemedelsrobot

Brandlarm kopplat till trygghetslarm
Druschtoalett

Digitalt stod for. eller traning i. dagliga aktiviteter
Duschrobot

Intemetijanster

Dygnsklocka

Digital kommunikafion mellan enskild och personal eller narstende
Stod for digitala inkd p

Appar inom demens

Alctiva larmm

Ergonowva

Intera ktiv projektor

Drigitala lakemedelsskap
Uppresningshjalpmedel

Awtomatiska lagesandringar

Digitala terapidjur

Interaktiva projektorer for aktivitet och stimulans
Fjarrstyrd belysning

Spisvakt

Maltidsro bot

Fjarrstyrd ytterdom

Bildporstelefoner
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Tillgangen till valfardstekniska
|6sningar i Dalarnas kommuner
ar ojamn

Drivkrafterna for att infora
valfardsteknik ar primart knutna
till social och ekonomisk
hallbarhet, inte miljdomassig
hallbarhet

Vester S (2023). En tvarsnittsstudie av
valfardsteknik i Dalarnas aldreomsorg.
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Tryggt boende for aldre personer (SAFEST)
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Digital tvilling for hemtjansten

Brukare Bostader Hemtjanst

.

~. !

Insamling

och analys av
sensordata

SKR (2024). Valfardens
kompetensforsoérjning.
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Vad tar du med dig frédn dagens Lunch & Learn?

15 responses

Att. Vi behover prata mer om anhdriga
och dess behov. Att aven lyfta in varfor
behdver de stdd

Vikten av att ge stéd inte enbart utifrdn
ett "problemlésarfokus”

Bra format och bra sammansatt panel
for angelagen fraga.

Kan det behévas fler anhoriga i
stodet/varden nu ndr den demografiska
utmaningen ar samtidigt som farre i
arbetsfér dlder?

Viktigt med forskning

Vikten av helhetens vikt

Att det vore bra om vi kunde samordna
kommunens insatser med regionens
insatser

Det dr viktigt att lyfta upp frdgan for att
fé det perspektivet mer levandeialla
olika situationer. Utan att anhériga blir
omhdndertagna rasar det.

Fortsdatta jobba med att se b&da parter
i bistdndshandlaggningen

Att fad ut mer information om den hjdlp
som finns, att bli mer synliga och
tillgangliga som bistGndshandlGggare

Ett valdigt bra format att diskutera
samhdllsviktiga och aktuella fragor fér
praktiker och forskare.

Att det behdvs mer forskning.

Vikten av tidiga insatser utifréin
helheten

Véga gora om fill icke bisténds prévade
insatser!

Via insidan Falu kommun

Foto: Elin Gardestig ‘.
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Nasta Lunch & Learn 10/4
“Hur starker vi tilliten till

socialtjansten”
— Ali Abdelzadeh & Erik Lundberg, bada docenter i
statsvetenskap, Hogskolan Dalarna

Kalendarium:
26/5 — Metoder i familjebehandling.

Maria Fjellfeldt, docent i socialt arbete, Hogskolan Dalarna.

25/9 Nya Socialtjanstlagen — en kunskapsbaserad

socialtjanst.
Kari Jess, lektor i socialt arbete, Hogskolan Dalarna.

13/11 Aldre personer relationer och ensamhet.
Lena Dahlberg, professor i socialt arbete, Hogskolan Dalarna och Peter
Oberg, professor i socialt arbete, Hogskolan i Gavle.

Fotograf: Madelene Hall, Hégskolan Dalarnas mediagalleri
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Socialtjanstens utvecklingscentrum Dalarna (SUD)

Externwebb  Bibliotek Studentwebb  Medarbetarwebb @ English web

Allt material hittar ni sRse S

Utbildning  Forskning Samverkan Bibliotek Om oss

[o) u '
p a e m s I a n a # hem > samverkan > samverka med forskare > socialtjénstens utvecklingscentrum dalarna - sud > [ Lédgg till favorit

Socialtjanstens utvecklingscentrum Dalarna - SUD

Socialtjanstens utvecklingscentrum Dalarna ar en motesplats for yrkesverksamma, ledare och
forskare som vill arbeta for att utveckla verksamheten inom socialtjanst och narliggande halso-
och sjukvard.

Elin Johansson
Verksamhetsledare SUD
B4 ejs@du.se

L Y . 023-77 84 80
Amanda Frank

' Universitetsadjunkt socialt
1 arbete
Gl L' B afa@du.se

. 023-778423

Kontakt:

Elin Venngren, verksamhetsledare SUD,
ejs@du.se

Amanda Frank, samordnare SUD, afa@du.se

Prenumerera pa nyhetsbrev fran SUD

https://www.du.se/sv/iSamverkan/sud/
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Samverkansparter och medfinansiarer

Socialtjinstens utvecklingscentrum Dalarna (SUD) ar ett samverkansorgan fér Hogskolan Dalarna och yrkeslivet inom det sociala vilfirdsomradet. SUD bestar av 15 kommuner,
Region Dalarna och Hégskolan Dalarna. Samverkan inom SUD ska framja kompetensforsérjning, utbildning, praktiknara forskning, samt evidensbaserad verksamhetsutveckling
inom socialtjansten och narliggande hilso- och sjukvard.
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N @i, GroNEr @R BT W

= Qs '] MORA ORSA H "
Malung-Salens kommun KOMMUN 0.0 oMMUN 1 %}\AMUN C}D

SMEDJEBACKENS
DALARNA KOMMUN SATERS KOMMUN

2 Vansbro

kommun ﬁ

Alvdalens kommun
Alvdaelien tjielte

HOGSKOLAN

DALARNA




	Lunch & Learn 27/3��”Välfärdsteknik”�
	Paneldeltagare 
	Live-sända lunchwebbinarier �– ett samtal mellan forskning och praktik
	Instruktioner 
	Vad är SUD? �
	Syfte… 
	”Välfärdsteknik”�Johan Borg, docent medicinsk vetenskap  �Högskolan Dalarna
	Problem
	Lösningar
	Välfärdsteknik
	Tillgång till välfärdsteknik i Dalarna
	Tryggt boende för äldre personer (SAFEST)
	Digital tvilling för hemtjänsten
	�
	Nästa Lunch & Learn 10/4�”Hur stärker vi tilliten till socialtjänsten” �– Ali Abdelzadeh & Erik Lundberg, båda docenter i statsvetenskap, Högskolan Dalarna �
	Allt material hittar ni på hemsidan!
	Bildnummer 17

