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”Nar granser suddas ut —
samsjuklighet och vagen mot
integrerad vard”

Halsa och valfard | Dalarna, HvD (tidigare SUD)

Bildkéalla: CC




Sheila Jones

Universitetslektor socialt arbete
Avdelningen for social vélférd | Institutionen for halsa och vélfard

Paneldeltagare

Jag undervisar inom omradet missbruk och beroende, och psykologiska
perspektiven pa socialt arbete. | min forskning fokusera jag pa
i ingprocesser och evi beh i

Christina Ottosson

Panelen: Kontakt Socialsekreterare
: = shi@duse Gagnef kommun
. . , " christina.ottosson@gagnef.se
- Sheila Jones, lektor i socialt arbete, Hoégskolan
Dalarna
- Amanda Jones , adjungerad universitetsadjunkt,
Amanda Jones

Hégskolan Dalarna & projektledare Gagnefs kommun

Adjungerad universitetsadjunkt
Avdelningen for social vélfard | Institutionen for halsa och valfard

- Carina Wadas, utvecklingsledare, Region Dalarna

- Christina Ottosson, socialsekreterare, Gagnefs Kontakt

kommun ¥ aje@du.se

& 023-7783 41

Specialistsjukskoterska
Region Dalarna/Psykiatrimottagningen
Gagnef

lina.sjo@regiondalarna.se

- Lina Sj6, specialistsjukskéterska, Region Dalarna

Carina Wadas

Utvecklingsledare
Region Dalarna
carina.wadas@regiondalarna.se

Moderator:

- Elin Venngren, HvD, H6gskolan Dalarna

Panelstod:

— Amanda Frank, HvD, Hbégskolan Dalarna
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Samsjuklighet - att ha tva eller flera
"sjukdoms” tillstand samtidigt.

Sheila Jones, lektor i socialt arbete vid Hogskolan Dalarna
Fokus pa unga och sarskilt pa ADHD



Fullfoljd primar behandling

% fuldfart

Alle (n=460) Alle uden diagnose Alle med diagnose Diagnose uden ADHD Alle med ADHD Kun ADHD diagnose
(n=305) (n=155) (n=66) diagnose (n=89) (n=59)



Erfarenheter fran metodstudien

Genomfort enligt plan och antal sessioner for unga med sjalvrapporterad psykiatrisk
diagnos och/eller registrerad i Psykiatriska centralregistret uppdelat i fyra
behandlingsspar

Antal Gennemfart Samtaler

planlagt antal
MK Ren 45 24,4 4,7
MK Gavekort 46 41,3 6,7
MK Opfelgning 35 37,1 6,5
MOVE 55 45,5 7,2
| alt + diagnose 181 37,6 6,3
| alt ingen diagnose 200 45,0 7,3

Pedersen, M. U., & Pedersen, M. M. (2019). MOVE. 21 maneder efter indskrivning. Retrieved from Aarhus Universitet



Erfarenheter fran metodstudien

Drogfri bland 181 ungdomar med antingen sjalvrapporterad psykiatrisk diagnos
och/eller registrerade i Centrala Psykiatriska Register.

Indskrivning 3 mdr 6 mdr 9 mdr 21 mdr

n=181 n=139 n=115 n=113 n=114

MK Ren (45) 0,0 32,3 38,1 38,5 45,8
MK Gavekort (46) 6,5 13,9 9,7 13,3 17,7
MK Opfglgning (35) 5,7 20,7 29,2 30,0 36,4
MOVE (55) 5,5 20,9 33,3 43,2 55,9
| alt + diagnose (181) 4,2 21,6 27,0 31,9 38,6
| alt ingen diagnose (200) 4,0 22,9 41,1 45,5 47,5

Pedersen, M. U., & Pedersen, M. M. (2019). MOVE. 21 maneder efter indskrivning. Retrieved from Aarhus Universitet
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Vad tyckte du?

a QR-koden eller tryck pa lanken: Lunch & Learn 21 maj -
thv te du 2 — Fyll i formular
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Lunch & Learn 2026

12/2: ”Grona rum som gor skillnad — utemiljoer som starker
valbefinnandet vid demens”
Susanna Nordin, lektor omvardnad

4/3: ”Fran kaos till klarhet — nycklar for att méta NPF-utmaningar”
Kajsa Lidstrém-Holmqvist, docent i arbetsterapi Orebro universitet &
Johanna Akerlund, doktorand i vardvetenskap

21/5: ”Nar granser suddas ut — samsjuklighet och vagen mot
integrerad vard”
Sheila Jones, lektor i socialt arbete

6/10: ”Fran struktur till mote — att forverkliga God och Nara Vard”  Fotograf: Daniel Olsson, Hégskolan Dalarna
Malin Tistad, docent vardvetenskap

17/11: " Att starka ledarskapet i Dalarnas kommuner for en
helhetssyn pa ledarskapsutveckling”:
Tina Forsberg, docent & Marie Mostrém Aberg lektor arbetsvetenskap
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Externwebb  Bibliotek Studentwebb  Medarbetarwebb @ English web
HOGSKOLAN

Halsa och valfard i Dalarna DALARNA = & &

Utbildning Forskning Samverkan Bibliotek Om oss

#& hem > samverkan > samverka med forskare > hdlsa och vélfiird i dalarna (tidigare sud) >

Var hittar ni oss?

Halsa och valfard i Dalarna (tidigare SUD)

ilsa och valfard i Dalarna dr en motesplats for yrkesverksamma, ledare och forskare som vill
3 for att utveckla verksamheten inom socialtjanst och nérliggande halso- och sjukvard.

FOlj oss garna pa
Linkedin! -

Elin Venngren
Verksamhetsledare Halsa och
valfard i Dalarna

= ejs@du.se

. 023-77 84 B0

Amanda Frank

Elin Venngren, verksamhetsledare HvD,
ejs@du.se

Universitetsadjunkt socialt
arbete

= afa@du.se

. 023-77 8423

B 3o

Prenumerera pa nyhetsbrev fran Halsa och
valfard i Dalarna

Amanda Frank, verksamhetsutvecklare HvD,
afa@du.se

>

Vill du hoja din kompetens i samsjuklighet?
Vi erbjuder en 7,5 hp uppdragsutbildning HT-26
Har hittar du mer information (pdf)
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du.se/halsaochvalfardidalarna
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TACK FOR ATT NI TITTAT!
NASTA LUNCH & LEARN AR 6/10

” FRAN STRUKTUR TILL MOTE - ATT
FORVERKLIGA GOD OCH NARA VARD”

LIVE FRAN CAMPUS FALUN
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Samverkan och samskapande ska ske utifran 6msesidigt intresse,
nytta och behov
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