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Nagra utgangspunkter

« Era tankar om traffen

« Nagra karaktarsdrag for matematik som undervisningsamne och vetenskap
« Lite om vad forskningen sager om larande i matematik

« Era erfarenheter som underlattar larande i matematik och nagra rad
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Matematik, ett sprak, ett logiskt system och en abstrakt vetenskap
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What Most What Successful
People Think People Know
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Matematik, en arena av erfarenheter med emotioner
(affections, values, attitudes, beliefs)

Ordet matematik far mig att kanna obehag. "I min familj virderas matematik hogt Bada mina fordldrar
"Matematiken och jag" har last matematik pa universitet och ar duktiga pa det Dessa

varderingar har de sedan 6verfort till mig och min bror och vi
har alltid fatt god hjdlp med ldxor och sadant™

"Mina fordldrar fattade precis lika lite som jag”

Samuelsson, J. (2005)
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Marcuu Hannulas metateori om
affektionsdomanen
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-
Nagra forslag pa strategier att prova

Att ndrma sig matematiken med sjalvkannedom och strategiskt
« Okad forstaelse av bakgrundsorsaker till sin sjalvbild och férvantningar.
« Studera matematiken kommunikativt sasom ett sprak.

- Utveckla strategier sdsom att forenkla ett problem, representera fenomen med att rita en bild, tabell eller
graf. Erinra liknande problem, jobba baklanges, ta en paus, samarbeta utforskande.

Att identifiera sig som en learner

» Jobba med sjalvbilden (du blir vad du tanker)

Jag -ar malmedveten och uthallig, -kan lara mig, -ser misslyckanden som tillfalle till larande, -jag ar
nyfiken, kreativ och vill forsta .

 Prioritera larandemal framfor prestationsmél samt fortydliga realistiska mal pa kort sikt (affirmationer,
metaforer, illustrationer...)

» Positiv forstarkning, bekraftelse och beléning
« Uppmarksamma och stoppa negativa forvantningar eller attityder
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Nagra fynd relaterade till Derek Haylocks
forskning

Matematikimnet uppfattas ofta som att svara pa fragor som enbart har ratt eller fel svar.

Den allmanna forestallningen av matematikamnet ar att det ar viktigt tillika ett svart och
ofta ett amne for medfott “smarta”.

(b)fta overfors forestallningar om sjalvbilden och amnet fran omgivning och féraldrar till
arnet.

Det verkar finnas ett orsakssamband mellan kvinnliga osakra undervisande larare och
flickors senare misslyckanden (Beilock m.fl)

Satten eleverna moter matematik i undervisnin%en verkar vara den enskilt viktigaste
faktorn for hur individen senare forhaller sig till larande och framtida moten med
matematik (Karen Newstead). Det verkar foreligga en kortsiktig framgangsstrategi att
memorera rutinfardigheter. Vidare verkar denna strategi starkare hos elever me
emotionella hinder.

Uppkomst av kognitiva hinder kopplade till emotionella forestallningar om matematik
kan uppkomma fran 9-10 ars alder.



Nagra kallor

* Duckworth, A., & Jonasson, C. (2017). Grit: Konsten att inte ge upp. Natur &
kultur.

 Hannula, M. S. (2012). Exploring new dimensions of mathematics-related affect:
Embodied and social theories. Research in Mathematics Education, 14(2), 137-
161. https://doi.org/10.1080/14794802.2012.694281

 Heyd-Metzuyanim, E. (2011). Emotional aspects of learning mathematics: how
the interaction between identifying and mathematizing influences the
effectiveness of learning (Doctoral dissertation, University of Haifa).

« Samuelsson, J. (2005). Lararstudenters erfarenheter av matematikundervisning.
Vad hander med elever nar de inte forstar.
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