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manualbaserad bildterapiintervention.




Hittills ett familjeradgivarperspektiv

Pilotstudie bild i familjeradgivning

Bjudit in alla familjeradgivare i Dalarna till

studien

3. Utbilda tio familjeradgivare i manualen (5
dagars utbildning)

4. De anvande manualen i familjeradgivning (i
olika utstrackning)

5. Fokusgruppsintervjuer efter 6 och 12
manader och tva individuella intervjuer
(familjeradgivare som ocksa ar bildterapeuter)

6. Testa och bedoma ytterligare 7 interventioner
(2 dagar, utifran empiri och litteraturen)

7. Sammanstaller alla intervjuer och enkater
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Behandlingens omfattning

Ay de arenden som avslutades under ar 2023 bestod 23 procent av 1 samtal, 44
procent av 2—4 samtal, 24 procent av 5—8 samtal och 9 procent av 9 samtal eller
fler. Statistik for den senaste sjuarsperioden visar att fordelningen sett liknande ut

under dessa ar (figur 13)

Figur13. omfattning fér avsiutade &renden.
2017-2023. Riket.

1 samital 2-4 samtal 5-8 samtal g9 zamtal eller fler
2007 w2078 2019 w2020 w2021 w2022 w2023

KElla: Mangstatistik kornmunal familjeradgivning, MFoF
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Bildskapande i familjerédgivning

——

Nu pagar en studie om hur personer som skapat bilder i samtal hos familjeradgivare upplevt

detta. Vi vill veta mer om erfarenheter av bildsamtal, om de skiljt sig frAn andra samtal, och i
sa fall pa vilket satt.

Intervjuer med personer som vill vara med i studien kommer att genomforas. Du kan bli \
intervjuad sjalv eller tillsammans med din partner, det avgor ni sjalva. Intervjun haller pa max
en timme. Du far svara pa fragor som handlar om hur du upplevt samtalen. Intervjuerna sker

pa en plats som vi kommer 6verens om. All medverkan i studien &r anonym. Ingen kommer att
veta om att du varit med.

Om du vill veta mer om studien kontakta:
Maria Fjellfeldt

Forskare och projektledare vid Hogskolan Dalarna HOGSKOLAN i
mfi@du.se tel. 023-778494 DALARNA

——



mailto:mfj@du.se

Utvardering
« Vad tar du med dig ifran dagens Lunch & Learn?

 Skanna QR-koden eller skriv in koden 8463 6866
via https://www.mentimeter.com
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Nasta Lunch & Learn 25/9

Kalendarium hosten:

« 25/9 Nya Socialtjanstlagen — en kunskapsbaserad socialtjanst.

"Metoden Jag och min familj- fran beprévad erfarenhet till en evidensbaserad metod”
Kari Jess, lektor i socialt arbete, Hogskolan Dalarna.

« 13/11 Aldre personer relationer och ensamhet.
"Forskningsexempel pa risk- och friskfaktorer”

Lena Dahlberg, professor i socialt arbete, Hogskolan Dalarna och Peter Oberg,
professor i socialt arbete, Hogskolan i Gavle.

Fotograf: Madelene Hall, Hégskolan Dalarnas mediagalleri
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