"Bra ledare ar lyhorda™

& SUD's nyhetsbrev september 2025

SUD ér en forkortning for Socialtjanstens Utvecklingscentrum Dalarna, en samverkans-
arena mellan forskning och praktik inom det sociala valfardsomradet.

| september manads nyhetsbrev kan du ldsa om hur SUD under kommande host
fortsatter att arbeta med att kunskapsbasera socialtjanst och kommunal halso- och
sjukvard genom lunchwebbinarier, konferenser och ett utdkat antal utbildningar. Den
SUD-medlem vi lar kdnna lite extra denna manad ar Tommy Berglund, forvaltningschef i
Borlange kommun och ledamot i SUD-AU.

SUD lanserar din nya sokguide:
Kunskapskompassen

| samarbete med Hogskolan Dalarnas bibliotek har SUD utvecklat en guide for att du som
yrkesverksam lattare ska hitta och anvanda kunskap med hag tillforlitlighet. Detta ligger i
linje med kravet i Nya SoL pa ett evdensbaserat arbetssatt. Du hittar guiden pa SUD's
hemsida.

Varfor en Kunskapskompass?
Kunskapskompassen /A\ P P
Sokguide for yrkesverksamma
inom socialtjinst och hilso- och
sjukwvird

* FOor att hdja din och verksamhetens
kompetens.

For att underlatta hogskolestudier
genom vagledning i vetenskapligt
skrivande.

For att du ska hitta och bedéma kallor
och forskning med bara nagra klick.

For att samla ingangarna till de mest
trovardiga och aktuella vetenskapliga
kallorna pa ett stalle.

For att spara tid sa att du
kan fokusera pa det som ar viktigt i ditt
arbete och na framgang i din yrkesroll.

s Dalarna
Bittpeat/wrew.du.sefssd

Bildkélla: Amanda Frank For att du ska ha koll pa det senaste

inom ditt omrade.

Nya gaster intar studion for att diskutera aktuella
amnen under hostens lunchwebbinarier

[31Lunch & Learn: 21 oktober kl 12.00-12.45

SUD bjuder in till ett lunchwebbinarium pa temat Nya Socialtjanstlagen — en
kunskapsbaserad socialtjanst, dar metoden "Jag & min familj" fér familjer med
beroendesjukdom presenteras som ett exempel pa hur arbete kan utvecklas fran
beprévad erfarenhet till en evidensbaserad metod.
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Zoom-lank for att delta

Gaster i panelen
Kari Jess, lektor i socialt arbete, Hogskolan Dalarna.

Amanda Jones, projektledare, Gagnefs kommun och Fil.dr i vardvetenskap samt
adjungerad universitetsadjunkt i socialt arbete vid Hogskolan Dalarna

Emma Rindeskog (pdf), familjerattssekreterare, Ludvika kommun och doktorand vid
Forskarskolan for yrkesverksamma (FYS) vid Malmé universitet

Jessica Wide, utredare/utvecklarde, Borlange kommun, Social- och
arbetsmarknadsforvaltningen samt affilierad forskare vid Hogskolan Dalarna.

Moderator
Elin Venngren, SUD

[3Lunch & Learn: 6 november ki 12.00-12.45

SUD bjuder in till ett lunchwebbinarium om risk- och friskfaktorer kopplat till aldre
personers relationer och ensamhet. Webinariet tar sin utgadngspunkt i aktuell forskning
pa omradet.

Zoom-lank for att delta

Gaster i panelen

Lena Dahlberg, professor i socialt arbete, Hogskolan Dalarna

Peter Oberg, professor i socialt arbete, Hogskolan i Gavle.

Jerry Norlin, doktorand i vardvetenskap, Hogskolan Dalarna.

Ros-Mari Hamas, projektledare fér "Med hjarta och kreativitet", Alvdalens kommun.
Fler géster kommer att bjudas in.

Moderator

Elin Venngren, SUD

Mer information om Lunch & Learn hittas pa SUD's hemsida
Har hittar du information och material for genomférda och kommande lunchwebbinarier.

Hall aven utkik i SUD's kalender for kommande tillfallen!

Planer pa praktiknara forskning?
Ansok till Socialtjanstforskningsfonden

Sista ans6kningsdag ar tisdag 30 september!

Genom Socialtjanstforskningsfonden tar Dalarnas kommuner och hogskola ett
gemensamt ansvar for att samskapa ny kunskap, vilken bidrar till att utveckla den
vetenskapliga grunden for socialtjdnstens verksamhet och for utbildningar inom halsa
och valfard.

Som forskare pa Hogskolan Dalarna har du méjlighet att tillsammans med verksamma
inom socialtjanst eller naraliggande halso- och sjukvard ansdka om medel for praktiknara
forskning.

Aven om forskaren &r den som genomfér ansdkan kan du som yrkesverksam kontakta
oss pa SUD om du har idéer kring ett omrade du finner viktigt att beforska.

Pa SUD's hemsida finns all information du som forskare behover for att géra en ansokan.
Dar kan man ocksa ta del av pagaende och genomférda forskningsprojekt.

Ministerbesok i Borlange
Aldre- och socialforsikringsminister Anna Tenje
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Pa bilden hogst upp fran v
Dalarna; Ulrica Granberg, ledamot Férbundsstyrelsen Dalarna; Marie Elf, professor i
omvardnad HDa; Jorgen Elbe, rektor HDa; Anna Tenje, aldre- och
socialférsakringsminister; Malin Hoglund riksdagsledamot; Jesper Karlsson, SUD-
ordférande/socialchef Orsa kommun; Tina Forsberg, docent i arbetsvetenskap och
verksamhetsledare LeDa HDa. Langst ned till vanster: Marianne Henriksson,
omsorgsnamndens ordférande Borlange kommun; Johanna Munters, forvaltningschef
omsorgsforvaltningen Borlange kommun; Jenni Sjéblom, kommunalrad Borlange; Maria
Rappfors, adjunkt arbetsvetenskap/bitr. verksamhetsledare LeDa HDa; Elin Venngren,
verksamhetsledare SUD HDa; Michael Oppenheimer, utvecklingsledare kommunikation
HDa. Foto: H6gskolan Dalarna.

Den 27 augusti besokte Anna Tenje Hogskolan Dalarna, Campus Borlange, bland annat
for att héra om Borlange kommuns satsning pa Ledarskapsprogrammet for
socialtjanstens chefer, utvecklat av Hogskolan Dalarna tillsammans med Dalarnas
kommuner genom SUD.

Besoket inleddes med en rundvandring pa nya Campus Borlange, foljt av rektor Jorgen
Elbes framhallande av samverkans betydelse fér Hogskolan Dalarna. Professor Marie EIf
redogjorde darefter for den aldreforskning som bedrivs vid larosatet.

Maria Rappfors och Tina Forsberg vid LeDa pa Hogskolan Dalarna beskrev
Ledarskapsprogrammets utveckling fran start fram till idag. Programmet borjade
utvecklas aren 2019-2020 for att stérka chefers kompetens och minska
personalomsattningen bland chefer.

Sedan starten har 122 chefer inom socialtjidnst/omsorg last kurser pa programmet.

Under ministerbesoket gav aven SUD's verksamhetsledare Elin Venngren och SUD's
ordférande Jesper Karlsson flera exempel pa hur samverkan mellan forskning och
praktik framjar verksamhetsutveckling och kompetensforsorjning. SUD's sedan arsskiftet
nya satsning pa lunchwebbinarier "Lunch & Learn"lyftes sarskilt av ministern som ett gott
exempel pa hur forskare och yrkesutdvare kan métas i ett enkelt men givande format.

"Trygga chefer ar bra ledare”
September manads SUD-medlem:
Tommy Berglund, Borlange kommun

- Kort om Tommy

- Bakgrund: Chef fér arbetsmarknad- och
utbildningsfragor. Tidigare dven arbetat vid
Uppsala universitet inom olika
forskningsprojekt.

- Viktigt: En trygg arbetsmiljé dar
personalen vagar lyfta svara fragor,
misstag och etiska dilemman.

- Intressen: Sport, framfor allt fotboll och
ishockey.

f i ’ - Fritiden: Tillbringas med sambo och
Foto: Privat dotter.

Tommy Berglund ar férvaltningschef for Social- och arbetsmarknadsforvaltningen i
Borlange kommun sedan ar 2023 och ledamot i SUD-AU. Nar Tommy berattar om sina
drivkrafter att forandra samhallet star det klart att han ar pa ratt plats. / min roll som
ledare strévar jag efter att bygga strukturer och kulturer som frémjar réttvisa, delaktighet
och langsiktig féréndring, bade fér medarbetare och de vi ar till fér, forklarar Tommy.

Borlange kommun satsar nu pa obligatorisk utbildning fér socialtjanstens chefer pa
SUD’s Ledarskapsprogram som &r en for landet unik satsning. Aldre- och
socialférsakringsminister Anna Tenje besdkte nyligen Borléange for att héra mer om
detta. Tommy forklarar att nu nar Nya SoL och God och Nara Vard-reformen stéller nya
krav pa uppfdljning och kvalité inom socialtjansten sag de i Borlange behovet av att
starka sina chefer och ge dem ratt forutsattningar for att klara av sitt uppdrag. Dessutom
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har skolan lange haft motsvarande krav pa sina 1:a linjens chefer genom
rektorsutbildningen. Att det inte finns ett krav inom den sociala vélfdrden ar fér mig en
stor fraga som jag vill driva fér att f& en gemensam héllning, séger Tommy. Malet ar
solklart: Tryggare chefer som kanner att de kan méta de forandringar som den sociala
valfarden star infor. Bra ledare &r lyhérda, forstar och respekterar medarbetarnas och
klienternas perspektiv, utan att forlora det professionella omdémet, menar Tommy.

Som ledamot i SUD-AU ser Tommy att SUD kan stddja utvecklingen av en
kunskapsbaserad socialtjanst i Dalarna genom att framja samverkan mellan kommuner,
forskning och praktik, stérka systematisk uppféljning samt skapa strukturer for
erfarenhetsutbyte och kompetensutveckling. Kommande ar ser han fram emot att ta steg
mot en mer tillganglig Socialtjanst, méta de nya kraven kring ett nationellt aktivitetskrav
och fortsatt halla ihop den samverkan som finns mellan lanets kommuner rérande
Yrkesvux.

Arets SUD-dagar 9-10 oktober

S samverkan- och SUD-dagarna ar en sammankomst som

utvecklingsdagar 7 k ager rum varje host. Dar mots SUD's
hoégsta beslutande organ SUD-radet och

andra samverkansparter for att diskutera

Socialtjanstens

Utvecklingscentrum utifran aktuella teman i syfte att utveckla
Dalarna (SUD), bjuder in samverkan.
SUD-radet och sarskilda Ill'

samverkansparter till en
arlig konferens.

1] | &r &r huvudfokus strategisk samverkan
och forskning och utveckling i SUD.

Har hittar du programmet fér dagen (pdf).
Ar du representant i SUD-radet?

Kom ihag att anmala dig till arets SUD-
dagar senast den 9 september.

Vilkommen! Anmalningslank (forms)

Har du frigor om dagen?
Hir hittar du swvar ph migra vanliga frigos —n

Uppdragsutbildningar hésten 2025

Samsjuklighet - skadligt bruk eller beroende och samtidig psykisk ohaélsa, 7.5
hp.

Motiverande samtal (Ml) (platser kvar - anmal dig hér (forms) senast 12

september)
Ledarskapsprogrammet for socialtjanstens chefer

Kurs 1a) Ny som ledare, 7.5 hp
Kurs 1b) Ledarskap for effektivt samarbete, 7.5 hp
Kurs 3) Ledarskapets juridik, 7.5 hp

Kurserna kan lasas separat eller som delar i ett helt program.

Anmaélaningsdatum till de flesta av héstens kurser har passerat men du kan
kontakta oss pa SUD om du ér intresserad av nagon av kurserna ovan. Hall utkik pa
SUD's hemsida och i kommande nyhetsbrev vilka utbildningar som kommer att bli
sbkbara infér kommande terminer.

Har kan du ldasa mer om vara uppdragsutbildningar.
Vi pa SUD onskar er alla en inspirerande och fin start pa hésten och ser
fram emot fortsatt samverkan!

Amanda, Elin och Monika

Hall dig uppdaterad om vad som hander inom SUD genom att besdka var
hemsidal!

Du kan dven prenumerera gratis pa SUD's nyhetsbrev genom att anmala dig har.

FREXRin)=
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Vad tycker du om SUD's nyhetsbrev? Ge oss garna feedback!

QIBIOIOIOIOIVIOI0,

Vill du inte ha fler nyhetsutskick? Klicka har for att avregistrera din adress
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