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Metoder for evidensbaserad vard |1 7,5 hogskolepodng,
Grundniva 1

Methods for evidence-based nursing | 7.5 Credits*, First Cycle Level 1

Larandemal

Kursens 6vergripande mal &r att studenten ska ha en forstaelse for olika sitt att se pa
kunskap och vetenskap samt vad begreppen evidensbaserad- och erfarenhetsbaserad
kunskap och vard innebar. Studenten ska ocksa dva upp ett kritiskt forhallningssétt i
relation till forskningsprocessens olika delar och relationen mellan teori och klinisk praxis.

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

o reflektera 6ver inneborden i begreppen evidens- och erfarenhetsbaserad véard

e redogora for steg i forskningsprocessen, samt forklara principer, for hur ett
forbattringsarbete kan bedrivas inom hélso- och sjukvard

e  forklara betydelsen av att ha kunskaps- och vetenskapsteorier som grund for
kunskapsutveckling

e  forklara kénnetecken for kvalitativ och kvantitativ forskningsmetod avseende
problemstillningar, urvals-, datainsamlings- och analysmetoder

o  forsta grundldggande statistiska begrepp och deskriptiva statistiska resultat

o  fOrsta betydelsen av forskningsetiska principer i samband med forskning

o reflektera 6ver hur genus, dlder och sociokulturella perspektiv beaktas i ett
forskningssammanhang

o  kritiskt granska vetenskapliga artiklar och/eller rapporter och diskutera innehall
och form

e  skriftligt sammanstélla vetenskaplig kunskap inom ett avgransat omrade inom
omvardnad och presentera resultatet muntligt

e tillimpa informationssdkning samt vedertagna skrivregler och
referenshanteringssystem

o reflektera och vérdera hur teori, forskning och praktisk tillimpning &r relaterade till
varandra i syfte att frimja patientens hélsa och vélbefinnande.

Innehall

I kursen bearbetas vetenskapsteori och kunskapsteori samt forskningsprocessen avseende
kvalitativ och kvantitativ forskningsmetodik. Vidare ingér beskrivande statistik,
forskningsetik och kvalitets- och forbéttringsarbete. I kursen ingar fortldpande

*1 Credit=1 ECTS
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informationssokning och granskning av vetenskapliga publikationer med relevans for
omvérdnad.

Examinationsformer
Examinationer sker genom skriftlig inlimningsuppgift, muntlig presentation och formativ
beddmning vid seminarier.

Arbetsformer
Arbetsformer &r foreldsningar, grupparbeten och seminarier.

Betyg
Som betygsskala anvands U-G.

Betyg rapporteras som:

e Artiklar och kéllor, 1,5 hp. U - G
e  Forskningsprocessen, 3 hp. U - G
e  Kunskapsoversikt, 3 hp. U - G

Forkunskapskrav
Grundldggande behorighet samt Matematik 2a alt 2b alt 2¢, Naturkunskap 2,
Sambhillskunskap 1b alt 1al+1a2

Ovrigt

Kursen genomfors i hog grad med stéd av informations- och kommunikationsteknologi
vilket forutsatter en fungerande internetuppkoppling dér den studerande kan kommunicera
med ljud och bild via dator eller motsvarande.

Kursen motsvarar VA1041.

Amnestillhorighet:
Omvardnad

Amnesgrupp:
Omvérdnad/omvardnadsvetenskap

Utbildningsomrade:
Vardomradet, 100%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Omvardnad
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Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. GIN

Faststalld:
Faststilld 2013-09-09
Kursplanen giller fr.o.m. 2014-01-20

Reviderad:
Reviderad 2019-09-02
Revideringen ér giltig fr.o.m. 2019-09-02



