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Sociologiska perspektiv pa idrott 7,5 hogskolepoang, Grundniva
1

Sociology of Sport 7.5 Credits*, First Cycle Level 1

Larandemal
Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

Kunskap och forstdelse

e  visa grundldggande kunskaper om centrala sociologiska teorier och begrepp, med
sérskild fokus pa idrottens omrade,

e visa grundlidggande kunskaper om olika maktstrukturer i det moderna sambhillet,
sasom t.ex. klass, kon och etnicitet, med sérskild fokus pa idrottens omrade,
e visa grundldggande kunskaper om idrotten som ett socialt fenomen.

Férdighet och formdga

e analysera individuella fenomen, sdrskilt inom idrotten, genom att sitta in dem i en
social kontext,

e analysera idrotten som ett samhillsfenomen, med utgangspunkt i olika
sociologiska teorier.

Virderingsformdga och forhallningssdtt

o reflektera systematiskt dver idrottens kommersialisering, professionalisering och
rationalisering 1 det moderna vésterldndska samhillet,

o reflektera systematiskt dver det sociologiska perspektivets betydelse for
forstaelsen av idrotten som ett samhéllsfenomen,

o reflektera systematiskt dver idrottens roll vad géller reproduktionen av olika
sambhélleliga maktrelationer.

Innehall
Kursen behandlar idrotten ur ett sociologiskt perspektiv. Det innebar att idrotten hér

*1 Credit=1 ECTS
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studeras som ett socialt fenomen, dels ur ett makroperspektiv dér idrotten sétts i ett storre
sambhdélleligt och historiskt sammanhang, dels ur ett mikroperspektiv dér det konkreta
idrottsutdvandet analyseras i relation till en rad sociala mekanismer och maktrelationer.
Kursens fokus ligger pa olika centrala sociologiska begrepp och teorier och deras betydelse
for att analysera olika idrottsfenomen och idrotten i stort.

Examinationsformer
Examination sker genom en skriftlig individuell hemtentamen samt seminariedeltagande.

Arbetsformer
Arbetsformer dr foreldsningar och obligatoriska seminarier.

Betyg
Som betygsskala anvinds U-VG.

Betygsrapportering:

e  Hemtentamen och seminarier, 7,5 hp

Forkunskapskrav
Grundldggande behorighet

Ovrigt
Kursen kan inte ingd i examen tillsammans med kursen Idrotten i samhille, 15 hp, pa grund
av dverlappning.

Summary in English

This course introduces the student to the sociology of sport. It aims at enabling the student
both to develop an understanding of sport as a specific field within a larger context,
influenced by different societal structures and developments, as well as to analyze specific
sports and sport- related activities as forms of social life and social reproduction. The
importance of different power relations is central to this course.

Amnestillhérighet:
Sociologi

Amnesgrupp:
Sociologi

Utbildningsomrade:
Sambhillsvetenskapliga omréadet, 100%
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Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Sociologi

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. GIN

Faststalld:
Faststdlld 2015-05-21
Kursplanen géller fr.o.m. 2015-05-21



