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Kursplan

Forskrivningsratt for vissa ldkemedel och forbrukningsartiklar
15 hogskolepoidng, Avancerad niva 1

Prescribing of Specific Drugs and Consumers” Articles 15 Credits*, Second Cycle
Level 1

Larandemal
Efter avslutad kurs ska den studerande sjélvstindigt kunna:

e redogodra for farmakokinetik, farmakodynamik samt identifiera centrala begrepp
inom omradet farmakologi

e identifiera, bedéma och redogdra for information om lakemedelsinteraktioner,
biverkningar och andra risker vid ldkemedelsanvéndning

e redogora for och vérdera individuell variation i respons pa ldkemedel

o tillimpa de regelverk som styr lakemedelsforskrivning och kostnadsfria
forbrukningsartiklar

o tillimpa metoder for laikemedelsberdkning

e identifiera och diskutera milj6- och hallbarhetsperspektiv i samband med
lakemedelsforskrivning, sasom effekter av ldkemedel i miljén samt for- och
nackdelar med farmakologisk kontra icke farmakologisk behandling

e utreda, diagnostisera, forskriva samt ge rdd om icke farmakologisk och
farmakologisk behandling till patienter med olika sjukdomstillstdnd relaterat till
sjukskoterskans forskrivningsratt

e  soka information, férmedla kunskap och diskutera vaccinationer med patienter och
kollegor

e identifiera, analysera och virdera behov av radgivning till olika patientgrupper
samt sOka och vérdera information vid lakemedelsforskrivning och andra komplexa
farmakologiska sammanhang.

Innehall

I kursen studeras farmakodynamik, farmakokinetik, ldkemedelsrespons, lidkemedlens
paverkan pa miljon och likemedelsinteraktioner. Vidare studeras de regelverk som styr
ordination av ldkemedel och kostnadsfria férbrukningsartiklar. I kursen ingér dven
lakemedelsberdkning. Kursen ldgger stort fokus pa sjukdomstillstdnd och farmakoterapi
som upptas i Socialstyrelsens lakemedelslista for sjukskdterskor med forskrivningsritt. |
kursen ingar att sdka och virdera information for att kunna hantera och bedéma komplexa
fragestdllningar och situationer utifrdn evidensbaserad kunskap vid olika sjukdomstillstand.

*1 Credit=1 ECTS
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Naturldakemedel, lakemedelsforgiftningar och likemedelsbehandling, hos barn, gravida,
ammande och dldre diskuteras. Vaccinationer for bdde barn och vuxna studeras.

Examinationsformer
Tva individuella skriftliga salstentamina, en muntlig tentamen samt studieuppgifter som
presenteras bade skriftligt och muntligt.

Arbetsformer
Foreldsningar, seminarier, basgrupper samt studieuppgifter och redovisningar.

Betyg
Som betygsskala anvands U-VG.

Betyg rapporteras som:

e (TEN 1) Skriftlig tentamen 4,5 hp

e (INL1) Studieuppgift 1, 1,5 hp

e (TEN 2) Muntlig tentamen, 4 hp

e  (TEN 3) Skriftlig tentamen, 4 hp

e (INL 2) Studieuppgift vaccinationer inkl. redovisning, 1 hp

For betyget vil godkénd pa hela kursen krévs vl godkédnd pa de skriftliga tentamina samt
betyg G pa dvriga moment.

Forkunskapskrav
Svensk legitimation som sjukskdoterska, samt yrkesverksamhet som sjukskéterska
motsvarande minst 12 ménaders heltidstjanstgoring inom somatisk vard.

Ovrigt

Forskrivning av vissa lakemedel och forbrukningsartiklar regleras i enlighet med
Socialstyrelsens direktiv i SOSFS 2001:16 och 2001:5. For att fa forskrivningsrétt krévs,
enligt SOSFS 2001:16 anstillning som distriktsskoterska inom primérvard eller kommunal
hélso- och sjukvard.

Kursen ingér i Specialistsjukskdterskeutbildning till distriktsskoterska. Kursen motsvarar
MC3016.

Summary in English
After completing the course, the student shall be able to:

e  describe pharmacokinetics and pharmacodynamics, and identify the key concepts
in the field of pharmacology
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e identify, assess and communicate information about drug interactions, side effects
and other risks associated with drug use

e describe and evaluate individual variation in response to drugs

e apply the laws and regulations governing the prescription of drugs and free
supplies

e apply methods of drug calculations

e identify and discuss environmental and sustainability aspects of the prescription
of drugs, such as the effects of pharmaceuticals in the environment and the
advantages and disadvantages of pharmacological versus non-pharmacological
treatment

e investigate, diagnose, prescribe and advise on non-pharmacological and
pharmacological treatment for patients with different diseases related to the
nurse's prescription

e  search for information, communicate knowledge and discuss vaccinations with
patients and colleagues

e identify, analyze and evaluate the need for advice to different groups of patients,
as well as find and evaluate information on drug prescriptions and other complex
pharmacological context.

Amnestillhorighet:
Medicinsk vetenskap

Amnesgrupp:
Medicin

Utbildningsomrade:
Medicinska omradet, 100%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Ej huvudomrade

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. AIN

Faststalld:
Faststélld 2017-03-13
Kursplanen giller fr.o.m. 2017-08-28



