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Kursplan

Tranarskap 8 - Entreprendrskap inom halsa och idrott 7,5
hoégskolepoang, Grundniva
Coaching 8 - Entrepreneurship in Health and Sport 7.5 Credits*, First Cycle

Larandemal
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e redogora for innebdrden av entreprendrskap inom idrott och hélsa

e visa forméga att anvinda de retoriska verktygen vid presentation av en afférsidé
till olika malgrupper och genomfora denna presentation inom givna tidsramar

e  formulera en affdrsplan med tillhérande budget inom omradet idrott och hilsa som
ar forankrad i vetenskapliga resultat dér hénsyn tagits till ekonomisk, social och
ekologisk héllbarhet.

Innehall

Entreprendrskap inom omrédet idrott och hélsa sétts i ett nationellt, internationellt och
globalt perspektiv. I kursen fordjupas kunskapen om féretagande och om den kreativa
process att utveckla en affarsidé utifran géllande forskningsunderlag.

I kursen behandlas ocksa processen med att skapa en affarsplan som, férutom att beskriva
affarsmodellen runt affarsidén, dven innehaller andra viktiga komponenter sa som budget,
malgrupp, konkurrens, marknadsforing och kommunikation. I sammanhanget beaktas
ekologisk, ekonomisk och social hallbar utveckling. Kursen passar bade den som vill starta
ett mindre foretag eller jobba helt pa egen hand som soloprendr eller den som vill vara
attraktiv pa arbetsmarknaden genom att vara en s.k. intraprendr, som ar en entreprendriell
medarbetare i befintliga foretag eller organisationer.

Examinationsformer
Kursen examineras genom seminarium, muntlig redovisning samt individuella skriftliga

inldmningsuppgifter.

Arbetsformer
Arbetsformer dr foreldsningar och seminarier.

Betyg
Som betygsskala anviands U-VG.

*1 Credit=1 ECTS
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Betygsrapportering:

e  Muntliga redovisningar, seminarier/workshops, inlamningsuppgifter, 7,5 hp

Forkunskapskrav
Grundldggande behdorighet

Ovrigt
Kursen ingér i Trdnarprogrammet inriktning hélsa och idrott, 180 hp. Kursen motsvarar
TH1138.

Learning Outcomes
After completing the course, the student shall be able to:

e explain the meaning of entrepreneurship in sport and health

e demonstrate the ability to use the rhetorical devices when presenting a business
idea to different audiences and implement this work within given time frames

o formulate a business plan related to the field of health and sport that involves a
budget that is based on scientific results where consideration is given to
economic, social and ecological sustainability.

Amnestillhérighet:
Idrotts- och hélsovetenskap

Amnesgrupp:
Idrott/idrottsvetenskap

Utbildningsomrade:
Medicinska omradet, 50%

Samhillsvetenskapliga omradet, 50%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Idrotts- och hélsovetenskap

Foérdjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:
1. GIN

Faststalld:
Faststdlld 2019-02-07
Kursplanen géller fr.o.m. 2019-09-02



