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Tranarskap 9 - Idrottsvetenskaplig metod 7,5 hogskolepoang,
Grundniva
Coaching 9 - Sports Scientific Methodology 7.5 Credits*, First Cycle

Larandemal
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e utifran ett valt syfte gora ett relevant urval for en tdnkt undersdkning

e utifran ett valt syfte vélja relevant metod for datainsamling

e analysera datamaterial av olika karaktir

e  kritiskt granska val av forskningsdesign.
Innehall
Som en forberedelse infor examensarbetet behandlas vetenskaplig metod, dar fokus ligger
pa att gora ett relevant urval samt vilja lamplig datainsamlingsmetod och analys av data
utifran ett givet syfte. Under kursen belyses olika val av forskningsdesign och dessas for-

och nackdelar.

Examinationsformer
Kursen examineras genom muntlig och skriftlig redovisning samt skriftlig salstentamen.

Arbetsformer
Arbetsformerna bestér av foreldsningar och workshops.

Betyg
Som betygsskala anvinds U-VG.

Betygsrapportering:
e  Skriftlig salstentamen, 4 hp, U - VG
e Skriftlig PM (del 2) och muntlig redovisning, 3,5 hp, U - VG

For betyget vil godkénd pa hela kursen krivs VG pé Salstentamen, 4 hp och minst betyget
G pa Skrifilig PM (del 2), 3,5 hp.

*1 Credit=1 ECTS
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Minst 120 hp varav 60 hp péa grundniva inom dmnet idrotts- och hilsovetenskap

Ovrigt

Kursen ingér i Trénarprogrammet inriktning hélsa och idrott, 180 hp.

Learning Outcomes
After completing the course, the student shall be able to:

e make arelevant selection from the population for an intended study, as based on a

chosen purpose

e  select a relevant method for data collection, as based on a chosen purpose

e analyse data of different character

e  critically review chosen research designs.

Amnestillhérighet:
Idrotts- och hélsovetenskap

Amnesgrupp:
Idrott/idrottsvetenskap

Utbildningsomrade:
Medicinska omradet, 50%

Sambhillsvetenskapliga omréadet, 50%

Kursen kan inga i féljande huvudomrade(n):
1. Idrotts- och hélsovetenskap

Fordjupningsbeteckning for respektive huvudomrade:

1. G2F
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