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Arbetsmiljo 5 hogskolepoidng, Grundniva

Work Environment 5 Credits*, First Cycle

Larandemal

Det 6vergripande mélet med kursen &r att ge grundldggande kunskaper och fardigheter for
att kunna forebygga och minimera arbetsmiljorisker pa arbetsplatser.
Efter genomgangen kurs skall den studerande kunna:

e redogora for hur systematiskt arbetsmiljoarbete kan tillampas i praktiken ur bade
individ- och organisationsperspektiv

e redogora for, reflektera over och diskutera hur riskfaktorer kan elimineras och
friskfaktorer kan framjas i den organisatoriska, sociala som den fysiska
arbetsmiljon

e redogora for och diskutera den dvergripande lagstiftningen och centrala roller
inom arbetsmiljoomréadet.

Innehall

Kursen ger grunderna for ett systematiskt arbetsmiljoarbete och utgar fran ett
hélsoframjande forhéllningssétt. I kursen behandlas sévél den organisatoriska, sociala som
den fysiska arbetsmiljon. Strategier for att undersoka, beddma, atgérda samt folja upp
faktorer i arbetsmiljon introduceras och praktiseras. Lagstiftning, avtal och roller inom
arbetsmiljdomradet tolkas och diskuteras.

Examinationsformer
Examination sker genom skriftlig inlimningsuppgift, muntlig redovisning samt skriftlig
tentamen.

Arbetsformer
Foreldsningar och seminarier.

Betyg
Som betygsskala anvands U-G.

Betygsrapportering:

Modul 1 Skriftlig inlimningsuppgift, 2 hp
Modul 2 Muntlig redovisning, 1 hp

*1 Credit=1 ECTS



D.nr: -
Sida 2(2)

GAB2S5

HOGSKOLAN
DALARNA

Modul 3 Skriftlig tentamen, 2 hp

Forkunskapskrav
Grundldggande behdrighet

Learning Outcomes
The overall objective of the course is to provide basic knowledge and skills that can prevent
and minimise health and safety risks at the workplace.

Upon completion of the course, students will be able to:

- explain how systematic work to improve the work environment can be applied in practice
from the perspective of both the individual and the organisation

- explain, reflect on and discuss how risk factors can be eliminated and health factors can be
improved in the organisational, social and physical work environment

- explain and discuss general legislation and central roles in the area of health and safety at
the workplace.

Amnestillhorighet:
Arbetsvetenskap

Amnesgrupp:
Arbetsvetenskap och ergonomi

Utbildningsomrade:
Sambhillsvetenskapliga omrédet, 100%

Fordjupningsbeteckning:
GIN

Faststalld:
Faststdlld 2021-11-16
Kursplanen géller fr.o.m. 2021-11-16



