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Utbildningsplan

Socionomprogrammet 210 hégskolepoang
Social Work Programme 210 Credits*

1. Programmets mal

1.1 Mal enligt Hogskolelagen (1992:1434), 1 kap. 8 §:
Utbildning pé grundnivé ska vdsentligen bygga pa de kunskaper som eleverna far pa
nationella program i gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pé grundnivé ska utveckla studenternas

- formaga att gora sjélvstéindiga och kritiska bedomningar,

- formaga att sjdlvstandigt urskilja, formulera och 19sa problem, och
- beredskap att méta fordndringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser ska studenterna, utdver kunskaper och
fardigheter, utveckla forméga att

- soka och virdera kunskap pa vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

1.2 Examensmal enligt Hogskoleférordningen (1993:100), bilaga 2:
For socionomexamen skall studenten visa sadan kunskap och forméaga som krévs for
sjdlvstiandigt socialt arbete pa individ-, grupp- och samhéllsniva.

For socionomexamen skall studenten kunna:

Kunskap och forstéelse

- visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund samt kinnedom om aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete,

- visa kunskap om och forstéelse for samspelet mellan individers och gruppers sociala
situation, levnadsvillkor, fysiska och psykiska hilsa samt funktionsforméga i forhallande till
samhilleliga och andra bakomliggande faktorer,

- visa kunskap om ledning av socialt arbete,

- visa kunskap om och forstaelse for barns behov och sddana samhills- och
familjeforhallanden som paverkar kvinnors och méns livsbetingelser, och

- visa kunskap om méns véld mot kvinnor och véld i néra relationer.

*1 Credit=1 ECTS
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Férdighet och forméga

- visa sédan fardighet och formaga som krévs for att utveckla och genomfora socialt arbete
pa olika nivéer i samhéllet i samarbete med de méanniskor som berors,

- visa formaga att tillimpa relevanta forfattningar i synnerhet inom det sociala omradet,

- visa formaga att forstd, utreda och analysera sociala processer och problem, och

- visa formaga att identifiera, strukturera, utreda och utvérdera insatser pa individ-, grupp-
och samhéllsniva.

Virderingsforméga och forhallningssétt

- visa sjdlvkédnnedom och empatisk formaga,

- visa formaga att med helhetssyn pa ménniskan gora dtgérdsbedomningar utifrén relevanta
vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande av de ménskliga
rattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt bemotande och forhallningssitt,

- visa insikt om betydelsen av lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla
sin kompetens.

1.3 Utbildningsprogrammets mal

For socionomexamen vid Hogskolan Dalarna ska studenten, utover de mél som anges i
examensordningen

- visa formaga att integrera teoretisk och praktisk kunskap i det professionella
yrkesutdvandet inom hela det sociala arbetets verksamhetsfalt.

2. Huvudsaklig uppldaggning

Socionomprogrammet 4r en bred yrkes- och forskningsférberedande utbildning som ska
forbereda for en framtida anstéllning inom vélfardsomrdden sdsom socialtjénst,
arbetsformedling, forsiakringskassa, skola, hilso- och sjukvard, frivard, frivilliga
organisationer o.d. Generalistkompetens inom vilfardsomradet, brukarperspektiv och
samverkan mellan olika aktdrer inom det sociala verksamhetsomrddet &r centrala led i
utbildningen. Efter genomférda programstudier ska studenten visa sddan kunskap och
formaga som krévs for sjélvstindigt socialt arbete pé individ-, grupp- och samhéllsniva.

Programmet omfattar 7 terminer, sammanlagt 210 hogskolepoing, och bygger pa en
integration av campus- och verksamhetsforlagda studier. Utbildningen bérs upp av kurser
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inom kunskapsomrédena socialt arbete, sociologi och rittsvetenskap.

De ingéende kurserna syftar till att studenten ska forvirva grundlédggande kunskaper om
sambhéllsstruktur, social handling, vélférd, samhéllsekonomi, skilda malgrupper och
problemskapande forhallanden i samhillet. Kurserna belyser samspelet mellan individen,
gruppen och institutioner i samhillet samt utvecklings- och socialisationsprocesser. Aven
kunskap om réttssystemets véirden, begrepp och lagar ingér. Kurserna integrerar skilda
vetenskapliga och organisatoriska perspektiv pé sociala fenomen samt ger kunskaper i
arbets-, forsknings- och utvérderingsmetoder. Personlig och professionell utveckling ingér i
olika maél i skilda kurser. Genus- och jimstilldhetsfrdgorna behandlas fortldpande, liksom
etiska frigor av relevans for det sociala arbetet. Aven internationella och interkulturella
perspektiv pa socialt arbete, socialpolitik och en héllbar social utveckling behandlas
kontinuerligt genom utbildningen. Till samtliga kurser finns det studichandledningar som
utifran kursplanen pa ett konkret sétt redogor for arbetsformer och betygskriterier i
kurserna.

Kurserna i socialt arbete omfattar savil teoretiska som praktiska perspektiv pa det sociala
verksambhetsfiltet. I &mnet socialt arbete behandlas sociala fenomen och sociala problem pé
individ-, grupp- och samhéllsniva, likvil som forhéllningssatt och insatser for personer med
olika behov och i olika é&ldrar. Kurserna i socialt arbete pé socionomprogrammet
kénnetecknas av en integrering av praktiska och teoretiska kunskaper.

Kurserna 1 sociologi omfattar kunskaper i sociologisk teori och metod. Denna teoretiska och
metodiska grund anvinds for att analysera och kritiskt granska sociala fenomen under hela
programmet. Tillimpningsuppgifter och sociologisk analys inriktas mot det sociala arbetets
verksamhetsfilt.

Campusforlagd utbildning

180 hogskolepodng i utbildningen dr campusforlagd utbildning. Den campusforlagda
utbildningen bestar i huvudsak av foreldsningar, seminarier, dvningar, inldmningsuppgifter
och grupparbeten. Som ett led i integreringen av teori och praktik finns det dven vissa
moment i form av féltstudier i den campusforlagda utbildningen som dven kan ses som
verksamhetsforlagd utbildning.

Verksamhetsforlagd utbildning (Vfu)

I samtliga kurser ingar verksamhetsanknytning som inriktas mot det sociala arbetets
verksambhetsfilt i bred mening, och som sker i form av féltkontakter, faltuppgifter,
faltseminarier och/eller féltstudier. Programmets féltstudier omfattar 30 hogskolepodng och
syftar till att integrera teori och praktik, fordjupa kunskapen inom vélfardsomradet, och
utveckla den yrkesméssiga och personliga identiteten. De 30 hogskolepoédngen &r
uppdelade pa tre perioder. Den forsta perioden omfattar 4,5 hogskolepoédng, den andra
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omfattar 10,5 hogskolepoédng och den avslutande tredje perioden omfattar 15
hogskolepoéng. Under den forsta perioden, som ingér i termin 2, dr det en tonvikt pé att
observera och beskriva det sociala arbetets praktik. Under period tv4, termin 3, 6kar andelen
eget arbete under handledning och under den tredje perioden, termin 6, forvintas studenten
kunna utfora tilldelade uppgifter mer sjélvstindigt. Under varje féltstudieperiod genomfors
faltseminarium i mindre grupper med studenter, verksamhetsforlagda utbildare samt lérare
fran programmet. P& seminariet diskuteras studenters praktiska erfarenheter kopplat till
teoretiska perspektiv och det sker dven en skriftlig dokumentation i form av en faltuppgift.
Aven studentens personliga och professionella utveckling diskuteras. Som en del i den
verksamhetsforlagda utbildningen genomfors ett utvecklingssamtal mellan studenten och
dennes verksamhetsforlagda utbildare i slutet av varje termin. Detta samtal har tonvikt pa
personlig och professionell utveckling.

Personlig och professionell utveckling (PPU)

Programmet syftar till att ge studenten mojligheter till personlig och professionell
utveckling. Hér ingar det att visa sjdlvkdnnedom och empatisk formaga samt att visa
formaga till ett professionellt bemotande och forhallningssitt. Personlig och professionell
utveckling gér som ett tema genom hela utbildningen. Mal gillande personlig och
professionell utveckling finns i alla kurser i socialt arbete, dven andra kurser kan innehalla
sddana mal. Genom att bearbeta teoretiska aspekter och praktiska erfarenheter i relation till
personlighet i till exempel seminarier, olika 6vningar och verksamhetsforlagda studier ges
studenter mojligheter till sjdlvreflektion. Det sker under hela utbildningen en fordjupning
kring férmégan att se sin egen personliga roll i forhéllande till professionellt socialt arbete. I
bdrjan av utbildningen &r fokus att kunna forsté betydelsen av den egna personligheten i
relation till den professionella yrkesrollen. I slutet av utbildningen ska studenten kunna
reflektera och analysera kring sin personlighets betydelse i olika former av socialt arbete.

Brukarperspektiv

Ett brukarperspektiv betraktas som en forutsattning for att studenterna ska rustas for att
mdota klienter i en evidensbaserad social praktik.

Detta innebir att studenters kunskaper om brukares erfarenheter, kompetens och former for
delaktighet 6kar, samt att brukarkunskapen systematiskt anvénds i utbildningen som en
komplementér kunskapskélla

Vetenskapligt tdinkande och forskningsmetoder

I programmet finns en progression vad géller vetenskapsteori, vetenskapliga metoder och
vetenskapligt tinkande bade genom specifika kurser och genom lédrandemal i andra kurser. |
detta ingar dven undervisning i att soka och vérdera information. Under utbildningens
forsta termin forvéntas studenten inhdmta grundlaggande kunskaper om vetenskapsteori,
vetenskapliga metoder och vetenskapligt tinkande. Tillimpningar, féardigheter och forméga
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tranas direfter I0pande i samtliga kurser i programmet, och studenten ges dven mojlighet att
reflektera dver vetenskapligt tinkande i forhéllande till praktik inom det sociala arbetets
olika falt pé individ-, grupp och samhaillsniva. Under termin fem fordjupas kunskaperna
genom Yytterligare en specifik kurs, vilken ocksa forbereder studenten for det examensarbete
som genomfors pa termin sex.

Professionsseminarier

Professionsseminarier innehaller forelésning och seminarium om aktuell forskning eller
information om olika professioner i socialt arbete. Det organiseras i samverkan mellan
programmet och yrkeslivet en gang per termin. Syftet &r att ge studenter och representanter
for det sociala verksamhetsfiltet inblick i och mojligheter till att delta i diskussioner som ror
det sociala arbetets forskning och framtida utveckling. Detta ska dven ge studenterna en
mdjlighet att utveckla tankar om sin framtida yrkesroll. Professionsseminarierna &r en
obligatorisk del av programmet.

3. Programmets kurser

Programmets kurser terminsvis

Termin 1

Socialt arbete som profession, grundnivé 1, 7,5 hogskolepoédng
Introduktion till vetenskapligt arbete, grundniva 1,7,5 hogskolepoédng
Sociologiska perspektiv pa socialt arbete, grundnivé 1, 7,5 hogskolepoing
Psykologiska perspektiv pa socialt arbete, grundniva 1, 7,5 hogskolepodng

Termin 2

Socialpolitik, grundniva 1, 7,5 hogskolepodng

Socialritt I, grundniva 1, 7,5 hogskolepodng

Vilfardsinsatser och brukarperspektiv, grundniva 1, 15 hogskolepoing

Termin 3

Forsorjning, rehabilitering och aktivering, grundniva 1, 7,5 hogskolepoing
Organisation, grupp och samverkan, grundniva 1, 15 hogskolepoédng
Makt, maktutdvning och motmakt, grundniva 1, 7,5 hogskolepoing

Termin 4

Socialritt II, grundniva 1, 7,5 hogskolepodng

Missbruk och beroende, grundniva 1, 7,5 hdgskolepoédng
Familjeperspektiv pé socialt arbete, grundniva 1, 7,5 hogskolepodng
Perspektiv pé vald, grundniva 1, 7,5 hogskolepoing
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Termin 5

Utredning i socialt arbete, grundniva 1, 7,5 hdgskolepoédng

Arbetsmetoder i socialt arbete, grundnivé 11, 7,5 hogskolepodng

Sociala exkluderingsprocesser, grundniva 1, 7,5 hogskolepoing

Forskningsmetoder och vetenskaplighet i socialt arbete, grundniva II, 7,5 hogskolepoing

Termin 6
Socialt arbete i praktik och teori, grundniva II, 15 hogskolepoing
Examensarbete for socionomexamen, grundniva II, 15 hogskolepodng

Termin 7

Ledarskap och verksamhetsutveckling i socialt arbete, avancerad niva, 7,5 hogskolepodng
Valfti kurs/valfria kurser om 7,5x2 eller 15 hogskolepoédng i &mnena socialt arbete, sociologi
eller réttsvetenskap.

Etik i socialt arbete, avancerad niva, 7,5 hogskolepoéng

4. Examensbenamning
Socionomexamen (Degree of Bachelor of Science in Social Work).

5. Behorighetskrav
Grundldggande behorighet samt Matematik 2a alt 2b alt 2¢, Samhéllskunskap 1b alt 1al+1a2

Omréadesbehorighet 5/A5 eller motsvarande kunskaper

6. Summary in English
Bachelor of Science in Social Work, 210 higher education credits

A Degree of Bachelor of Science in Social Work is awarded after the student has completed
the courses required to gain 210 higher education (HE) credits.

For a Degree of Bachelor of Science in Social Work, the student shall demonstrate the
knowledge and skills required to work autonomously as a social work practitioner at
individual, group and community level.

For the Degree of Bachelor of Science in Social Work the student shall:

Knowledge and understanding

- Demonstrate knowledge of the disciplinary foundation of the field as well as awareness of
current research and development work.

- Demonstrate knowledge and understanding of the interaction between individuals and
groups and their social situation, existential circumstances, physical and mental health and
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their functional capacity in relation to social and other underlying factors.

- Demonstrate knowledge of the management of social work.

- Demonstrate knowledge and understanding of the needs of children and the social and
family circumstances that affect the existential conditions of women and men.

- Demonstrate knowledge of men’s violence against women and violence in close
relationships.

Competence and skills

- Demonstrate the competence and skills required to develop and undertake social work at
different levels in the community in cooperation with those concerned.

- Demonstrate the ability to apply relevant statutory provisions, especially those relating to
the social field.

- Demonstrate the ability to understand, investigate and analyse social processes and
problems.

- Demonstrate the ability to identify, structure, study and evaluate interventions at
individual, group and community level.

Judgement and approach

- Demonstrate self-—awareness and the capacity for empathy.

- Demonstrate an ability to assess interventions using a holistic approach to individuals
informed by the relevant disciplinary, social and ethical aspects and taking particular
account of human rights.

- Demonstrate a capacity for professional conduct and attitudes.

- Demonstrate insight regarding the importance of teamwork and cooperation with other
professional categories.

- Demonstrate an ability to identify the need for further knowledge and undertake
continuous development of his or her skills.

For the Degree of Bachelor of Science in Social Work the student shall also
- Show the ability to integrate theoretical and practical knowledge in professional practice
within the whole field of social work.

7. Ovrigt

Under utbildningen pé programmet &r studenten knuten till yrkeslivet genom
partnersamverkan med det sociala arbetets yrkesfalt i regionen. Utdver socialtjanst ingér dar
arbetsformedling, forsidkringskassa, kriminalvard, skola, frivilliga organisationer med flera.
Samverkan syftar till att skapa goda forutséttningar att utbilda vl kvalificerade och
professionella socialarbetare i en 6msesidig vixelverkan mellan Hogskolan och yrkesfaltet.
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Hogskolan har ett utbildningsansvar for hela utbildningen inklusive den
verksamhetsforlagda utbildningen.

Faststalld:
Faststélld i Omradesndmnden Vard och omsorg 2017-02-20
Utbildningsplanen géller fr.o.m. HT 2017

Reviderad:
Reviderad 2019-03-22
Revideringen ér giltig fr.o.m. VT 2019



