HOGSKOLAN
DALARNA

Anvisningar

Som en del av uppsatsarbetet kanske du behdver tillfraga manniskor om de samtycker
till att delta i din unders6kning. De som blir tillfrdgade ska ha full information om
projektet och vad ett deltagande innebdr och ska darfor fa ett informationsbrev.
Samtycket behdver kunna bevisas. Darfor ér ett sdrskilt samtyckesformuldr ocksé
oftast nodvéndigt, 1 synnerhet om personuppgifter samlas in. Mall {6r
samtyckesformuldr finns i slutet av detta dokument.

Instruktioner for att skriva informationsbrev

Informationsbrevet ska innehalla information om undersokningen, dess syfte och
innehall, genomforande, information om forskningsetiska principer etc. Anvénd
mallen for ett informationsbrev som foljer nedan. Observera att vissa formuleringar &r
obligatoriska. I mallen har dessa kursiverats. I vissa fall, till exempel nir brevet ir
riktat till barn, kan det dock vara lampligt att omformulera de kursiverade
formuleringarna sa att det passar malgruppen.

Ténk péd att informationen ska ges i neutral ton, vara skriven pa ett enkelt och
forstaeligt sprak och inte innehélla nagra tvingande eller uppfordrande formuleringar
om deltagande. En annan sak som r viktig ndr man skriver ett informationsbrev ér att
man forsoker att sétta sig in i de tillfragades sitt att tinka och kénna. Vad skulle du
sjdlv vilja veta om du skulle f4 en liknande forfrdgan? Lés igenom brevet noggrant
och se till spraket ar begripligt och korrekt.

1. Rubrik och inledande information

I rubriken ska det framgé vad undersokningen handlar om samt att brevet informerar
om undersdkningen ifraga. Efter rubriken ska det klart framga att den som brevet ar
riktat till tillfragas om att delta 1 undersokningen. Féljande kursiverade formuleringar
ar darfor obligatoriska:

a) [ rubriken: Information om (beskriv dérefter vad undersdkningen handlar om)

b) Du tillfragas hdrmed om deltagande i denna undersokning.

2. Informationsbrevets vidare innehall
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Inled dérefter sjdlva texten med att informera om undersokningens syfte och innehall.
Glom inte bort att forklara varfor det dr viktigt att undersdkningen genomfors. Ténk
ocksa pa att hdr ar det sjdlva undersokningen som ska presenteras, det ska inte vara en
presentation av den som utfor undersdkningen. I vissa fall kan det vara lampligt att
presentera sig sjdlv, men det ska 1 sddant fall goras i den avslutande delen (se punkt 3
nedan).

Efter det att syfte och innehdll presenterats ska det praktiska genomférandet
beskrivas, d.v.s. vilka metoder for datainsamling som anvénts:

a) Borja med att informera om hur minga som ingar i undersokningen och hur urvalet
har skett. Tank pa att den tillfrdgade ska fa veta varfor just hon eller han ombeds att
delta i undersokningen.

b) Informera dérefter om vad som forvéntas av den tillfrigade och vad detta innebér i
form av eventuella fordelar/nackdelar och risker med deltagande. Hér &r det viktigt att
besvara frdgor sdsom:

- Vad innebér deltagandet 1 tidsétgéng?

- Innebér det ett eventuellt obehag?

- Finns det mojlighet att fa ta del av nédgra resultat alternativt den fardiga

uppsatsen?

¢) Informera om hur det insamlade materialet kommer att bearbetas och hanteras.
Informera ddrmed om fragor sasom:

- Med vilken grad av konfidentialitet/sekretess (ordinarie sjukvdrdssekretess

eller andra forbindelser om tystnadsplikt, kodifiering, avidentifiering)

hanteras eventuellt kinslig information? Om sekretess hdvdas behéver det

framga vilken. Annars dr konfidentialitet ett bdittre ord.

- Vilka kommer att fa tillgdng till informationen?

- Hur kommer informationen lagras och skyddas mot obehérig dtkomst under
studien? (losenord, inldst, krypterad etc.).

- Kommer material/prover med kinslig information att sparas?

- [ sd fall hur, var och hur linge?

- Hur kommer materialet att makuleras?

Om personuppgifter ska behandlas strukturerat och sokbart i ett databaserat register
behovs enligt Dataskyddsforordningen (GDPR) dven information till deltagarna om
personuppgiftsbehandlingen. Informationen ska da innehalla foljande:
- att Hogskolan Dalarna &r personuppgiftsansvarig,
att deltagaren har rétt att fi veta vilka personuppgifter som behandlas och kan
ansoka om ett registerutdrag,
att de har ritt att fi felaktiga uppgifter réttade.

Om det inte redan framgar av informationsbrevet 1 6vrigt ska dven foljande anges:
vad uppgifterna ska anvéndas till,
vilka uppgifter som ska behandlas,
vilka som kan f4 tillgang till uppgifterna.

Forslag pa text: Hogskolan Dalarna dr ansvarig for behandlingen av personuppgifter
i samband med examensarbetet. Som deltagare i undersékningen har du enligt
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Dataskyddsforordningen (GDPR) rdtt att fa information om hur dina personuppgifter
kommer behandlas. Du har ocksd rdtt att ansoka om ett sd kallat registerutdrag, samt
att fa eventuella fel rdttade. Vid fragor om behandlingen av personuppgifter kan du
vdnda dig till Hogskolans dataskyddsombud.

I denna del av brevet dr foljande formuleringar obligatoriska:

a) Ditt deltagande i undersékningen dr helt frivilligt. Du kan ndr som helst avbryta
ditt deltagande utan ndrmare motivering.

Ibland kan vara ldmpligt att tilligga att om den tillfrigade avstdr fran att delta, eller
avbryter sitt deltagande s& kommer detta inte att pdverka eventuell fortsatt behandling
(ndr det t.ex. dr frigan om patienter); eller betygsséttning (nér det t.ex. r frigan om
elever/studenter). Skriv 1 dessa fall: ”Varden dr densamma vare sig du medverkar 1
studien eller inte” respektive “Undervisningen dr densamma vare sig du medverkar i
studien eller inte”.

b) Undersokningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Hégskolan
Dalarna.

¢) Undersékningen dr forskningsetiskt granskad av Forskningsetiska ndmnden vid
Hogskolan Dalarna.

Detta géller naturligtvis bara 1 de fall undersokningen har granskats av Hogskolans
Forskningsetiska namnd.

3. Avslutande information

Avslutningsvis ska ort och datum uppges savédl som namn pa de som ar ansvariga for
undersokningen, vilka dessa ér och hur de kan nés. Brevet ska ocksa undertecknas
personligen. Foljande kursiverade formuleringar resp. angivelser dr darfor
obligatoriska:

a) Ytterligare upplysningar ldmnas av nedanstdiende ansvariga.
b) Ort/datum

¢) Namn, telefon’ och e-post (till student och handledare) Tink pa att det #r din och
din handledares hogskolemail som ska anges.

d) Studentens och handledares underskrift

! Telefonnummer kan tas bort i samband med arkivering av det firdiga arbetet.
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Mall for samtyckesformular

Nedan ér en mall for samtyckesformulir som bor anvindas i din studie. Mallen &r
utformad f6r studier dar personuppgifter samlas in. Studenters undersékningar kan
innebdra andra forskningsetiska risker. I dessa fall ska lampliga anpassningar goras.

Samtyckesformular

Samtycke till att delta i studien
Jag har fatt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft mojlighet att
stdlla fragor. Jag fir behélla den skriftliga informationen.

O Jag samtycker till att:

- delta i studien [namn pa studien]

- att uppgifter om mig behandlas pé det sétt som beskrivs 1
studiepersonsinformationen

- foljande personuppgifter samlas in: [ange vilka]

- personuppgifter kommer att anvindas till [ange vad]

- de insamlade uppgifterna kommer att bevaras till dess att uppsatsen ér
examinerad och godkénd, dock hogst tre ar rdknat fran att
datainsamlingen pabdrjats.

Plats och datum Underskrift

Ansvarig for studien

Ort och datum:

Namnteckning:
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