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| kommande bilder
visas vanliga
arbetssituationer i

samband med
stubbskord.

Till bilderna lyfts
fragestallningar for
att skapa bra
arbetsforhallanden.




FAKTA

e Gravmaskiner saknar ofta
vibrationsdampande
anordningar.

e Det finns olika bandbredder.

* Solen kan blanda och gora
det varmt i hytten.

e Gnistbildning pa torrt hygge
kan orsaka brand.

* Flygande foremal
forekommer.

e Enklare skador kan uppsta.

Gravmaskin ﬂ
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RAD och TIPS att diskutera

Kor mjukt och stall in forarstolen.

70 cm band rekommenderas for
bra stabilitet.

Anvand solfilm eller solgardiner
for att undvika solinstralning.

Ha brandslackare i gravmaskinen.

Utrusta gravmaskinen med
sakerhetsglas.

Ha forsta forband, skyddsglasdgon
och 6gonvatten i hytten, och
telefon med dig.



Grep
Ibland tas stubbenupp ¢ Lost upphdngda aggregat
i delar. ger mindre vibrationer.
Billig och enkel att * Tyngre och ibland kro'a'vs
montera. speciell infastning pa

Kan vara svart att dela kranarmen. -
stubben efter att den e Stubben kan delas bade i

tagits upp ur marken. marken och nar den lyfts

Marktyp, helst moran. upp.

Andra forutsattningar
om hydraulkniv ingar.

Vilka ér dina erfarenheter?



| och urstigning

RISKER Hur gér du for att:
* Halka  Rengobra band fran sno,
* Stuka fotter is och jord?

e Gaioch ur kontrollerat,
halla i handtag och inte
hoppa?

e QOverbelasta knan

* Vrida hytten sa du kan
ga ut pa banden?




Hur du sitter

Hur du manovrerar

Hur du ser
Ljudniva
Luftkvalitet

Forarmiljo

Hur gér du for att:

e Stallain stol och armstod
sa det passar dig?

* Fa avlastning for hander,
armar och nacke?

* Undvika skymd sikt?
* Minska storande ljud?

e Minska risken att andas
in damm?



Forflyttning i terrang

RISKER Hur gér du fér att:

* Helkroppsvibrationer  Fa en mjuk kérning?
kan ge landryggsbesvar Sitta bekvimt och
och aksjuka, samt anvianda nackstod?
smarta i nacke och

skuldror. {

e Lutande terrang och
ojamn ytstruktur leder
till anstrangande
arbetsstallningar.
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Klicka pa bilden for att se video


Stubb_vibx_2.mov

Skord

RISKER TIPS

* Helkroppsvibrationer e Se till att bada banden har
e Buller bra markkontakt och

e Damm maskinen star still.

e Sta sa att kranens
arbetsomrade kommer i
bandets langdled.

* Anvand mjuka
kranrorelser.

e Undvik att sla i skord -
aggregatet i marken.

Vilka dr dina erfarenheter?


Stubb_buller_1.mov

Hantering av stubbdelar

ATT TANKA PA TIPS

 Vardu lagger e Dela stubbarna sa sten
stubbdelarna. och fororeningar

 Hur du lagger minimeras.
stubbdelarna. e GOr stubbhodgarna

atkomliga for nasta led.
e Se upp for luftledningar.

* Placera hégarna hogt och
Ooppet i terrangen.

e Se till att hégarna har
lamplig storlek.




Planering av arbetsdagen

TIPS

* Taregelbundna pauser

och ror pa dig.
* Ta matraster.
e Om du arbeta ensam —

ha overenskommelse om
regelbundna kontakter.

* Ha kontakt med 6vriga
forare pa objektet for
att planera arbetet.

Vilka ér dina erfarenheter?



Service och reparationer ™'

TIPS

Varm upp kroppen nar du
suttit still innan du
paborjar reparation.
Anvand manualer och
servicebok.

Anvand dator och telefon
for att fa support vid
reparationer.

Anvand handskar, samt
horselskydd och
andningsskydd vid behowv.

Anvand lampliga verktyg.
Anvand stege vid behov.

Har du rakat ut for tillbud eller o/ycka?t)
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Stall upp maskinen 53 det
blir sa sakert och
lattatkomligt som maijligt.

Stang av kraftkallor.

Se till att ha bra
arbetsstallningar.

Anvand tryckluft med
forsiktighet.

Var noggrann med ratt
placering vid montering
av t ex |uftfilter.

Var uppmarksam pa
olycksrisker.




Detta material har tagits fram av
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i samarbete med

Bengt Karlsson och Jimi Hogfeldt,
Sveaskog




