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Grundniva

Mal for den verksamhetsforlagda delen av sjukskoterskeprogrammet

Ar1
Kunskaper och forstaelse

Ar2
Kunskaper och forstaelse

Ar3
Kunskaper och forstaelse

Kan identifiera och beskriva pa-
tientens situation och funktioner
och de fysiska, psykiska och
sociala faktorer som har bety-
delse i samman-hanget.

Kan definiera grundldggande
begrepp som integritet och hel-
hetssyn.

Visar kunskap om aktuella forsk-
nings- och utvecklingsarbeten. Kan
redogdra for och forklara teoretisk
bakgrund till patienters symptom och
sjukdomsyttringar och relatera till be-
hovet av grundlaggande och specifik
omvardnad.

Visar kunskap om lagar och fér-fatt-
ningar.

Visar kunskap om omrédets veten-
skapliga grund, forsknings- och ut-
vecklingsfragor.

Visar kunskap i planering, ledning
och samordning av vardarbetet. Vi-
sar kunskap om sjukvardens och
hélsoarbetets forutsattningar i sam-
héallet och reglering i lagar och for-
fattningar.

Fardighet och forméaga

Fardighet och forméaga

Fardighet och forméaga

Kan utféra grundlaggande per-
sonlig omvéardnad och ta han-
syn till patientens 6nskemal och
behov.

Har formaga att férebygga
smitta och smittspridning.

Kan tillampa tystnadsplikten.

Har forméaga att uppméarksamma,
planera, atgarda och dokumentera
patientens grundldggande och speci-
fika omvardnadsbehov i samverkan
med patient och narstdende.

Visar formaga att utféra omvardnad
utifrdn relevanta vetenskapliga och
etiska aspekter.

Har forméga att uppméarksamma och
motverka komplikationer i samband
med vard och behandling.

Kan informera och tillgodose patien-
tens trygghet och valbefinnande vid
undersokningar och behandlingar.
Kan utifran gallande foreskrifter han-
tera medicinteknisk utrustning och
medverka vid undersdkningar och
behandlingar.

Kan hantera lakemedel pa ett
adekvat satt.

Kan ge forslag pa kvalitets-
forbattrande atgéarder.

Kan planera och genomféra arbetet
pa ett strukturerat satt.

Kan sjalvstandigt och i samverkan
med patient och narstaende be-
doéma, planera, genomféra och ut-
vardera omvardnaden av patienten.
Kan sjalvstandigt initiera halsofram-
jande och forebyggande atgarder i
varden av patienten.
Uppmarksammar risker och har for-
maga att forutse konsekvenser och
atgarda med férebyggande insatser.
Visa formaga att bedéma behovet av
och initiera metodforbattring och
kvalitetssakring.

Har férmaga att ta emot information
och férmedla information till andra.
Kan formulera och l6sa problem
samt genomfdra uppgifter inom
givna tidsramar.

Kan anvanda sin formaga i nya situ-
ationer.

Varderingsformaga
och forhallningssatt

Varderingsformaga
och forhalliningssatt

Varderingsforméaga
och forhallningssatt

Visar formaga att se patienten
som individ.

Visar engagemang och in-
tresse.

Visar omddme i sitt upptré-
dande.

Visar formaga att skaffa information
fran olika omraden och ta hansyn till
olika aspekter infor stallningstagan-
den i patientvarden. Visar omdome
och insikt i etiska fragor i kansliga si-
tuationer.

Kan identifiera svara situationer och
diskutera olika ldsningar.

Kan se sjukskéterskans roll i det inter-
professionella teamet.

Visar omdodme, insikt och omtanksam-
het i sitt upptradande och stéllningsta-
ganden.

Ur Hogskoleforordningens examensbeskrivning (SFS 1993:100).
Bearbetning for den verksamhetsforlagda utbildningen i sjukskoterskeprogrammet.
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Beddmning av faktorer i den professionella utvecklingen under den verksamhetsférlagda delen i sjukskoterske-
programmet, grundniva. Bedémningen gors i forhallande till utbildningsnivan och larandemal for den aktuella
kursen. Om student eller handledare anser att God maluppnaelse inte &r uppnadd och markerar pa skalan under
Otillracklig maluppnaelse for nagon faktor vid halvtidsdiskussion eller avslutande bedémningsdiskussion skall
anledningen kommenteras. Ange om kommenterarna skrivs i samband med halvtidsdiskussion (HD) eller i sam-
band med avslutande beddmningsdiskussion (AB).

Studenten skall kunna
I. Kommunikation och undervisning

1. Kommunicera och bemdgta patienter

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god maluppfyllelse

Kommunicera engagerat med patienter.
Lyssna. Visa respekt och empati.

Anpassa kommunikationen efter patien-
tens forutsattningar t ex vid kommuni-

kationssvarigheter.
Ge patienten ett adekvat utrymme
i dialogen.
I } t t } t t } i

Kommentar

2. Kommunicera med och bemdéta familj och narstaende

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Kommunicera och lyssna in familjens
och narstdendes synpunkter.
Visa respekt och empati.

Skapa dialog med familjen och narsta-
ende och bemdta deras synpunkter med
respekt.

-
-
=

Kommentar
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3. Samverka med olika instanser inom vard och omsorg

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Kommunicera, konsultera och rédgéra.

Samla, diskutera, vardera kritiskt rele-

Bevaka kontinuiteten i patientens vard- | vant information med olika instanser

kedja. och samverka med syftet att skapa en
adekvat vard for patienten.
Ge Kkorrekt information till aktuella in-
stanser.
I } t i } i } } i
Kommentar

4. Informera och undervisa patienter och narstaende

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Identifiera individuella behov.

Lagga upp och genomféra planerad
undervisning. Anpassa information och
instruktion for egenvard.

Ge héalsobeframjande och férebyggande
rad och stod samt folja upp forstéelse.

Bevaka att patient och narstaende far
samordnad och kontinuerlig information
och undervisning efter behov och énske-
mal.

Anvénda olika hjalpmedel och tekniker
med Kreativitet.

-
=

Kommentar
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5. Informera och undervisa medarbetare och studenter

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa formaga att soka och formedla in-
formation om patient, situation och/eller
vardproblem. Informera om egna utbild-
ningsmal.

Undervisa och handleda gymnasieelev,
kurskamrat eller motsvarande.

Kritiskt vérdera information i olika
vardfragor och formedla den pa ett en-
gagerande satt.

Undervisa och handleda med syfte
mot utveckling och kunskapsokning.

=

Kommentar

I1. Omvardnadsprocessen

6. Beskriva patienters behov av omvardnad

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Identifiera individuella behov, resurser
och risker.

Tilldmpa intervjumetodik.

Anvanda relevanta matinstrument.

Beddma patientens behov av omvardnad
i komplexa situationer och &ven med be-
gransad information och i relation till re-
surser och risker. Anvénda olika kallor
for datainsamling. Reflektera 6ver an-
vénda metoder.

Kommentar
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7. Planera och prioritera omvardnadsatgarder

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god maluppfyllelse

Analysera och reflektera dver vad som Planera och diskutera nddvandiga priori-
behdver goras. Planera patientens vard | teringar med patienten.

i enlighet med problem, risker och re- Diskutera omvardnadsplanen med
surser tillsammans med patien- handledare och 6vrig véardpersonal.

ten.

Forklara varfor atgarder satts in.

-
-
=

Kommentar

8. Utféra omvardnadsatgarder

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god maluppfyllelse
P& egen hand utféra planerade atgérder. | Ta egna initiativ till anpassade atgér-
Ge omvardnad kunnigt och om-tank- der.
samt. Omsétta teoretiska Relatera omvardnadsétgarder till bade
kunskaper i praktiska situat- beprévad erfarenhet och forskning.
ioner. Reflektera dver tidigare utford

omvardnad och foresla alternativ
Anpassa vardatgarder till patient-situat- | vid behov.
ionen.

-
-
=

Kommentar
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9. Folja upp behov/problem och omvardnadsatgarder

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Fréaga patienten hur det har
gatt.

Félja upp omvardnadsstatus, tecken
pa forandring eller stabilitet och
resultat av utférda atgarder.

Ge forslag till andrad plan vid férand-
ring.

Systematisk folja upp given omvardnad
genom att fraga patienten hur det har
gatt och hur det kanns och ta initiativ till
atgarder vid behov.

Reagera snabbt pa forandringar.

Kommentar

10. Rapportera, dokumentera och féra journal

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Vara saklig och korrekt i tal och skrift.
Redogdra for patientens situation och

Se samband och reflektera dver patien-
tens énskemal om vard, ut-arbetade om-

vardnadsmal och utford omvardnad.
Rapportera adekvat och dokumentera
vésentligheter. Dokumentera informat-
ion fran olika kallor snabbt och sékert.

relatera atgarder till patientens situation.
Ta del av journalhandlingar.

-
-
=

Kommentar
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I11. Undersdkningar och behandlingar

11. Medverka vid och genomféra undersékningar och behandlingar

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Planera, 6vervaka och folja upp patien-
tens vérd i samband med undersok-
ningar och behandlingar. Bevaka patien-
tens trygghet och vélbefinnande.
Hantera material och utrustning med s&-
kerhet och aseptik.

Planera och ta ansvar for att under-sok-
ningar och behandlingar genomférs pé
ett for patienten dndamalsenligt och
skonsamt satt. Anpassa genomfdérandet
av undersokningar och behandlingar ef-
ter patientens situation och behov.
Hantera material med insikt och aseptik.
Visa kunnighet betréffande tillvaga-
gangssatt och nodvandiga forsiktighets-
atgarder.

Kommentar

-
=

12. Handha lakemedel

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa kunnighet och noggrannhet i hante-
ring av lakemedel.

Informera patienten om l&kemedlens
effekter och biverkningar.

Visa formaga att systematiskt folja

upp och vérdera lakemedelsbehandling.
Informera patienter om lakemedlens ef-
fekter och biverkningar pa ett for patien-
ten adekvat sétt.

Kommentar

-
=
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IV. Arbetsledning och samarbete

13. Planera, organisera, fordela och folja upp arbetsuppgifter

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god maluppfyllelse
Arbeta systematiskt. Visa férméga att planera och organisera
Samordna och prioritera olika insatser. | en &ndamalsenlig patientvard.
Visa kostnads- och kvalitets- Leda omvardnadsarbetet, fordela och
medvetenhet. félja upp arbetsuppgifter.
Kommentar

14. Samarbeta

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse Mycket god maluppfyllelse
Visa positiv installning till lagarbete. Visa férmaga till dialog och att i sam-
Samarbeta med olika yrkesgrupper. verkan utveckla arbetet med andra yr-
Visa medvetenhet om demokratiska kesgrupper.
grundregler.
Lyssna pa olika personers synpunkter.

-
-
=

L] L}
Kommentar
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15. Handlingsberedskap

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Ta egna initiativ.

Handla adekvat i ovantade situationer.
Anpassa arbetstakt efter arbets-uppgif-
ter.

Skaffa information, hantera och agera i
komplicerade, akuta och ovéantade situ-
ationer.

Visa formaga att i samverkan med andra
i efterhand utvérdera erfarenheter.

Kommentar

16. Sakerhetsmedvetande

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa forméga att tillampa sitt kunnande

for att hantera situationer som kan &ven-
tyra sékerheten. t ex smittrisker, fallris-

ker, komplikationer, forvaxlingar.

Visa aktuella kunskaper betraffande in-
cidenter och anmélningar inom speciali-
teten.

Redogdra for och kunna tillampa gal-
lande forfattningar och ké&nna till saker-
hetsaspekter lokalt och nationellt.

Kommentar

=
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V. Professionellt forhallningssatt

17. Vetenskaplig medvetenhet

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa en reflekterande och analytisk for-
maga.

Visa vilja att ta reda pa och sprida ny
kunskap.

Visa intresse for att anvanda resultat
fran forskning och utvecklingsarbete
inom aktuell verksamhet.

Visa kunskap om sambandet mellan ve-
tenskap och beprévad erfarenhet och
sambandets betydelse for yrkes-utov-
ningen. Visa ett strukturerat arbetssétt,
utvardera och ompréva tankar, idéer och
atgarder.

Kommentar

-
=

18. Etisk medvetenhet

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa omsorg och respekt for patientens
sjalvbestdmmande, integritet, sociala
och kulturella situation.

Visa 6ppenhet, mod och hénsyn till

Visa férmaga att analyserar situationer
och véga in relevanta aspekter som pati-
entens sjalvbestammande, informerat
samtycke och vard-personalens grund

olika véarderingar. for stéllnings-taganden i situationen.
Stodja pa ett medvetet satt och vaga
sta upp for yrkets och sjukvérdens
grundldggande vérderingar.
I } i i } i } } i
Kommentar
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19. Sjalvkéannedom

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Ha formaga till sjalvkritik.

Inse egen styrka och begrénsning.
Visa ansvar for eget larande och ut-
veckling.

Visa formaga att se sig sjalv med distans
och att arbeta med egen styrka och be-
gransningar relevanta for yrkesutov-
ningen. Visa forméga att identifiera be-
hov av ytterligare kunskap.

Kommentar

-
=

20. Noggrannhet, palitlighet och omdéme

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Ta ratt pa och folja foreskrifter och styr-
dokument.

Visa noggrannhet och omdéme i plane-
ring och genomfarande av véardarbetet
och i kontakterna med patienter, narsta-
ende och andra yrkesgrupper.

Prioritera och slutfora ataganden.

Visa stor noggrannhet, omdéme

och insikt i hur vardarbetet skall genom-
foras.

I yrkesutdvandet vara ett foredéme

for andra.

Kommentar

-
=
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21. Sjalvstandighet

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa insikt och ta initiativ inom det egna
ansvarsomradet.

Argumentera och motivera sitt hand-
lande.

Visa mod att sta for och arbeta i enlighet
med aktuell kunskap och egna stéllnings-
taganden. Visa forméga att vilja bidra till
utveckling av yrket och verksamheten
och att ta initiativ till samarbete med

andra yrkesgrupper.
I } } } } } } } i
Kommentar
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Narvarande vid halvtidsdiskussion och avslutande bedémningsdiskussion
samt kommentarer

Student... ..o Handledande sjukskoterska............ocoovvvvivivinininiiiiinnn.

Namnfortydligande ..o Namnfortydligande ..........cccoovoereienninnieiece e

Klinisk adjunkt/I&rare. ..........cooooiviiiiiiiiiecee

Namnfortydligande ........cccccoevevieicieiceceesee

Avslutande bedémningsdiskussionden ........................

StUdeNt. ... Handledande sjukskoterska...............cccoeeviiiniiininnnin...

Namnfortydligande ... Namnfortydligande ..........cocooevevviennennineiecee

Klinisk adjunkt/I&rare. ...........cooooiiiiiii

Namnfortydligande ...
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