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Erasmus för studenter
– plugga eller praktisera i Europa

En period utomlands ger dig möjlighet att 
utöka dina kunskaper och komplettera ditt 
CV- det är lärorikt och intressant – både kun-
skapsmässigt och för din personliga utveckling.

Studera
Inom Erasmus kan du studera 3-12 måna-
der vid ett partneruniversitet. Du betalar 
inga terminsavgifter, är försäkrad, får behålla 
eventuella CSN-medel och får ett Erasmus-
stipendium på minst 200 €/månad. Studierna 
tillgodoräknas vid Högskolan Dalarna när du 
kommer tillbaka.
Läs mer på www.du.se/utlandsstudier

Praktisera
Du kan praktisera vid ett företag eller or-
ganisation i ett Erasmusland, och får då ett 
stipendium på ca 500 € per månad. Praktiken 
kan förläggas när som helst under läsåret, bero-
ende på hur det passar in i din utbildning, men 
måste vara minst 12 veckor. Du får värdefulla 
arbetslivserfarenheter som tillgodoräknas i 
din examen eller Diploma Supplement ( den 
examensbilaga som beskriver din utbildning 
närmare). Du lär känna en annan del av den 
europeiska arbetsmarknaden samtidigt som 
praktiken läggs till din CV.
Läs mer på www.du.se/utlandsstudier

Erasmusprogrammet ger dig möjlighet 
att läsa i Europa. För fler utbytesmöjlig-
heter kontakta internationella kontoret, 
kontaktuppgifter på baksidan.

VILL DU VETA MER?
Foldern ger bara översiktlig information, 
men du kan alltid söka mer information på 
www.du.se, skicka e-post till ioffice@du.se. 

KONTAKT


